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མགསཟཟེཝལ་ལཡས་།འབཆལེལས ཚ་ 
ཁྭ་ནཱགྭ ར་བ ༩ རུ་མ་པིཛཧཱརཾ། ད 


།ཐེག་པའི་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ ་བཞུགས།། | 















































ན་ཨ ན་ཨ་ག་རྩ་ཀ། ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ།| 


སས ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ ༠ ་སུམ་ ཚོགས་ལྔ་མངའ་དབང་རྫོགས། ཛཾ 
། འེ ཤྲ ༡ :; _ ཙེར | | 
པའི་སྟོན་པར་བཅའ སྦེ ྭ་ན་བྱདཚགསགང་ཉར་བཅས། 


ཀུན་ནས་དགའ་བ 
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ཀི བརར །གགསལ་སརྟ་བདུན་སྒུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྣམ་འགྲོས་ཅན། །སྲིད་ཞིར་མི་གནས་ཀུན་ལ་རྗེས་ཞུགས་འདུས་མ་བྱས་ཤིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་རྡོརྗེརྩེ་མོ 
× །བདེད་གཤེགས་སྙིང་པོ་དེ་ལ་འདུད། རྨ སམ ་མེད་རྒྱ་ཆེ་དཔག ་ཡས་ནམ་མཁའི་རྒྱུན་གྱུར་ལས། །བླ་མེད་རབ་གསར་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ཀུན་ལས་འཕགས་སོ་ནོར་བུའི་དཔལ། ། 


རཿ དེ་དགནང་ནས་ཆེས་མཆོག་དམ་པ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྩེ། །མངོན་ པཔ འདི་ཚ ༠༨༠༥ ༣༢ 
ཨོཆ་རོར་ ཁྲེའེ་གནས། །ཀུན་ལས་མཆོག་གྱུར་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དབྱིངས། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་གནས་རྣམས་གསལ་བྱེད་པ། །ཐེག་མཆོག་རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་བྱ། །གང་གི་ཚེ་ཆོ 





བདུད་རྩི་བརྙེས་ནས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ ང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་གསུངས་པ་དག་ཀྱང་སྟོན་པ་དང་། གནས་དང་ བསྟན་པའི་དབང་གིས་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་རིགས་བསྡུ་བས་རྣམ་པར་གཞག་པ་ནི། 
བ་ལ པས་མ དདགསས་རྱོག ། ༡ བབོང་རོབསབས་འའོར་ ཐིའ་དེབའཡིང་མིངོ། རར བདོའི་ཞིང་བདོ། སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་དབང་རྫོགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
ཏུ་བཟང་པོ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ། བསྟན་པ་རྒྱུ་འབྲས་བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་རང་བཞིན། ཆོས་ཉིད་བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་པའི་དུས། ནང་ 


གསལ་ཕྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གདོད་མའི་ད ངས་ན་བཞུགས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ངམ་བྱིན་རླབས་ལས་རང་སྣང་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞེང་ཁམས། ཕྱིར་གསལ་འོད་ལྔས་བརྒྱན་པ་ན་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་སྟོན་པ་རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རོལ་ 
པར་ཤར་བ་ན། བསྟན་པ་ཆོས་ཉེད་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་སྣང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དུས་ན། རང་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བཞུགས་ཏེ། ལས་དག་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པ་རང་སྣང་བའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ 





དེ་ལྱདུ་མཛན་ དུས འུ ་ འབྲས་བུ ཞབས་བ ུདངཐབསསུབསྟན་ཿ ཉི ང་། གསང་སྔགས ཟསམུག་ར་ཚས་་་། 
འི་ཐེག་པ་ཡིན་ལ། ནིའི་གྐན་ཐཡིས་པནི་ཁོནགསཡདྒོ་ནེ། ོ ངང་ཡིའི་བསྟན་བསྟེ། ཐཞ དཾ །ཤེག པ་ཐམས་ཅད་༔ ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ བླ་ན་ མེད་པ་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆེན་ 























། = །༅། །ཆམས་ཉི་ཤུ་རྭལ་དང་། བ་སྤུའི་ཁངརྣམས་ལས་སྤོས་ཆུའ་རྒྱུནགངཆེན་མཚོ་འབབ་པའི་དབྱིངས་ན། ས་དང་།ཆུ་དང།མེ་དང།རླང་གིརྡུལཕྲབསེད་ཇ་སྟད་པའ་གོ་ཐམས་ཅད་ན། སངས་རྒྱསཀིབིནགྱས་བརླབས་དང་།༼°༽ 
ྦ འགྲོ་བའི་ལས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཐ་ ་དད་པ། ཟླམ་པོ་དང་། གྲུ་བཞི་པ་དང་། ནར་མོ་དང་། རྒ་།ཿཁ༧གྐ་དམདངས་།ད། ཚད་མེད་བསམ་གྱིས་མི། ཁྱབ་ པ་སྣང་བར་མཛད་པ་ནི། ནམ་མཁས་གང་དུ་ཁུབ་པ་དེ་ཙམ་དུ་སྐུ་དང་། གསུང་ ྣ 
„ ˆ| ཐུཧཱཝདང་། ཡོན་ཏན་དང་། འཕྲིན་ལས་དང་། དེ་དག་ལས་ཤར་བའི་ཞིང་། མས་ཀྱས་ཁྱབ་པར་ན ༡ ོི རྒྱུ [་གྱི་འཁོར་མོར་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ནི། ཐོགསེབདྲབ་བཅཁོར་ ཆེས གསུང ཅད་ཆསད་པ། ཊོན པྲ 

” ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་ཞེྫ ་། ཐོག་མའེ་དུས་འདི་ཙམ་ཞིག་ནས་བྱུང་ངོ་ཞེས་ལོ་དང་བསྐ ལ་པ་ཞིང་གཾ་རྡུལ་རྒྱ་མཚེ །ད་མོ་ མ་ཚང ལྡོལར་༔ མཐར་གྱིས་མཛད་པ་འདི་ཙམ་ན ་རྫོ་གས་སོ་ཞེས་ཕྱི་མའི་མཐའ་གཞལ་ 
_ བདར་མི་ནུས་པས། མི་གཡོ; ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོའི ་ཤིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོ་ཅན་ན། མཆ་གིས་གཡོར་བའའའཁར་བྲ་་:སགས། གྱི་བླ་མར་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་སུ་བྱོན་ནས། ྐུགསུམགྱི་སྣང་བ་ལ་ཞིང་ཁམས་མི། འདྲ་བ་གསུམ། 
དུ་བཀོད་པ་ནི། ོས་ཀ་སྐུདུབ་ན། འེ འོད་གསལ་རྡོ་ ྡ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཞིང་ཁམས་ཞེས་བྱ། རང་སྣང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་སྐུའི་དུས་ན་ཚངས་པ་རྔ་སྒྲའི་ཞེང་ཁམས་ཞེས་བྱ། སྤྲལ་པ་སྐུའི་དུས་ན་ཚངས་ཆེན་ གྱི་བསྐལ་པའམ་ ཞིང་ཁམས་ཞེས་བྱའོ། ། ་ 























༧2༧ 











དཾ _ ྣན. 











ཚེ་གདུལ་ ༠:༩༡ དཱ ཅཅ ི གས་བསམ གསུང་དང་། ཐུགས་དང་། བ་བ ྒ 


ཕྱོ ཕོགས ཅུ གི་མ གང འཆས སྣུ ཌཔོ་བཀོ ལྒེ ༤ ིརས་པདགས་ལ་ཤབའི་ 
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ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་སྐུའིསྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་མཛད་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་རང་ཤར་བ་ལས། སའེ ཆར | 





འོ གཤ ིཾི`ˆ ( 








། 
༡༣ 
། 
རྱ 


རཿ 
རཱ 
, 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབུམཕྲགདྲུག་ལ།ཆོས་ཕན་སུམ་ཚོགས་པ་འཁརབ་དངསྦྲགས།ར་བུམངངབསྡོལ།འབྱུང་བཞེ 
དུ་སྣང་བར། སྟོན་པ་གཞོནནུ་རེལཔ་རྣམ་པར་བརྩེ་བས། འཁོར་གནད་སྦྱནདང་བྲགསྲན་སྟང་ཕྲག་གཅིག་ལ། ཟོ 


ྲ ཱ ས་ས ། ༣ དུག ར་ག ༨ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུའི་ལྡུམ་རར། སྟོན་པ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས། འཁོར་སངས་རྒྱས་རབས་བདུན་དུ་སྣང་བ་རང་བཀོད་ནས། ཆོས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག ཚེ་ལོ་བདུན་ཁྲི་པཿ 


ལྭ 








ྦ ཁྭ དྲ ་ ༦ རྩ་ལྔ་ ངཱ ད་སཔུང་བཞ་ས་ཏ རགས 
གས ད་ར ཉ སེ་ཐལའགྱུརལས། འས འདི་ནས་འཇིག་རྟེན་འོག་ན་ནི། །ཐལ་བ་དབྱངས་ 


༧, 








ཨ། །ཤ་རྩ་གཅིག་ན། ། །རབ་ཏུ་ཐལ་བས་ཁུབ ལྟག །དམིགས་པ་དག་ པའིརང་བཞིན་དུ །ཕྱི་དང་ནང་མེད་ཟང་ཐལ་སྣང་། །སྟོན པའི་བསྟན་པའབུངབ་སོན། བྱེདཔའི་རྱུརྐྱན་ཁྱབ་ བ་འཇུག་གོ པ །འདི་ནས་འདག་ཏེནལྟ་ཤར་གཡོན། །༼༽ 
འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དྲུག་འདས་ན། །ཐལ་བའི་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །སྐྱོབ་བྱེད་འཕན་གྱིས་རབ་ཏུ་བཀླབས། །རྒྱལ་མཚན་གདུགས་ལ་སོགས་པ་བསྒེང་། །མེ་ཏོག་སིལ་ འཆང་དངའྲི། །སྟོན་པ་ཉིད་དང་བསྟན་པ་ལ། །མ ༢༠༥༢༠རས 


4 ཚོགས་ཀྱས་བསྐོར། །བདེ་བའི་རོལཔ་འབྱུང་བའོ། འགི་ས་འགཏེ ལྷོ་ནུབ་གཡས། །དྲུག་འདས་འོག་ནས་ཐལ་བའི་རླུང་། །གཡོ་ ་ཞིངབསུད་པས་བར་སྣང་ལ། །ཕན་ཚུན་གཡོ་ཞིང་ལྡིང་བ་དང་། བྐོདཔ་ལས་དེ་རམས་འ མས་འབྱུང་། །སྟཾན 


-* པའི་བསྟུན་པ་རླུང་གིས་གཡོ། །ལྔ་ལྡན་འཇུག་པ་གསུམ་ཡིན ཧོ །དེ་ེངབྱའ་གྲམས་བྱག བརྩེགས་པ་ན། །རིན་ཆེན་ཐལ་བ་ཞེས་བྱ་བ། །བཀྲ་ཤིས་ཉི་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྲས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། མི་འ སོམས །ཀ་ 
སྟོན་པའི་བསྟན་པ་གཟུགས་བརྙན་རྫོགས། །ལལྡ་པདྨའི་སྨྱན་གྱིས་མཛེས། །འདི་ནས་ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་སྟང་། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དྲག་པ་ནི། །འདུལ་ འིཐལབ་ཞས་་བ།།ཆད་པྔ་རོགསཔསལ་མར་བཅས།།འོད་ སས་མ 
དང་ཙནྡན་དི། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ཆ་མཉམ་པ། །བཅུ་དྲུག་ལོར་ལྡན་མཛེས་པའི་གཟུགས། །རབ་ཏུ་གཞོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །དེ་འོག་འཇིག་རྟན་དགུ་པ་ན། །དུང་ལྡན་ཐལ་བའི་ལྟ་ཞེས་པ། །དད་ཅིང་བསྲུང་བའི་དྲིཡིས་ཕྱོས། །འཁྲུག་_ 





ཉཉིན་ཁམས་ནིམཆེད་བསེ། །གཞན་ཿ 





རར མཁའ་ལ། གང་ཆེན་མཚོའི་ཕྱབ ྱི་ཕུམཕུམ་ཿ སྐོང་ག 
ཟླ ་་ ཐད་དུང་ན་གནས་པ་མསར་སྔགས་ནྡ༔ ཁསམ ད་གས མེ ༩༠༣ བསྐལ་པ་དང་པོ་ཆགས་པ 
_ ལས། དང་པོ་ཆགས་པ་ལའང་སྣོད་དང་། ལཊ་སརཡ་པགཉིསྐིཐོ་མྣ་ོད་ཚགས་བཅིིམ་བཅི། འདོ་ད་ུ་མང་བའ་འགརེནསངས་ད་བརི 








| 
། 








ནི། སྟེབ་གྱི་ནས་མཁཿ་ཨ་ཞསི་ཉི་ཤིཁཿསོ་ཧན་་སྦིན་འདྲུཝ་པ་མ། ལོ་མ 
པག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་པ་ཆགས་པའི་རྔམས་སུ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག 
སྭ། སྲུབ་བྱེད་ཀྱ་རླ་ ་ཾ ད 
དུ་འོ་མ་ལ་སྤྲིས་ཆགས་པ་ལྟར་གསེར་གྱི་ས་གཞི་དཔག་ཚད་ལྔ་སྟོང་དུ་ཆགས་སོ། །དེ 
ལ་ཕྲ་རབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་ 


-ཤ 


ཅོ ༦༧ 


བད་བདབ་བདང་བ་བདན་ ། 
་; ཧི 























རྱ 






















དང་། ཤིང་དང་། འདུན་ས་བཟང་པོ་དང་ལྔ་ལས། གྲོང་ལ་དབང་པོའི་ཕོ་ བྲང་འཁོར། སྱའི་གྲོང་བལྟ་ན་ ་སྡུག མཚམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལས། དབུས་ན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་། རསམེ་ལུ་ཏུ་ཁཧ བླབ བལྟ་ན་སྡུག་ ༼ ༽ 
ཆོད་ཅིག བ་གམ་བརྒྱུད་ལ་ཁང་བུ་བརྩེགས་མ་བདུན་བདུན་ན་གནས་ཁང་བདུན་བདུན་གྱིས་བརྒྱུན་པ། དེའི་ཕྱོགས་བཞིན་ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་བཞི་ཡོད་དེ། རེ་རེ་ནའང་རིན་ 
ཆེའི་ཤིང་དང་། བྱ་དང་། རྫིང་བུ་དུ་མ པ་པ ལྟའི་གོས་དང་། རོལ་མོ་དང་། བཏུད་ཅི་དང་ ནར་བུསྣ་ཚོགས་ྱིདྲབས་སྦྲེལ་ཞིང་། ལྟའིབུ་དང་བུ་མོ་གླུ་དང་སིལ་སྙན་འཁྲོལ་བས་གང་བ་ཡོད་དོ། །སྦྱའིགྲང་ཁྱེར་ བྷན སྡུག་ནི་དེའི་ 
ཕྱིརོལཝཾ འཁོར་བར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོ: །རྲ་ཿཾ ཀྱི་ཁང་བརྩེགས་བཀོ' ། ་ཚོགས་སུ་མཛེས་པ ངོས་རེ་དཔག་ཚད་བཤེ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་པ་དཔངས་སུ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ འཕགས་པའོ། །དངཀི་སགཞིདང་ལམ་ཕང་འྟ ་སྡུག་ཅིང་ཡི ད་དུ་འོང་བ་དུས་ 
བཞིར་མེ་ཏོཿ །གི་ཆར་འབབ་པ་དང་བཅས་པའོ། །གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་རོལ་རེ ་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ར་བ་བདུན་གྱིས་བསྐོར་བའི་བར་ན ་འབབ་ཆུས་ཡོངས་ཊ །གང་བར། པླད་ གར་པ་ ཀ་གི་ཚོགས་རྒྱས་ཤི ཤིང་བྱ་སྐད་སྙན་པར་སྒྲོགས་པ་ན། ་ 
བོ་ཆེའི་གུ་ལྡིང་བ་དང་བཅས་པ་ཡོད་དོ། །མཚམས་ཀྱི་ གྲོང་ནི་ རི་རབ ཁྱིཆ་མའ་མཁས་བཤིན་ ཁང་བཅགས་ལ་བྱར་པ། ལྟའི གོང་གིས་བརྒྱན་ ཧཔཞི་ཡོད་པ བར་གྱི་ཐང་ར་བ་དཔག་ཚད་ལྔ་པས་སྦྲེལ་བ་ན། གནོད་སྦྱིན ལག་ན་རྡོ་རྡེ་མཆེད་ 


























ཀི་ར་བ ྦ 




















= ༄། ` -ཤརཞིའི་ལྟ་རིག་ཀཧཱསོ། །ཚས་ཏེ་བྟན་ཕུཀྲ་ཞཿྱག་བཞེར་དཝཀ་ཆཏཧཛཾཉུ་ཱགཱཿྱ་་འོདདཾ། །ནདཧཱྲ་ཚཾཤཝ༅ེ་སྱེ་ཁེབ་ཛལ་རྔེཅ་དང་ཀེཝར་ཤིང་རྟ་ཀྭ་སིགཝ་བཅའབྱཞ་པའོ། །སྙོ་ཞཟུ་བ་ལྫན 
གྱི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་གཡུལ་འགྱེད་པའི་ཚེ་གོ་ཆ་སྲ་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་འབྱུང་བའོ། །ན་ལོངསསྤོདའདེསཔའསད་མོསཚལ་ེ་བར་སྨད་པ ལོངས་སྤྱོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའོ། །བྱང་ན་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་མྱུ་ངན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ། 
ཧཱ ཞིང་བཀོད་པ་མདངས་དགའ་བ་མང་པོས་མཛེས་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཆུ་ཞེང་དཔག་ཚད་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་དྲ བས་ལེགས་ཤིང་བལྟ་ན་སྡུག་པའོ། །དེ་དག་གི་ནང་གི་ས་ ཞེ་ཐམས་ཅད་གསེར་ཀྱི་བྱེ་མ་བརྡལ་བ་ལ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྡོན |; 
ཤོང ཤིང་གིས་འཁྲིགས་པའི་བར་བར་ན་མཚོ་དང་རྫིང་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པའོ། །ཚལ་དེ་དག་གི་ཕྱི་རོལ་ན་ས་གཞི་ཡང་དེ་དག་དང་མིང་མཚུངས་པ་མེ་ཏོག་དང་རྫིང་བུ་དུ་མས་བརྒྱན་ཞིང་། ཐད་ཀ་སྟོམས་པར་བྱས་པའི་ཚད་ནི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་བཞེ། 
པོ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ། །ཤིང་ནི་བྱང་ ར་ན་ཡོངས་འདུ་ས་བརྟོལ་ཞེས་བྱ་བ་རྩ་བ་དཔག་ཚད་ལྔ་ཐུར་དུ་ཟུག་ཅིང་། གྱེན་དུ་བརྒྱ་འཕགས་པའི་ཡལ་ག་གདུགས་ལྟར་གྱེས་པའི་འཁོར་ཡུག་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུར་འཁྱིལ་བ་ལ། ནོར་བུའི་དྲ་བ་དང་། 
ལྟའི་གོས་དཔྱངས་པའོ། །དེའི་དྲུངན་རིན་པོ་ཆེ་ཨར་མོ་ནིག་ལྟ་ཐུའིརྡོ་ལེབ་དཀར་པོ་ཆུ་ཞེང་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུའི་སྟེང་ན་དབང་པོའི་ཁྲི་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་ཡོད་པའོ། །བལྟ་ན་སྡུག་ནས་ལྷོ་ནུབ་དཔག་ཚད་ཕྱེད་དང་བཞི་ན། ལྟའི་འདུན་ 
















་ཱ མ་མཁར ལཿ 
འཁིལ 'དུ་སྒིན་པར་བྱས་པ་ལ། གོང། 


སྲ ྩོགས་ུནཏུའྲོསཔའི་སྨསབསུལབའཆ།སར་གྱ་ཟུགས་ 





ཟད།༼༽ 


| 





= ༄༅། །ཤླབཏ་ིི་་སནད་ལའིཅའའོ། །དེ་ནས་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་སུམ་ཅུའི་འོག་ན། ཡིད་འབྱེད་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ནམ་མཁའ་ལ། འཁོར་ལོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་ཞིང་གཅིག་ལ་གཅིག་ཕྲད་པའི་སྒྲ་རང་འབྱུང་བ་ཡོད་ /ཿ\ 
| དེ། དེར་གོང་མ ༩ 'གྲོ་བ་དེ་དག་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞི་གནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སོང་བ་ལས། འོག་ཏུ་འགའ་ཙམ་ལྷུང་ནས། གཅིག་ལ་གཅིག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཙམ་ལས། འགྲོ་བ་དེ་དག་མང་པོར་མཆེད་པས། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཏེ། རྣམ་པ་ཡུལ། 
ཧཱ འཁོར་ལོ་འཇུག་པ། ཤེས་པ་ཙམ་ལ་བདག་ཏུ་རྟོག་པ་ཙམ་མཐའ་ཤེས་པ་ཡས་ཏེ། སྡུད་པའི་དངོས་པོ་མེད་པ། དེ་དག་ལས་སྐྱེས་ནས་འགྲོ་བའི་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པར་མཆེད་པ་ནི། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ 
ཤ གོང་མ་ལས་ཚེ་ཚད་ཐུང་ཞིང་། ལུས་བོངས་ཆུང་ལ་འོད་མི་གསལ་བ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དམན་པ་སྟེ། གེཔ་པརཡོད་ནམས་་།བས་ཏལས་ལ་བྱོལཔའོ། །དེའི་འོག་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་ན། སྤྲིན་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ནམ་ པོ 
 མཁའ་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་སྣང་ལ་ཤར་བ་སྤྲིན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའེ་དུམ་བུས་ལིང་ཚེར་ཁྱབ་ ང་། ཤེས་པ་མཆེད་པ་ལས་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཆེད་དོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཅེས་བཏགས་སོ། །དེ་ལྟར་ 
གཟུགས་མེད་བཞེ་པོ་ལས། སྲིད་རྩེས་བསྐལ་ཆེན་བརྒྱད་ཁྲི་ཐུབ་བོ། །ཅི་ཡང་མེད་པས་བསྐལ་ཆེན་དྲུག་ཁྲིའོ། །རྣམ་ཤེས་པས་བསྐལ་ཆེན་བཀེ་ཁྲིའོ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་བསྐལ་ཆེན་ཉི་ཁྲི་ཐུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཡུས་སུ་སྣང་བས་གཟུགས་མེད་ 







| ༢༡༣༧ 
24 








པ་ དང་འགལ་ལོ་སྟམ་ན་མི ་འགལ་ཏེ། བསམ་གཏན་ གྱི ་ྟར་སྣང་བ་འོད་ ཀྱི་གཟུགས་མེད་ པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཅམ་དུ་གནས་ལ། འདོད་པའི་ལྷ མི་ལྟར་འབྱུང་བ་ ་ཤཁག་གི་ལུས་སུ་མེད་པསྣ་ནམ་ཤེས་ཡུལ་ལ་དངོས་སུ་མི་རྟོག་པར་གནས།༼༽ 
ཤིང་། ཡི་དྭགས་ལྟར་འ ་བ་ཡིད་ ཀྱི་གཟུགས་སུ་མེད་པས། ཤེས་པ་ནང་དུ་གསལ་ལ། དམྱལ་བ་ 7 གྱི་ལུས་སུ་མེད་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་དགའ་བདེའི་ངང་ལ་གནས་པའི་རྣམ་ཤེས་དེ་ཡང་། བསོད་ནམས་ཆ་མཐུན་གྱི་ 
འབྦས་བུའི་རྩེ་མོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆ་བཞི་ལ་རང་ཆས་སྤུལ་སྣང་གི་ལུས་སམ་གཟུགས་འོག་མས་བལྟར་མི་མངོན་ལ་རང་ས་དང་གོང་མས་མཐོང་ཙམ་རེ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུམ་བར་མ་ལས་ཀྱང་། དེའི་ཚེ་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་། གཟུགས་མེད། 
ཕན ད་པལ་མས་ཀངལགན་མེ་ཏགཐོགས་ས་ད་བཞན་གཤེགས་པ ལ་མཆོད་ ཕརྭ་བེད་ཏོ་ཞེས་ལ་དང་། འགེས་ཟུང་ལས་ཀུང་། ལའི་རིགས་བཟལ་ཅད་ཉེ་བར་ཡོང་བ་དང་ཞེས་པསྱ་ཏངྲ་གུབ་བོ། །དེ་ནས་ནསགསྲ་ཀི་ཁམས་ས་མཆེད 
ཚུལ་ཏི། ནམྟ་གཿཐའ་ཡམ་ལས་འགྱཏདབག་ཚད་ཟྲིའག་ཉཊ་འདས་བན། རིནབོ་ེ་མ ་ བའི་ནམ་མཁའ་ཕྱི་ནང་མེད་པར་འོད་ལྔ་ཟང་ཐལ་དུ་སྣང་བ་ལ་གོང་མའི་ཤེས་པ་དུམ་བུར་མཆེད་པ་ཅིག་ཏུ་གྱུར 
པས། འོད་ཀྱི་ཁ་མིགྐན་བར་ལྷན་བྲ་ཀུནཏུ་ཁང་ཐལ་ཁ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་མཆེད མཆེདདེ།རླུང་གི་སྟབསཀྱིས་འགྲ 'འགྲོ་བ་དང་ ང་བ་དང་འྱོ་བ་ལ་སོགས་པ་ བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་གོང་མ་གཟུགས་མེད་ལ་ལྟོས་ནས་འོག་ཡིན་ལ། འོག་ མ་འདོད་གཟུགས་ 





































བས་ལས སྔབ ལུས་མིག་ཤེས་ལལ་པས་བལྟར་ ༼༨༽ 
་ཁྲི་དུགསྟང་ཐུབ་པའོ། །དེའི་འོག་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
མཐང་གིསྣནམ་པ་སྲསཔཞས་བྱ་བའེ | 


གོང་མའི་འཐ དར གཟག་ཚག་ ཐོགཔགཞས་བས་ཁ པ་ཡ ལེ གག ་ ཀྲ ྣ 
ཚེ་ཡང་བར་ ར་བསྐལ་སྟོང་ ཕྲག་བརྒྱད་ཐུབ་པའོ། །དེའི་འོག་ན་རིན་པོ་ཆེ་རབ་མཛེས་ཞེས་བྱ་ བའི་ནམ་མཁའ་ལ། གོང་མ་ནས་མཆེད་པའི་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་ པྲ ་སྣང་བ་ལ། རྱྱ་ནོམ་སྣང་བ་ ཟ་ འོག ་མ་ ་ལས་ཕུལ་དུ་གྱུར་པའི་ ཆས་གཞལ་ ྣ 
བའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །འདི་དག་གི་ ཡུམ་དཔག་ཚད་བཞི་རྟོང་ལ་མེ་ཡང་བར་བསྐལ། བཞི་སྟོ སྟོང་ཐུབ་པའོ། དེའི་འོག་ཏུརིན་པོ་ཆེ་ཟེ་བ་སྨུ་ུའི་ནམ་མཁའ་ལ་གོང་མ་ལས་རྣམ་ཤེས་འགའ་ཉེ་བར་མཆེད་པས་འགྲོ་བ་མང་དུ་འཕེལ་བ་ནི་ མི་གདུང་བ་ཞེས་ 








ེའ་འོགནརིན་པ་ཆ་སྤྲིནརྣམ་པར 
གྲོ་བདཔ 





= །༅། །པའིཉི་མའྲ་ནམ་པ་འྲ་བསན་དེ་སྐད་ཅེས་གྲགས་སོ། | །ལུས་དཔག་ཚད་བརྒྱཉིཤུ་རྩ་ལྔལ་ཚེཡང་བར་བསྐལ་དེ་སྟེད་ཐུབ་པའོ།ཅ དེའི་འོགནརིན་པོ་ཆེ་ལ ོུཔརའབིན་ པ་ཞེས་བྱ་བའེ་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲན་མེད་ལ ལས་ཆད་པ་དགེ [® 
| རྒྱས་ཞེས་བྱ་ བའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཏེ། དགེ་རྩ་རྒྱས་པ་ལས་བྱུང་བས་སོ། །ལུས་དཔག་ཚད་ དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་ཚེ་ཡང་བར་བསྐལ་དེ་སྟེད་ཐུབ་པའོ། །དེའི་འོག་ན་རིན་པོ་ཆེ་ ན་དྲ་ནི་ལས་རྣམ་པར་སྤྲས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ནམ་མཁའ་ལ། གོང་མ་ལས་ | 
 རུད་པའི་འོབ་ལ་ཚད་མེད་དགེཞས་བ་ས། དགེཆ་ཚད་མེད་འསྲ་གབ་བའྱ་ིརར།།ལུས་དཔག་ཚད་སུམྱར་གཉིས་ལ་ཆ་ཡངབར་བསྐལ་དེ་སེད་ད། །ལ་ལནས་དགྱ་ནས་ི་གངདུ་ཚདམེད་དགེ་གསུངས་བའང་ཡོདད།།དེའི་ཤོག་ན། 

ཡུ ་ལྟ་རྣམས་སོ། །དེ་ཡང་གོང་མ་བས་དགེ་བའི་འབྲས་ཐུ་ཆུང་བ་ལ་སྤྱོད་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ལུས་དཔག་ཚད་བཅུ་དྲུག་ 


རིན་པོ་ཆེ་པ་ཏང་ཀ་ ལིང་གིས་རྣམ་ པར་སྤྲས་པ་ 'ཞེས་བྱ་བའི་ནམ་མཁའ་ལ། གོཿ གོང་མ་ ལས་མཆེད་པ་དགྲི་རབཞེས་བུ་ 
པ་ཚེ་ཡང་བར་བསྐལ་དེ་སྟེ ད་པའོ། །དེའི་འོག་ན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ ཆེ་ཀེ་ཀེ་རུ་རྣམ་པར་སྤྲ །ས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ནམ་མཁའ་ལ། གེ ཆ་འཛམ་ཆད་འོད་གས།་ེ་མསས་སོད་སཝ་ སེར །ལུས་དཔག་ཚད་བརྒྱད་པ་ཆེ་ཡང་བར་བསྐལ་བརྒྱད་ 
དོ་། རམ ་རིན་ = ཿ་ཙཡ། དའ ལསམཆདཔཚོད་མད་ ཀྐོད་དི ཡུས་ཀྱི་འོད་ ་ཛོ་མེན་འཛྲདྲ་ནད་ཚེསསོ། །ཁུམཏཔཀ་སད་བཞི་པ་ཚེ་བབ་འང་ལག་ བཞེའོ།  རེའ་གན་རིནཔ་ཆེདའ 





































ྦ ༼1 ༢༢༡ 38 དབང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱིས་བྱེད་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ལུས་རྒྱུང་གྲགས་ཀྱི་བཞི་ཆ་གཉིས་ཏེ་གཞུ་འདོམ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའོ། །ཚེ་མི་ལོ་བརྒྱ་ལ་ཞག་གཅིག་ཏུ་བརྩིས་པའི།༼༡༽ 
_ཧ རང་ལོ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཐུབ་པའོ། །དེའི་འོག་ན་ཉི་ཟླུ་གྲཟའ་སྐར་འཆར་བའི་གནས་བང་རིམ་རྩེ་མོ་དང་གཉའ་ཤིང་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་གཞི་ལ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལས་མཆེད་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་ཞེས་བྱ་སྟེ། གླིང་བཞི་སོ། 
, ཏཏ། ཝེ། ་ྲ༡། འལ་འབགས་གིཅ། ཏིག་ཏེ། གང དངསཅེད་ཁལྟུ། ཏུ ༣ེའ་ལ་ཏ འཁུན །བཅི་ཁ་ཁའིདབོུཝ་རྱ་ཅངརའི །དོདཀའི་བོ་་རེ་ཁ་ 
;༈ ཞག ད་ཡུངསངལུཿ ཅེད་འཉའིིཡའ་གསྦ་རས་གྲམ་པ་དྲའ་ཡ་ ཡེལ །འམ་འདད་དགནཅི་འྱི་ནསཆེན་བཞིའི་འུཆད་འརེདའ བསྨ་སོད་ཁུབཞིཊ། གད་གསུའི་ཡའྲ་ད་ནམས་དང་གཆེས། 
± ལ།( གསོད་བྱེད་སྲིན་པོའི་རིས་ནི་ཡི་དྭགས་རྣམས་དང་མཐུན་ཞིང་། རྩུབ་འགྱུར་བདུད་ཀྱི་རིས་ཐགས་བཟང་རིས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པ་རྣམས་དང་ལོངཿ ྦ ྦ 


ྦ རོ པོམ པརྣམས་དང་ལོངས་སྤྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་འདྲ་ལ། ཚེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་བཞིན་ནོ། ། 
དེས་ན་བདུད་རིས་ཀྱང་ལྷ་རིས་སུ་བསྡུས་ནས་ལྷ་མིན་རིས་བཞི།ོ་ནའོ། །དེ་ནས་མིར་མཆེད་པ་ནི། ཐོག་མར་འཛམ་བུའི་གླིང་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ས་པ་འདིར་འོད་གསལ་ལེས་ལྷའི་བུ་ག ཉས་པ ་ལུསསཾཨུཆད་པར་འགད། 






























ལལ 





༄། (༠༠༡ རྣས སར ་་ བཱ དས་པ དྲ 
གི གསལ་ཡང 





ཁོས འའ ཡི་རང་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ཐུབ་ལ། 

















དེའང་སྲིག་= ཆོོོ ང་འ པ་ར ཧ༽ | 
¦ ༥ ལར ༧ ཁཤམ་།གགས་པརམ་ གལ ༣༧ཆཆ ། ྦ 


།སསས་ཐ།།མས་ཐ 














འཉམཚང་མ་སཁསས་མཁསཀཚ ཤགས གཟུགས་མེད་ པའི་ཡུལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཆ་རཏཞན། ལ་མི་སྣང་བ་རྣམས་ཏེ། ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལས། ནང་སེམས་ཀྱིས་བསྡུ ས་པའི་ཁམས་ལ་གཉིས་ཏེ། སེམས་ཅན་སྡུད་པར་ བྱེདཔའི་སྣོད་ཀྱི ༼༽ 

ཤཱ ཁམས་དང་། སེམས་ཉེ ་ལས་བྱུང་བའི་ཁམས་ཉིད་དོ། །སྣོད་ཀྱི་ཁམས་ནི། སེམས་ཅན་དྲན་པ་ག: ་ཆེ་བ་ལས་བྱུང་བའི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། ་ ལྐུལ བལ ཤའ དྲན་པ་གུད་དུ་འཛིན་པ་ལས་བྱུང་ 
འའ བའི་འདོད་པའི་ཁམས་སོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ན ངང་སེམས་སྣང་རྩལ་ལས་རང་བཞིན་དུ་ཤར་བ་ཟི །། རིག་པ་ཡོད་པས་དེ་ལ་] བ་བྱེད་ཀྱི་རང་རྩལ་མ་རི ག་ང ཀུན་གཞི་ད ང་། དེ་ལ་བ རྟེན་པ་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེ ས་པའི་སེམས་དང་། ཡིད་དང་ ཏ 
ཡཿ དབངཔོ་སྣ་ྔའ་ཤེས་པརབྱངབཞི། ཀི་གསིའ་ མས་ཏེ འོད་ཅན ཡལ་ག་དང་མེ་ཏོག་དང་འདབ་མ་བྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །འདི་ལ་ད ིི་ཁ ། ཡུལ་དང་། དབང་ཤེས། ཚོར་བ་གསུམ་ལས། ཡུལ་ནི་༔ །ཁས་འདི་ར་ཤེས་ཕུ་དྲུག་གི། 
± སྫཁོགསཔའི་ཤེསཔ་ཙམ་པོདལྟར་བའི་མུལ་དུ་བཏགས་པས་ན་དབང་ཉེན་དྲུགགི་མངནསབརྗདཔཡནཏེ། དབང་ཏེན་ཡངམིགལ་སོགསཔའིཉན་གི་སྲས་གོབརབརྗདཔས་ཤེས་པལ་མིག་ལསོགས་པའི་ཁམས་སུ་བཏགས་པ་དགགོ ། 
དབང་ཤེས་ནི། མིག་ལ་སོགས་པའི་ད་ལྟར་ བའི་ཤེས་པ དྲུག་གོ གོ ཚརབནི། མ་འོངས་པའི་ཆ་སྟེ་རྣམ་པ་དྲུག་གོ ༠༦༧ ༢རཿརལར་ ་ཡགསཔའ་ཤེསཔ་ དུག་གང་རུང་གི་རྒྱན་ཡོད་པ་ནི་ཡུལ་ཞེས་བྱའོ། ཉད་ད་ཅིག 
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གྱིས་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པས་ན་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཁམས་དང་། གང་གིས་དངོས་པོ་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་ཉེ་བར་ལེན་པསན་ལྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཁམས་དང་། དྲན་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་སྡུད་ཅིངཨུལ་ཤུན་ལ་འཇུག་པསན་ཡིད། ༼༣༽ 
ངོ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཁམས་དང་། རགས་པ་དུ་མ་རྣམས་འཛིན་ཅིང་འབྱུང་བ་རྣམས་འདུས་པས་ན་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཁམས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ན་ཁམས་དེ་དག་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་འཛིན་པར་བྱེད་པ ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ནང་དུ་ 
_-› འཛིན་པའི་ཆ་ལས་བྱུང་བའོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་རྟེན་ཕུང་པོའི་རང་བཞིན་འདུས་ཤིང་འཕུངས་པ་ལྟར་འཚོགས་པ་གཅིག་ཏུ ྱུར་པའི་ཆ་ནས་ཕུང་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དབྱེ་ན། རྟོག་པ་དང་བཅས་པའི་ཕུང་པོ་དང་། ༨༦ འགས ཆབ 
¿¦ དང་པོ་ནི། ཟག་བཅས་འཇིག་རྟེན་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཕུང་པོ་ལྔ་སྟེ། གཿ ཅིང་གཞོམ་དུ་རུང་བ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། མྱོང་ཞིང་སྲེད་པར་གྱུར་པ་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་། གཡོ་ཞིང་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། བྱེད་ཅིང་བག་ 
ཤཿ ཆགས་སོགས་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། རིག་ཅིང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོའོ། །རྟོག་པ་མེད་པའི་ཕུང་པོ་ནི། འཕ ས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམས་ཀྱི་སོ་སོ་རང་གི་རིག་པའི་ཆ་ལ་གནས་པ་ལྔ་སྟེ། ཞི་གནས་དང་ལྷག་ 
མཐོང་གི་རང་བཞིན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ་དང་། རང་རང་གེ་ཉོན་མོངས་པ་ལས་གྲོལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། རང་དང་སྦྱིའི་རང་བཞིན་གཟིགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། དྲི་མའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། 
















































ི་གག་ བུལ་ཅ 


འདི་དག་ལས་དངཏོན་ ་ ` 











མ་ཚོགསཔར་སེཞསའདདོ །དིལས་གྱེས་ནས་རང་རང་གི་ལུགས་མང་དུ་མཆེད་དེ། འཇུག་པ་ལས། ཟ་བོ་རྟག་དངོས་བྱད་པོ་མིན་པའི་བདག །ཡོནཏན་བུར་མེད་གྲངས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །དེཡི་དབྱེ་བ་ཅུང་ ༣] 
ཞི་ཐདད་གུར། [ཟསས། །ཆད་ , དའཁ་བེ། ༣ མ་༡༠༦༨༣༣ ༣ ་ ༡༣ ཚྭ རྨ ལསྤྱནུ་འབས། (༠ ༠སམམའ 
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ྦ | ྱེདཔ་ད་།མེསཔོ་ཅནདང་།མཁའ་ལིངབ་དང་།ཁྱམགྱིར་བན་གནས་ 





-3 མཁའི་བ 





ྟེ། མེལྔ་སྤོདཔ་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་ཙན་དན་གྱིསྡོངཔོ་ལ་ཏེལ་མར་ ཡུང་པོ་ལྔ་བཏང་སྟེ་རང 


















དཀྲིས་ཏེ། དེ་ལ་མེ་བཏང་སྟེ་རང་གི་ཡུས་སྲེག་པར་བྱེད་པ་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ། ༡ཇུངི་ཧྒིམཆ་་དྲགཿྦཱཧྫོད་བ་ཁོའ་ཏེ། དེ་ལ་བཁྱ་ཆེ་གསཉ་བཱཌ་འཿྒ།ཿར་ལིཁ་ཡསང་པོས་ེ་ཀུས་ཁ་ཡོདདི། །བག་ད་ཉཏུཿ ༦༣ 
ལ་མཆོངས་ཏེ་ཡུས་་རླག་པར་བྱེད་པ་ཡོད་དོ། །ལོག་པ་ཆ་འཛིན་གྱི་སྨྱད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཆས ༢༠ ཙཙས་དྒསང་བུགསསག་འོདཏཌཱི་ལོའ་གཉནས་ཁཛཿཏོན་ཧ། བསི་ཞས་རི་ཡཿ་འོ་ཧཀྦཱཊཤས། དུ་བ 
རིགས་ཀྱིས་རང་གི་ལུས་ཟར་འཇུག་པ་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །ཡང་ལོག་པ་དུད་འགྲོའིསྤྱད་པ་ཅན་ཞེས་བྱ་སྟ། ཁའི་ཆ་བྱད་དུ་ཞུགས་ནས་ལོག་པའི་དཀའ་ཐུབ་སྤྱོད་པ་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །བྱེདཔ་བར་རྒྱར་སྨྲ་བ་ནི། དཔེར་ན་ཤིང་མཁན་མྭཁས་པས་ 
སྐྱེས་པ་དང་ཐུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ཐ་དད་པ་བྱས་ཏེ་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལྟར། ཆོས་ལ་སོགས་པའང་རང་གི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་བྱ་བ་བྱས་ནས་དེ་ནས་ཕྱུའམ་དབང་ཕྱུག་གི་འཁོར་དུ་སྐྱེ་བར་འདོད་པའོ། །བྱེད་པ་ལམ་དུ་འཁྱེར་བའི་གྲུབ་མཐའ་ནི། འཇིག་ 
རྟེན་འདི་ལ་ཁྱིམ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་བྱས་པས། ཕྱི་མར་རང་གི་ལུས་བོར་བ་དང་། ༦ པར་ལ མན ༢༦༧ ཚན ༢༩ ལམལྷ་གནརསོལས་༢༨༧ །རྟག་ཁ་དོན་མཆོན་ཝའི་ལྟ་ཐའི། དོན་མང་གི་རྟག་བ་ལ་གཞན་ལ་ 
_ ནད་པ་ཕུམ་ཆད་དུ་སྟོན་པའོ། །རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་ཏུ་སྨྲ་བ་ནི་འདི་ལྟར་འདོད་དེ། དོན་རྟག་པ་འགྱུར་མེད་ཆེན་པོ་ལ་རང་བཞིན་མ་ངེས་པར་འདོད་པའོ། །ཡང་གནས་སྐབས་སུ་འགྱུར་བར་སྨྲ་བ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། དོན་ཆད་པ་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱིས་ 
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ང གཏ ཀ་འ རང་གི་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ན་རྒྱུའི་དངོས་པོ་དེ་དབྱིབས་ཟླམ་པ། ཁ་དོག་དཀར་བ། ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་སྲན་མ་ཙམ་སྟེ། ཕའི་རྒྱུ་ལས་མ་བྱུང་ཞིང་། འྲ་ཉིནགིས་མ་བསྐུད་པར་རྟག་པར་ལྟ་བ་ཡོད་ དྭ 

| དོ།། །འབྲས་བུ་རྟག་པར་འདོད་པ་ ྦ ང་ཕྱུག ྒ ིརྟག་སྟེ་ཕྱུའམ་དབང་ཕྱུག་ 

ཧྭ སྲེ་སར་གྲོགས་མེད་ལར་མི་བྱིན་ཏེ། ལམ་ཉག་སྟེ་གླུའམ་ད་བད་བྱུག་འི་ལམ་ན་རེ་འབ་ཀྱི་སྟེང་ན་གནས་ཏེ། དེར་ལམ་ཡགནསཔར་འདོད་པའི། །ཡང་སྤྱོད་པཿ རྟག་སྟེ་སྤྱོད་པ་རྟག་པས་གྲོལ་བར་འདོད་། _ 

༧ དེ། ཡུལ་དང་ཁང་ཁྱིམ་རྟག་ལ། སྣང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་རྟག་པར་ལྟའོ། །དོན་རྟག་པ་མེད་པ་ལ་ཆད་པར་ལྟ་བ་ནི། དོན་ཆད་པར་ལྟ་བ་སྟེ། འདི་ཉིད་ལ་རྟག་པཿ གྲུབ་མཐའ ད་དོ། །ངན་སྔགས་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི། ངན་སྔགས་ལ་གཙོ་བོར་ 
བྱས་ནས་ཕུང་བའི་ལས་དྲག་པོ་བྱེད་ཅིང་། ནག་པོ་ཆིག་ཚུགས་སུ་སྨྲ་སྟེ། དེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཅིང་འབྲས་བུ་འདོད་པའོ། །མོ་དང་པྲ་ལ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི། རིགརེན་༥འེ་བདེ་བ་འབའ་ཞག་ལ་ོསཏེ། ཕྱི་མ་ཅང་མེད་ཟེར་བའོ། །རྫུ་ 

འཕྲུལ་ཕྲ་མོ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་དམག་གི་དཔུང་བཟློག་པ་ཡོད་དེ། ཕྱི་མ་ལ་ཡང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཕྱུའམ་དབང་ཕྱུག་གི་འཁོར་དུ་སྐྱེ་བར་འདོད་དོ། །རྩོད་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་ལྟ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། 










། རྒྱུ་མི་རྟག་སྟེ་སེམས་དངོས་པོར་མེད། འབྲས་བུ་རྟག་སྟེ་ཕྱུའམ་དབང་ཕྱུག་ཡོད་ངེས་ཟེར་བའོ། །རྟག་པ་ལ་ལམ་ལྟོས་པ་ནི། རྒྱུ་མི་རྟག་སྟེ་སེམས་དངོས་པོར་མེད། འབྲས་བུ་ 


༧ །༄༅། །རྟག་པར་ལྟ་བའོ། 





༨༢༩ 







༢༢༤༦༠༣༢༩༨༠༣༦༩༢ཟ ད 





'༅། །དེ་ཉར་སམབྱདགྱརཡང་།།ནམ་པབཞིར་ན་འདསཔའོ།།་ཡངཏག་ཆད་གཉིས་ས་དུ།།ཞསསོ། ། 
རྨུག == ཀཟ་ ངི ུ = ལི 








ལཾ ང་བ་དང ིིས་བ་པ་ | 
























| = ༄༅། །ཨ་ཏི་བཀོད་ པ་ཆེན་པོ་ལས། ངས་བསྟན་པ་ཡི་ཆོས་རྣམས་ནི། །སེམས་ཅན་བློ་ཡི་རིམ་པ་ལས། ཆེ་དང་ཆུང་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྟན། །རང་རང་ལྟ་དང་སོར་བཞག་གོ །རང་རང་ཉིད་ནི་རིམ་པ་ ཧད 
ཤིས །ཡྱིན་ལི་ལོག་གང་ཡངདཀཏ། །ལོག་ལ་བ ཞ་བས་ཤའོ་ཁལ་གནས། །བར་དག་པ་འི་རིམ་གསམ་ཏེ། སྱཔའི་བླེད་ཿཆེན་བོཀ་ག །ེ་བདོན འབྲིང་པོའི་བློ་ཅན་ལ། །རིམ་པ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྟན། །ུང་བའི་རིམ་པ་རྣམ་གསུམ། 

ཟྭ སྟེ་། ༈ །དེ་ཡི་ བློ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས། །རྟོ་ །རྟོག་པས་སྦགས་ལ་ ་ཉན་ཐོས་སོ། །འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་རང་རྒྱལ་ ཏེ། །རྟོག་འཛུད་ཅན་ལ་བྱང་སེམས་སོ། ། །འབྲིང་པོ་ ་གསུམ་ལ་བསྟན་ ་པ་ནི། །རབ་ཏུ་དམན ་ལ་བྱ་བ་སྟེ། །དམན་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ པའོ། །རྣམ་ ` 
 ཤེས་ཅན་ལྔ་དལ་འབྱོར་ཉིད། །ཆེན་པོ་རིམ་ལྡན་གསུམ་དག་ལ། །སེམས་ཡས་པ་ལ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། །སེམས་བཅུད་ཅན་ལ་རྫོགས་པའོ། །མཆོག་གསང་རབ་ལ་རྫོགས་པ་ཆེ། །ཞེས་སོ།།ཤིན་ཏུརྒྱསཔ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ནི། བཀའ་ཐམས་ཅད་། ˆ 
སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་འདུ་ལ། སྔགས་རྣམས་ནི་མངོན་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས། མདོ་སྡེ་དང་། འདུལ་བ་དང་། མངོན་ པ་དང་། དེ་གསུམ་ ་ཆ་སྟོམས་པ་ལ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ཆིག་སྟོང་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ ཁྲི་དང་བཞེ་རྟཾ ང་སྟེ། དེ་ལས་ཀྱང་ཕྱེ་ན་སེམས་ 

ཅན་ གྱི་རྟག་ཚོགས་འདུལ་བའི་གཉེན་པོ་རེ་ རེ་ལྭ་ལོས་ནས་རུ་ ཅེ་ལྭ་གངས་མང་ །ང བསམ་གྱིས་མི །ཁྱབ་བརྗོད་ལས་འདས་པ་ཡོད་དོ། །སྐབས་འདིར་ ཐེག་པ་ ་དགུར་རྣམ ་པར་ གཞག ་པ་ལས། དང་པོ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ ཐེག་པ་བཤད་པ་ ་ ་ལརྲ ། 











རྗོ ནི འཁོར་བ ལས་རང་ཉིད་གཅིག་པུ་ཐར་བར་འདོད་པའི་བློ་གང་ཟག་གི་བདག་ མེད་རྟོགས་པའི་ཐབས་ སོ གནིད 
༠༨༥ ུས་པ། རྩ ལ་་་་་པལསསས་ཾེེཾཾ་་ 


ཇིས ། 
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| །སྐོང་གསུམ་དཀར་པོ་སྟེ།།ེལྟར་དར་པོ་གོམས་གྱུར་ནས། །འདོད་ ཅགསག་བས་སོརབའོ། གཏི་མུག ± ་ རང་ྱ་ཆི་ཐོའི 
ཤཱ དང་། །སེམས་ནི་སྟོང་པར་འདོད་པའོ། ཁེ ༩ ་་་ རཿ ་ ི་ཐོབ་ ལུ 


: ༡ ༈རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཐོབ་པ་ནས། །དེ་བཞིན་ས་བདུན་མན་ 
བདེ། 


ཆད་དོ། །ཀུན 
༧༣༩ ར་ག སཿ ཨང ༣༢༦ གས ཅང བཱ 


















རདཱཛཱ་མོངནས་རོ་ཏའི་ཅི་ལཱསྦྱཔང་། ཤི་བ་ལས་བྱུང་ཞེས་པ་ནས་མ་རིག་པའི་བར་དུ་བརྟགས་ནས། བདག་མེད་ཕྱེད་དང་གཉིས་རྟོ། ས་པ་གཞིར་ བྱས་ཏེ། ལམ་ལྔ་བསྒོམས་པས་ཟད་པ དང་མི་སྐེ་བ་ཤེས་ཁའི་བུང་ཆུབ་མུངོ མངོན ཏེད དོ། དེ་ ༼ཧ༽ 
གཉིས་ཀ་ཡང་ལུས་ཀྱིབརྡའིསྒོ་ནས་ཆོསསྟོན་གྱིངག་གི་སྒ་ན་མི་སྟོནཔ་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་འདི་དག་ཀྱང་རིག་པ་རང་ཤར་ལས། ཨ་ཧོ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཉོན། །རང་རྒྱལ་མདོསྡེའི་ཐེག་པ་ནི། །འཇུག་པའི་སྒ་ནི་རྟན་འབྲལ་བཅུ་གཉིས་སོ། ། 
རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་གང་ཟག་བདག་མེད་ལ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་ཕྱེད་ཡོད་པར་ལྟ་བའོ། །བསྲུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་བསྲུང། །བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་མི་རྟོག་ཆོས་ཉིད་བསྒོམ། །ཕྱི་དང་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་རྣམས། གམས་ནས་སབསསུགུར་ ཇེ 
པ་དང་། །འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་ ཚད་དུ་འདོད། །དེ་ཡང་དཔེ་མཚོན་འདི་ལྟ་སྟེ། །དཔེར་ན་དུར་ཁྲོད་རོ་བཞིན་ཏེ། །དུར་ཁྲོད་དག་ཏུ་སོང་ནས་ནི། །རོ་འདི་དང་པོ་གང་ནས་བྱུང་། །ད་ལྟ་འདི་ཡི་དངོས་པོ་ཅི། །སྟམ་དུ་དཔེ་ཡིས་མཚོན་པར་བྱེད། །དེ་ 
ཡང་མ་རིག་པ་ལས་བྱུང་། །མ་རིག་པ་ལས་འདུ་བྱེད་དོ། །འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་ལས་མིང་འབྱུང་ཞིང་། × ༩༥༥༧ སེས 'འབྱུང་། །གཟུགས་ལས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དྲུག་འབྱུང་། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལས་རེག་ 
པ་འབྱུང་། །རེག་ལས་ཚོར་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཚོར་ལས་སྲེད་པ་ འབྱུར་བར་འགྱུར། །སྲེད་པ་ལས་ནི་ ་ལེན་པ་འབྱུང་། །ལེན་པ་ལས་ནི་སྲིད་ང འབྱུང །སྲིད་པ་ལསནི་སྐྱེ་བ་ འབྱུང་ སྐྱེ་བ་ལས་ནི་ རྒས་པ་འབྱུང་ །རྒལ་པ་ལསཏི་ན་ང་ཤྱབཧ། 











=» ༤ = 











ཤྭ 
| 


ཅས 


སོ ཌ་ཆོས་ལན ས་གས 








མཆིད ༢མ༩༠ ༣ རི རོ །དེ་ཡང་བཏགས་པར་ ང་ ༼༽ 
མ་ཞི ཐར ྦ 


ཐཕ ་པ་དང་ང བཅས་པ ༦ མའེ ལྕ སན སཿཿས་ཿཆྐ ཿ༣ ༦༩ ཁྲ ༣༦༦ རྣམ་ 





གྲངས་པ་ ་མ་ཡིན་ པ་ཡང་དག་གཤིས་ཀྱི་དོན་དམ་གཉིས་ལས། . - ˆ དད པར་སྙེས་བ་སྟེ། འདེན་གཉིས། 








ན།སྒོམ་ལམ་ས་དགུར་འཕགས་ལམ་བརྒྱད་བསྙོམས་པས། ས་འ བ གསི འདས ས་ 





ག་བ ལ་ལ དུ་ཆོས་སྐུདང་། གཞན་དོན་དུ་གཟུགས་སྒུ་དམ་པ་གཉིས་ཐོབ་ནས། ི་ྟབདང་ིསྙེཔ་མཆེན པའི 











| རྟོགས་པའོ། །མཚན་མ་ཚིག་གི་དོན་དམ་མོ། །ཡང་དག་སེམས་ཀྱི་དོན་དམ་ནི། སྟོང་བ་ཅངམེད་སྒོམ་པར་འདོད། །དཔེར་ན་ནམ་ཅ ཁའ་སྟོང་པ་བཞིན། །སྟ ཧཾ ༧ཀོན་ཧན་དེ་བཞེན་ཉེན། སྔེང ཏ་ཁྲམདཱ་ཐཱཧཏཱད། ། 
ཧཱ པའོ་། །ལམ་ནི་འདི་ལྟར་འདོད་པའོ། །ས་ལ་སྦྱང་བར་འདོད་པའོ། །དེ་ཡང་དྲོད་སྐྱེ་བཟོད་ པ་དང་། །རྩེ་མོ་འཇིག་རྟེན་ཆོ ་ཆོས་མཆོག་གོ །དྲོད་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན། ག་གཉིས འོ། ཕྱི་ཡ ད་སྐྱེ་འདི་ 
- ¦ (༤༥༤༠ ས་ཆས མཆ ༦༩༠༢ ཨེ ཨལ ཚེ བ་བ པལ། བཿ ཐེདདག།ཏོགས། །གུས་ཀའི་དོད་༽ མབན། ལྟེ། ། 














ལྔ་ལ་ཤེས་པ་གཅིག་གིས་ཞུགས་ནས་ཡུལ་རིག་པའོ། རེ གཏུས་ན ས་ནའང་རམ་པ་དང་ཤེས་པ་གཉིས་ཀ་སེམས་གཅིད 
ཧཱ དད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །གཉིས་པརྣམ་རྫུན་པ་ནི། ་དན་ཨིནམ་བར་གེས་བ་ལ་འཕུལ་བརྡ་སུར་བའི ཆགས 
_ པ་བས་གཞལ་བ་ནི་མེད་དེ། ཡུལ་ཤེས་གཉིས་ཀ་ཡང་འཁྲལ་སྣང་ཚྫུན་པ་བའི་རང་བཞིན་ཙམ་དུ་འདོད་དོ། །འདེ་ལ་དབྱེན་དྲི་° 
རར མུ་སྣཇ་བ་དང་། ། དེ་འཇལ་བའི་ཤེས་པ པ་གཉེ ཀྭ་ོའི་་ཉད་ས སང་བ་ཙམ་ལས། དོན་དམ་པར་གཉིས་སུ་མེད་པ ཙ་ཡེ་ཤེས་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ དང་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་ཡོད་ 
ལྷག་མ་མེད་པ་ནི། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དེ། ད་མམེད་པའི་ད་བཞནཅད་ ཡིན་ལ། ལྷག 
3 བའ དྭ་ཙ་ཆེམས་ལ་ཉོན་ མོངྷས་ཁ་དང་ཁེ་ཤེས་འྲེས་པར་གན་ཐའི་དྲི་མ་ཉོན་མོངས་ཐ་ ཆ་རྫུན་པ་ ་བ་ཿ 





གི་རང་བཞིན་དུ་ཐ་མིདདདེ། རྫི་ལམགྱི་སྣང་བ་དང་འཛིན་བྱད་རངདུ་སྣང་བ་གཉིས་ཀ་ཡང་གཉིད་གཅིག་གི་ཤེས་པར་ཐམི་༼༽] 
པ་བ་ཡིན་གྱི། ཤེས་པར་བདེན་པ་མ་ཡིན་ལ། དེ་འཇལ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡང་རྫུན་པ་བས་གཞལ་བྱི། ཕྱོང་བ་བདེན 
ངས་རྫུན་པ་བར་འདོད་པ་དང་། ༩ ཞལ འདོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ད་ལྟའི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ „ 
རྣམ་ཤེས་སུ་གྲུབ་པ་ནི་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྒུ་ 

དྲ ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་བག་ལ་ཉལ་གྱི་དྲི་མ་ཅུང་ཟད་ ཡད་པས་འབུལ་བ༽ སང་པ་གཟིགས་པ་དང་། རོ་རྒྱབ་སྙུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་དོ་ 
བམས་ཁས། ཆུག་མ་ཆེད་པའི་ཞེ་ཤེས་དགལ་མངོནདྱ་བེད་པརོཞེས་འདོདདོ། དགཔ་བཅིནམ དརྒ་ནམ་ཤེསབཛུནཔ 2 

























པེ རར མེད་པ་ཡོད 


= 0 ་མེད་དེ། ཚིག་ག་བླ་དྭཿ ་དུ་བས་ 
མེ་གནས་ཁྭ་དྷད། བ་མིགནས་པདང། དུ་མ་མི་གནས་པ་དང་། གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བ་མི་གནས་པ་དང་། སྣང་ཙམ་རབ་ཏུ་མི་གན 


པ་དང་། ལྡོག་ཆ་མི་གནས་པ་དང་། ལྡོག་བྱེད་ཊ ། ྦ 
དེ་ དྲམ་མ་འད་གཏ་ཞོང་མཱཁ ཤེས་གགས་སོ། །དབུ་ཐལ་འགྱུར་བ་ནི དྷེ་ཉར་དོན་དམ་ཿཉ་མྭ་གུང་ཊ་ནང། ཀུན་རྫོབཏྱ་རྣང་ཙ་སྦ་མན་གུབ་པ་ལ་སོརསྲ་ པ་ སམག་ཅད་བཀད་ནག། ཡོད་མེདྲ་ལིརྫཊཌ་ཁས་འདམ་པའི་ཉ་པབཞིན་ ཁྲས་ 


༤༤༤༤ ུ 






















| །བར་འདད་དོ། །འདི་ནི་སངསྦ་ྒས་པ་ནམས་ཀྱི་གུབཔའི་མཐའ་སྨྲབརྣམས་ཀྱིརྩ་མ་ཡནན།།འདིའི་ག ལཿ བཱཿཱ གས་པའོ རྩབཤེས་རབ། རིགས་པདྲུག་ཅུཔ། སྟོ ོར་ཉིད་བདནཅ་། ཞབ་མོ་ནུ་འཐུག ཅོད་པ།༼༢༽ 
¶(ླ་པ། ཐ་སྟད་བསྒྲཌ་བའོ། །དེ་ཡང་འབགས་པགླུ་སྦབ་ྲི་ཞལ་སྔ་ནས། བཀའ་དའ་པོ་བརྐན་ པབཞིངཆོསཀེའཁར་ལོལ་འགེལཔར སས རྣ ར༣ང་ 
3 ཚྫགས་མཛད་དོ། །ཐ་མ་དོན་དམ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པར་བསྟོད་པའི་ཚོགས་མཛད་དོ། འིྱིར་སླབདཔོན ི་ན་མངས་སགཉིསཔསཆས་ཀིའཁོརལབསོརབ་སྟེ འདིའི ༡༤ རཆ འ༩༧༦ཚསལ་ ཀཱུ 
§ དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་བཞི་པ་བྱ་བ་རྒྱད་ཀྱི་ཐེག་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཐེག་པ་ཉིད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ མཆོན ཉིད་སི་ལེག་བྲ་ག་ལ་ 
/5ཾཿ འབད་པ་ཆེར་བྱས་ནས་ཆོགས་ཆེན་པོས་བསྒྲང གོས་པ་ལས། སྔགས་ནི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲས་བུ་སྨིན་ཟིན་པས་འབད་རྩོལ་ཆུང་ངུས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པས་འཕགས་པ་དང་། རྒྱུ་ནས་ལམ་ལྔ་ས་བཅུ་ད” 


། ×> ཀའ་བ་ཆེན་པོས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ 
མང་པོ་ན་སངས་རྒྱ་ལ། སྔགས་ནི་རབ་ཚེ་བ འབྲིང་བར་དོ། ཐམས་ཀྱང་མྐེ་བ་བཟླུད་ནས་མངམ་བ་བས་དུས་ཆུན་བས་ཀྱང་ཞཿགྲསྲཿ་དྲ། རླུས་ནྲང་ཁོ་ཁཏེན་ཝ་ 2552565/5-9ཿ 8, མེད་སོགས་དགོས་ལ། སྔགས་ཀྱི་དཀྱི ལ་ 




















' ཨན ཏྐགསྒན་ཁམ་། ཏའི བཏག ཨ། མཁཿ་།བཧ་པས་པའྦཿཅདཞི། གས་དག དནང་ཞི 


ུལའབྱོ་དགཔགཉིས།།རྗེདང་འབངས་ཀི་ཚུལདུ་ྟ།།སྦངབའ་རམཔའི་ཉ་སེ། །ཤ་དང་ཧ 
ིསཀ་རྒྱད་ཀྱི་ཐེག་བ་ཨུ་པ་ཡ་ནི། སྤྱོད་པ་གྲི་ཡ་ལྟར་བྱེད་ལ་ལྟ་བ་ཡོ་ག་ལྟར་འདོད་པས་ན། མ་ནིང་གི། 





ཐག་པ་ཞེས་བའ། །ད་ཡང་ཐུསདང་གཙང་སྦྲ་ལ་གནས་པསསྒོ་གསུམ་དག་པར་བྱས་ནས། དམིགས་པ་མངོན་བྱངལྔ་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལའཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ ཿམེགས་པུ་བླཐབ་ལྭའོ། ཛུ ་རང་ཤར་ལས། ༡༢ ༢༨ ༼༤༽ 
ལྟ་བ་ཡོ་གུར་ལྟ་བ་ལ། །སྤྱད་པ་གྲི་ཡར་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ཕྱིར་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་ཅེས་གྲགས། །ཞེས་སོ། །དོན་དྲུག་པ་རྣལ་འབྱར་རྒུད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡོ་ག་ནི། མངོན་བྱང་ ། 
ཏཱ ༢ ཡའ་ཁགེན་ཆེས་ཁར།།ཝ་དའ འཆེན འ༡ས་ཡད་ེ། ཧེ ངའཛནགཙོ་ོར་བྱེདཔའོ།།དང་པན་ཆ་ག་བུ་ 


ྦ 
| 
། 
| 
| 
| 
| 
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“༢༤༨༨༠༨༨༧༧༥༨ ༤ 






















































༅། །གཅིག་འབྱུང་གཉིས་འབྱུང་ཐམས་ཅད་འབྱང་།།གཅིག་སྐསགཉིས་སྒེས་ཐམས་ཅདསྐེ། །གཅིག་མེད་གཉིས་མེད་ཐམས་ཅད་ཆེད།།དེབཞིནརྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ལ། །བྱསཔའི་ཆསནི་ཀ་ནས་མད། །བུསདང་བྱད་པ་མེད་པའོ། །༼༡༽| 
རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་ཉིད་ལ། །དམ་ཚིག་བསྲུང་དུ་མེད་པས་ཡེ་ནས་བསྲུང་དང་བྲལ། །མེད་པ་ཕྱལ་བ་ལྷུན་གྲུབ་གཅིག་པུ་ཉིད། །གསང་སྔགས་ཀུན་གྱི་དགོངས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། །རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ནི། །དཔེར་ན་གཅན་གཟན་སེང་གེ་ 








 བཞིན། །གསང་བ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ནི། །རང་རིག་གཏན་ལ་འབེབས་ཤིང་ཐེག་དམན་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །རང་བྱུང་རང་ལ་ཐིམ་པའི་སྐུ་གསུམདོན། །སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ལས་སྒོམ་མད་ཆེན་པོ་ཡིན། །བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་གཉིས་དང་བྲལ། །འཛིན་པ་མེད་ „ 
|] * ཐའི་རང་གྲོལ་ཞི། །དཔེར་ནཱ་སྦུལ་གྱི་མདུད་པ་བཞེན། །རང་གྲོལ་རང་སངས་ཆེན་པོ་ཡིན། །དེ་བཞིན་མཚན་མའི་བསམ་བ་རྣམས། །རང་གྲོལ་རང་མངས་ཆེན་པོའོ། །རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏིའི་ཐེག་པ་ལ། །རེ་དང་དོགས་པ་ག་ལ་ཡོད། །རེ་དོགས། 
| སོད་ན་ལུང་བའྱི་ཆུ། །དེ་བཞིན་འཛིན་མེད་རདྲ་གོལ་ལོ། །ཆོས་ཅན་མཚོན་མར་སྣུང་བ་ཡང་། །རང་ལས་བྱུང་ཤིང་རང་ལ་ཐིམ། །དེ་བཤིན་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏེ་ལ། །སྒྲབ་མེད་བསྒྲབ་དང་བྲལ་བའོ། །བྱས་མེད་བྱུང་བ་མེད་བའོ། །འགག་མེད་ཁྱབ། 
གདལ་ཤུབ་ཆུབ་བོ། །འགྱུར་མེད་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོའོ། །ཆོས་མེད་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོའོ། །གནས་མེད་ཡེ་ཤེས་མེད་པའོ། །སེམས་མེད་ཡིད་མེད་སངས་རྒྱས་མེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཤུན་གྱི་རྩེ་མོ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ 






ཌྷཱ ་ལ། ༢༦༢༣ ཆཆུརྱ།༤ པས། རར  ་ ཨོ 


ཾ ༢༧༦༣༡༤༣༠༣ ་ ལས་འདམ་ང སེམས་ཆོས ཀག གཏུན་ཚིགས་འཐུག 





.1:% སས 


_ [$ ཨཿུྔཇྩུ 


























གསུམ་པ་ནི། ངོ་བོ་སྟོང་པ ཡེ་དག་པས་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་མི་ལྟོ ལྟོས། བྱས་པས་བྱུང་ལ། བྱུང་སར་སྟོང་པས་འཁོར་འདས་ཕྱོགས་ཡན་དུ་གྲོལ་ལ། སྣང་བརྟགས་གཤི་ཡིན་པས་འཁོར་འདས་གྲུབ་པ་མེད་པའི འི་གཏན་ ་ཚིགས་སུ་ཤར། བརྗོད་དུ་མེད ༼༨༽ 
པས།འཁ་དབརསིགུན་དང། བལྟར་མེད་པས་གོམས་སུ་མེད་པའི་གནད་དང་། གནས་འགྱུར་ ཉྲིས་ཆེ དུ་གྲོལ་བས་སེམས་ལ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་གནད་དང་གསུམ་གྱིས་འཁོར་ འདས་ཀྱི་ད ཁས་འབྱིན་པར་འདོད་པའོ། །ཀློང་དཀར་ 
འི་ངོ་བོ་ བོ་སྣང་རྐྱེན ་རང་གྲོལ་ བས་བྱར་མེད་ རྒྱུ་དག་སྟེ་གནས་ལུགས་ལ་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་ པའོ། ཁྲིའི ལས་རྒྱ་ཆེ་བ་ བརྗོད་མེད་དུ་བཤད་པའི་ཀློང་དཀར་པོ་དང་། ལྟ་སྒོམ ཁ་སྦྱར་གྱི་ཀློང་དཀར་པོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ངོ ངོཁྒོ་བཐོངས་ཏུ 
ལ། གནསཔ་རདདག་པའོ། དདྱབེནཱ། རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་དང་། ནམ་རྐའའི་ཀོང་གཉིས་ལྷག ར་མཆོའིཀོངདིཏོ་བོ་ཏྲག་མཐའ་ར་གེལ་བས། བྱབ་ཡེན་འསྲ་བོལ་ཁུས་གོ། སྣ་ཟོགས་གཉིས་ས་ཆེད་པའོ། །དེ་ནུ་གཉིས་ཏེ། རྒུ་མཚོའ་ 
༤ ཨང །དང་པོ་ནི། སེམས་རང་གནས་སྟོང་པ་ཡེ་གྲོལ་བས། སེམས་ཉིད་སྟོང་པ ་ལ་ལྟོས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ ་ལ། མཐོང་སྣང་རང་དག་ པའི་ཆོས་ཉིད་ ལ་ཡེ་ནས་བརྗོད་དུ་མེད་པས། ཡིན་ ༨ པོའི་འཁོར ལོ་གཅིག་ལ་ 
གམས་བས་སྟོངས། སྙོང་ཁས་ཀྐང་ནུ་ཡང་གྲུབ་བ ་མེད་ པར་འདོད་པའོ། རྒྱམཚོིཀྲོངཆངབཞི། ལྟོས་པ ཁངྲག་ཁྲས་སེམས་ལའི་ཁ་མེད་ ་ལ། ཁཐ་ཁར་གནས་སུ་དག་པས་འཁོར་རྐྱེན་ཡེ་ནས་བརྗོད་ རུ་ཁ་བར་ཁདོད་ཁ པའོ། །ནམ་མཁའི་ 





ཆ་ར 






བའི་ ཆ་ནས་སེམས་ལ་ འགྱུར་བ་མེད་ ་ལ། སྐུ་གསུམ་ལམ་ལ་སྣང་བའི་དུས་ན། དྲ མཾ 'གྲོལ་བ་གང་ཡང་མེད་ ལ། འབྲས་བུ་གནད་ལ་ ཕེབས་པའི་དུས་ན་ཆོ དཿ ད་ས ཕྲད་པར་ ཿར་འདོད་ པའོ། །ཁ་གཏམ་གྱི་ངོ་བོ་བློ་ བློ ་བྲལ་ མ་ འཁྲུལ་ བ། རང་བཞིན་ | ༼༨༽ | 


ཧཱཾ རྣམ་རྟོག་ཁུངས་ཟད་པ། མཚན་ཉིད་གཉི: ཉིས་མེད་ངོས་གཟུང་དང་བྲལ་བའོ། ། །དབྱེ་ན་གཉིས་ཏེ། གླེན་པ་ཡེངས་ལ་བོར་བའི་ཁ་གཏམ་དང་། ཁར་ལོག་དུས་མེད་པའི་ཁ་གཏམ་མོ། དང་པ་ནི། རྩའི་གནད་ཀྱིས་རླུང་གནད་ལ་ཕབ་པས་རང་སེམ ། 
- །མཐ་པ་ཁེག།་ག།འར་ །ཁུངས་ནས་གདོན་པ་དང་། ནི ༦༦༠༦༤༠༠མམས་ ན་མོའ མཐར་མ ཞད་དང་ རླང་གནད་ཞུ། ་ ཆ་བ ་ལབ་ལས་ུས་ཟེམས་འབལཆདཔའི་གནད་དང། བླུ མལ 
ཟོ  དང་། དབྱིངས་ལ་ བྱས་པ མེད་ པས་རང་བྱུང་གི་ེཤེས་ཞེས་བྱའོ། རྒྱུད རང་གཞུང་གི་ མན་ངག་གི་ངོ་བོ་ "ཤྲ པཱ 
| ཆད་པ་དང་། མཚན་ཉིདསྒྲ་ཚག་ཏུ་མ་གྲབ་པས།སྟོངཉིདརྩོད་གཞི་དང་བྲལ་བའོ། །དབྱེ་ནབཞི་སྟ། ལྟ་བ་སྒང་དྲལབའི་ཚུལ་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། གཏར་ཀ་གང 






















སསམ 






























| ༧. ༄༅། །གང་ལ་ །ཨདྒ་གི། འཆའ། རང་བཞིན་ ལ་ཕྱོགས་མེད་° པས་དོགས་པ་བ ་གང་ལ་ཡང་མེད། མཚན་ཉིད་བརྟགས་ན་མི་ནྙེད་ པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྩ་བ ་རུལ་བ་ཞེས་བྱའོ།  ེ་ན་གཉསཏེ། ག གཅིག་ གསངས་ནས་གཉིས་མངོན་ དུཕྱུང་བ་ ྣ ༼ཧ༽ 
_ དང་། གཉིས་གསངས་ནས་གཅིག་མངོན་དུ་ཕྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལྟ་སྤྱོད་གཉིས་མངོན་དུ་ཕྱུང་ནས་སྒོམ་པ་གསངས་ན། དེའི་ངོ་བོ་ཟུང་འཇུག་ལ་ཐོག་མཐའ་མེད་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་ཆོད་པའོ། །དེའི་རང་བཞིན་གཉིས་ཐ་དད་པ་ 
ཤཱུ མ་ཡིན་ ༣༡༠༧ ཝམ རྫ ་ ཏིད་འལྟུས་པ་ཆེད་བསྒན་ཟེད་ཟངཊཔ་བའི། །གཡུཏེཊདཱ་ཕག་སབས་ནམ་གཀན་གཉིས་བའོད་སྐུ་གླུངན། གནས་ངས་སྟོས་རྟེང་རས་དག་་ཞིམཁྱད། །གས་ཏེ་ལྟ་གཱ་ཟཿཡ་ནས། „ 
ཟླ ་ཕུང ཚ ཕྱོགས་མེད་དུ་ཤར་བས། ཡུལ ལད་ལི་རིགཔ་ཏོགམེད་དྲ་གལ་བ ཞེས་བ །གཉིས་པ་གཉིས་གབ་ནས་གཅིག་མངོན་ དུ་ཕྱང་བ་ནི། སྒོམ་པ་མངོན་དུ་ཕྱུང་ན་གཏད་མེད་ཀྱི་རིག་པ་གཏོད་ 

་མངོན་དུ་ཕྱུང་ན་ལུས་གཡང་སར་བོར་ན: ཆས་ཉིདདུ་སོང་བ་ཞེས་བོ། །སྔུ་བ་མངོན་དྐུཀླུངན་སེམས་སྟེའ་ཉེད་ཡ་སྐྱལནས་ཧུལ་བཀ་དཞད་ལ་འབེབ་ཐབ་ཀྲས། 
ངས ིགསལ་མིངས་སུ་དགཔས་ཀ་ནསདག་པའིཆསཉད་དེ་རོགསམདདུ་ཤརབ་ཞེས 
















བྱ་ལ། སུམ 





ཀ་ ༡ མརཚཁའ་ཚག 
ཕྱིའི་སྐོར། ནང་གི་སྐོར། གསང་བའི་སྐོར། 





བའ ོ་བར་ ས་མཉམ་པས་རྩོ་ བ་དང་ བས་ལ་རག་མ་ལུས། ༡༧ལ་ མངར ཤེས་འ ཟོ ང་བ་དུས་མཉམ་པས་ཚོགས་དང་བསོད་ནམས་ལ་རག་མ་ལུས་པའོ། །གསང་བ་ ས་སའ ཁྲ རི་རབ ྦ 
: ཡ་ལ ཀྲ སོ རར ་དཔྱོད་འཛིན་ 56 ཧཾ ཆརྔ་ ར9་ ལ་ལྟོས་མི་ ཅང དེ ཁྲ 
གསང་བྱ་བན་མེད་པ་སྟེ། མན་ཆད་ཀྱིས་ཆོས་ཉིད་ཡིད་དབྱོད་ནུ་གདེང་འཚའ་ཐ་ལས། ༢དི་མངོན་ཧྲམ་དབང་ཐོའི་ཁུའདུ་བླ་མའི་མཐུས་བསྟར་ཁོད་བས་ཁྱད་པར་དུ་འཁགས་སོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་བའི་སྐོར་ཐམས་ཅད་མདོ་གཅིག་ཏུའྲིལ་ནས 











ོད་ཐངལ་ = 
བ ཿ རགས དུ 


¡ ད་ལ ཝག ད 





ཤཱ སསག ྒྱུདདང་། ཡང་དང་། མན་ང དགག་བ 


± ལ་བཟླ་བ་ལ་ཡང་། དགོངས་དོན་མན་ངག་གི་འ བ་མཐའ་ཚིག་གི་ལ་བཟླ་དང་། འ སྐ་ཡད་ནཱ་ལ་བླ་དང་བཞར་བསྡུས་པ། །ད་དང 
བསྡམ་པ་དང་། ངོ་སྤྲད་པ་དང་། མཾ མཛོསས་རབག་དད་གདབཔ་བགས་དྲགས་དྲ་བསྡྲསརོ། །དེ་དག་ །ཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པས་ཆོས་ཊྭ སྤྱི་ཆིངཿ ་གལ་པོ་ཆེ་ལེགས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཐེག་པའི་མཆོག་རིན་པོ་ཞེ གྲབ་པའི་མཐཿ ྣ 
རབ་ཏུ་དབེ་བ་སྟེ་རིམ་ཁང་བཞི་པའོ།། །དདེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱིརྣམ་གྲངས་སྦྱིའི་ཚུལ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། ་ནི་བླ་ན་མད་པའི་ཐེག་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། ཤེས་བྱེདརྒྱུད་སྡའི་རང་བཞིན་དང་། གསང་སགས ྦ 









ནལག་ངེས་པའོ། །དང་པོལདྲུག་སེ། རྒྱདཀིངོ་བ། ངེས་ཚིག དབྲེབ། ལྡང་ཚད། དཔེ། འཐད་ ༼༡༽ 
སིག གས་མཚོན་པའི་ཕྱིར་ན་རྒྱད་དེ། གངདངགངགི་རིགསྭ་སེ་ར་ེད་ས་ན་ནད། མའེ 
སོེོེྲྲཔྲཔྣཾྣཔྣྣཾྣཾཾར་ ཞུན་ལ་ཏུག་ 










/¡¡ 


རྫོགས་རིམ་གཙོ་ང སའམ རར ཐམས་ཅད་ ཡས་ཞདས་བརྦ་སྟོན་པྣཐགས་པ ཆནཔོའི་གནདསྟོནཔརམས་སོ། །ངད་ཞ་བད ྦ 
༢༨ གས གཉིས། ལྷ་དང་སྔགས་གཉིས། དཀྱིཝ་ཞའོར་དང་མཆོད་ཁ་གཉིས། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྦྱོད་པ་གཉིས། འདྲིན་ལས་དང་ལྟ་བ་གཉིས་ཏེ་བཅྩ་ཚང་ན་བསྙེད་པའི་ཟིམ་པ་གཙོ་བའི་རྒུད་ ` 








སུའེ ག་ཁ དེའི རྭ ཚིག་གི ། །དང་པོ་ནི། 
དེའི་དོན ཉམས་སུ་ལེན་ བའི་མན་ ངག་རྣམས་སོ། །དབྱེ་ན་མཚོན་ བ་ཐབས་ཀྱིརྒྱུད་ དང་།མ། དགཉིས་ལས། དང་པོ ཁ་ད འི འབྲོ་བཀན་ལ་ཁུབ ༢༤ བྱའཇུབ་ ༤༩ ` ་ཱ དཉ ས་ས ་ 








། =: གྲ ༡༨༤༠ དབེ་ན། ཊེ ྟོངབདང་ སལ་བིས་ལ། ་ འའ མགས ག་འ ཛན ཆོ་ག་མ པ 
ཛྲ ས་ད ྦ 


་ 




















 །པའོ། །དེ་ལར་ན་གཞིདང་སྙང་པ་མེ་ཏག་གིརྒྱུདཅསསོ་སོར་བསྟན་ཡང་། ལྡོག་པའིདབྱ་བཙམ་ལས་ཇོ་བོ་གཅིག་པའོ། །འདི་གསུམརྒུད་ད་ཅསའགྲ་ན། དངས་པོའི་གནས་ལུགས་ལ་གཞིའ་རུད་དུབསྟན་པ་ན 


སེམས་ཅན ཅ་ཐམསཅད་དལས་མེསཔས་ ས་ན་ཊཱ ྱིག་ ། 





དོ། །མེཏོག་རང་བཞིན་གྱིརྱད་ན། སྒྲན འབང མོ མངའ ཏང་འམ་ཆཤི་འགས། ེ་ཏགཀླིགད་ ཟན ་ལ། དེ་མ་མཐོང་བས་ལས་ ༼༡༽ 
་རང་ ཁྲ དེ་ཉིད་ཉམས་སྲུ་བངས་པ་ལས་སྟིང་པོ་བཅུད་དུ་འདྲིལ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ།ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མ དུ་མི་འཇུགཔའི་ཕིར་ན་་རྒུ་དོ། 
པ ) འཆ་ ཏོག ཙོ པཱ £ ྦ 


















བཞིན་ རྒྱུད །ེཕྱིར་རྒྱུད་ཅེས་འགྲེལ་པས་གྲུབ། །རང་བཞིན་བབས་ཀྱིས་གྲུབ་པས་ན། །རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྒྱད་ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་སོ། ཉུར་གཞི་རིག་ཁ་གཿ ག་གི་རང་བཞེན་ལས། མཚོན་ ཌཱ དང་མཆོན་བྱེད་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་གཉིས། རང་ ༼༨༽ 
'ེ ཡོ ནད ད ཉི ང་ཏི ང་པོ། བཅུད་ག༔ མ་ ཛྷེ ་མིང་ཐྲ ་དད་པ་ལྔར་བརྗོད་ཀྱང་། དོན་ངོ་བོ་གཅིག་ལས་མ ་འདས་ཏེ། ། དེ་ཉིད་ལས། གཞེ་གཅིག་ངོ་བོའི་ འི་ཁུད་པར་ལས། །ཐབས་དང་རང་བཞེན་ རྒྱུད་ཅེས་ནི། །བཏགས་པ་ཙམ་དུ ངཱ ་དེ་སྣང་ཡང་། །ངོ་ 
རང་བཞིན་སྟོང་། །ཐ་དད་མ་ཡིན་འགྱུར་བ་མེད། །འཅཿ་ནཾ། ཡབ་འ དི ་ལ། །མིད་ནི་མངབོ་ཁོདྷ་ཚུར་ན།།གང་ནས་བོསྦ་ཀང་དེ་ལུར་སྣང་། །འགྱུར་མེད་དོན་ཀྱ་ ང་ད་བཞནནོ། །ཞེས་ །ཞེས་སོ། །གཉསབཚིག་ཀྱི་ཀདྱ་གུ་པར ཟི 
བཤད ད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་གྲངས་མདོར་བསྟན་པ། དགོས་ཆེད་ འབོད པ། གོ་རེ རིམ་ངེས་པས་མཇུག་བ༈ བའོ། །དངཔ་ན། བརྗོད་ བྱ་རྒྱ་མཚོ་ ལྟར་ཟབ་ ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བར་སྟོན་པ་ཿ ག་པ ་རང་ཤར་གྱི་ རྒྱུད། ཉ ་མ་; རར་གསལ་བར་སྟོན་པ་ པྲ 
རྡོ་རྗེ་ པས་དཔའ་སྙིང་གི་མེ་ལོ ་གི [རྒྱུད། ཐེག་པ་འོ ་འོག་མ་རྣམ: ལ་གྱིས་གནོན་ པར་སྟོན་པ་ སེང་གེ་རྩལ་རྫོ་གས་ཟ ་པོའི་རྒྱུད། འགྱུར་བའི་ཆོས་ཉིད་སྟོན་པ་ རི་རྒྱལ་ལྟ་བུའི་ རྒྱུད་དཔལ་ཡི་གེ་མེད་པ། འཁྲུལ་པ པའི་འཁོར་ལོ་གཅོད་ པར་ 
སྟོན་པ་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུའི་རྒད་བཀྲ་ཾ ས་མཛེས་ལྡན། སྡེ་སོདཀན་གྱིསྒ འབྱེད་ཐར་སྟོན་པས་ལྡེ མག་ལྟབའི་རད་སྒཐལ འགྱུར། རྒོལ་མ་གཅོད་བར་སྟོན་པ་རལ་གྲི་ལྟ་ཐུའི་རྒུད ཀུན་ཏུ་བཟངཔ་ཐུགས་ཀ་མ་ལོ། སྒྲ ྐ སྲོན་མའ་སྣངབསྟན་པར་ 














དི ཀོ་་་་་ོ 











རམ 





ས་པ ༢༤༧ ༥༧༧༩ 


ལང་། རྡོ་རྗེ་སེམས ་དབའཞིངགིཆེལོང། ཨ་མས ༥༥ ཁྲ དྲུ ི ` ན་པས། ལན མའ་འིཁུང་བ་བ་ཆོངབར་ྡེ་ན ིོ་དོད་ེས་པའི་དགསཔར ག་ན ཤགསུམ། ལྦ ཁུ 





3 དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བདུན་པ་ཡན ལ་བ་མང ཙི ནི ཏཱ ྦ 
__ བརྒྱད་པ་རྣལ་འབྱོར་གྲོལ་བའི་རྒུདནི། སྒྲོན་མ་འབར་བ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ཕོ ཁར་འ འདདདགུའགྲུབ ལྟར །ཡདིཤསཔས་དན་ནམསའབུངཔའིདགས་པ ཡད་ད། བོས་བ ཀོང་དྲགཔ བཀ་་ སོལ མཿ 





པས་དགྲ་ ་རྐུན་ གྱས་གླགས་མི་ཐོང་བ་ལྟར། །ལྟ་བ་རྟོགས་པས་གོལ་སྒྲིབ་ དང་བར་ཆོད་མེད་པའི ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བཅུ་པ་གསང་བ་ ་རང་གཞུང་ནི། ཐ་མ་ལྕགས་རིས་བསྐོར་བ་ལྟར་དོགས་པ་ཐམས་ཅད་གཏོད་པ་སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་རོ། །བཅུ་གཅིག་ ༼ ཧ༽ 
ར་ ` ནག་མོ ཐོས མས ་ས་བ་བསག པ་ག ༤ འག =  ་ དགི 2 ྦ 








-  ་ 





བསྟནདུ་ཡད་པ་ལ་དགོངས། མན་བགཞི་སྨིན་པ་འབྲས་བུ་ལྟརབཤད་པས་སྐུ་གསུམ་ལམ་ད་བྱེད་པ་ལ་དགོངས། དགོངས་པ་རང་གནས་ནི་གྲོལ་ལམ་མཐོང་བྱད་ལྟར་བཤད་པས་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་དགོངས།༼༡༽ 











ཚནབརད་  ་ བརྒྱད་ཀྱིས་འགྲུབ་ཅིང་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་ 
ཤིན་ཏུ་ཡངརབ་སྤྲསཔ་དང་བྲལ་བ་ ལ་གཞིའི་རྒྱུད་ རིག་པ ཀཅེག་པུས 














ཟམ ༧། །ཞེས་སོ། །རྣམ་ (གངས་རྒྱ་ཆེར་ངེས་པས་བཤད་ན། ྣ་ཚོགས་རིན་པོ་ཆེའིདཔེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ། དཔག་བསམ་ལྗོན་ པའི་ཆིངས་ལྔ་སྟེ། ི་ཤུརྩ་བརྱདཀིཚུལ་ དུ་བཤད་པ་ནི། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། སྟག་མོའི་མཆོངས་སྟུབས་ཤེས་རབ།༼ ཐ༽ 
ཀྱིས། །དོན་གྱི་ས་ཆེན་བཅད་དེ་བཤད། །ཁྲུང་ཆེན 1 ་ བུའི་བློས། །དོན་གྱི་ཁོག་རྣམས་ཕུབ་སྟེ་བཤད། །སེང་གེའི་གདངས་སྐད་ལྟ་བུའི་བློས། །ཐེག་དམན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་བཤད། །རུས་སྦལ་ནུར་འགྲོས་ལྟ་བུའི་བློས། །ཡི་གེའི་ 

བླ འབུརྣམས་ཆོམས་པར་བཤད། །ཕོརོགསོ་ཏག་ལྟ་བའི་བླས། །གལ་སྒྲབ་གདར་ཤ་བཅད་དེ་བཤད། །བྱད་ཀིདར་ཐབས་ལྟ་བུའི་བླས།།རྒྱུསཔ་དོན་ལ་བསྡུས་ཏེ་བཤད། །གླང་ཆེན་ཉལ་བ་ལྟབུའི་ཤཱུས། །ལྟ་བ་དམིགས་ལ་བཙུད་དེ་བཤད། ། , 

` ཀ་ས་སྔས་པོ། ཡོ །དོན་གྱི་དམིགས་རྣམས་བཙལ་ཏེ་བཤད། །གླག་མོ་གཟན་འཇུམས་ལྟ་བུའི་བློས། །དོན ལ་བཚམ་མིད་ ཡརཤད། །གནའ་ནུག་ཕྲག་ཊཞེག་ལྟ་བུའི་བྤེས། །ཕེའཇེམས་པ་དའའ་ཆ་མཁའ་བཤད། །ཐུ་ 

_ ཏིག་བསྟར་བརྒྱུས་ལྟ་བུའི་བློས། །མན་ངག་དོན་དུ་བསྡེབས་ཏེ་བཤད། །དུས་ཀྱི་འབུག་ཆར་ལྟ་བུའི་བློས། །ཕ་རོལ་སུན་རྣམས་ཕྱུང་སྟེ་བཤད། ཨུ མ་བུད་པ་ལྟ་ཐུའི་བློས། །སྒོ་མོ་ཀུན་ནས་བསྡུར་ཏེ་བཤད། །དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་ལྟ་ཐུའི་ 

བློས། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཆེན་པོར་བཤད། །མཁའ་གསལ་ཉི་མ་ལྟ་བུའི་བློས། །ཐམས་ཅད་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་བཤད། །གཏིང་གསལ་ཟླ་བ་ལྟ་བུའི་བློས། །འཁོར་བ་མྱ་ངན་འདས་པར་བཤད། །སེང་གེ་བཞུགས་ཚུལ་ལྟ་བུའི་བློས།།སྒོམ་པའི་དོན་ 

















= ༄༅། ཉིད་དུ ། །བངྱ་ཆབམཆགམས་བསྐེད་དོ། །ཞེས་པ་དང་། དངོས་གཞི་འོགཆིན་གྱི་ཞིང་ན་སྣང་ ༼༡༽ 
ལ་རང་བཞིན་མད ཁྒ འི་ཕྱིར་ ཁི །བསྟན་པ་ད ར་ཞིང་རྒྱས་ རྒྱས་པར་ཤོག  ྣ#ོ་ ྒ 





ཀཱ ས་ཚ ཀཿ ནཾ 
ཞེ གག་པ ± ི་ ༣༠ །ཅིག་པ 











| བརྒྱན་པ་ནམས་སོ། །འདི་ཡོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་མདོ་དང་རྒྱུད ྱི་རམ་གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འགྲོ་བ་ལ་སྣང་བ་དང་། སྦྲལ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གནས་ངེས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་ལྔ་སྟེ།༼ཿ༽ 
ཤཱ རྩ་བའི་ཡི་གེ་མདོར་བསྟན་མ། སན་ལག་གི་འདོགས་བཤད་རྒྱས་པར་དབྱེ་བ། ཞཐོར་འདུས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ངེས་པ། གནས་དང་འོངས་སྤྲོད་བཤད་པ། ཏིན དད ཅ་གཏན་པ་ཤོ་ཤཊལ་འོི གཡུ་ཁོག 
-( ཏཱ་ཐ་ད་ན། པ་ཕ་བ་མ། ཡ་ར་ལ། ཤཌ་ས་ཧ་ཀྟཿ། ཛཿ ཏེདྷ་བྷ་སྟེ། གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་ ནེ་ལ་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་བསྟན་པའོ། དེ་དག་གི་དོན་སྦྲུར་ངེ སྦྲུར་ངེས་པ་ནི། རིག་པ་རང་ཤུར་ལས། ཨ་ཧོ་ཉེ་བའི་འབོར་རྣམས་ཉོན། །ངས་བསྟན་ མཾ 
§ །གས་པར་ཡིད་ལ་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཧི ཅད་དགོངས་པ་ནི། མིན་པ གའོ ལུ། །ཆིག་དང་ཡ་གེཉུར་སྣངསྟ།།འོན་ཀྱང་ཚིག་ དོན་ཆེན་འགྲོལ། ད་ངཡ་གའི་འབུལ་འཇས། ེ་ནམསདོ ཏོ ལྕ ྦ 
།། །ཡི་གེ་ཨ་ལ་རྫོགས་པའོ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ནི། །ཡི་གེ་ཁ་ལ་རྫོགས་པའོ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དྲི་མེད 


| ནི ཡི་གེ་ ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ། ྒ། དཀ ས་ལ ཧེ །*པར་གྲ།གཝ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི ་མཐའ་ ན། །ཡ་ཐཾ 
|. ལ་རྫོགས་པའོ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ གཔ་ནི། ཡི ་གང་ལ་ཛོགས་པའོ། །ཆས་ནྣམས་ཀུནགྱིརོལ་པནི།།ཡི་གེ་ཙ་ལ་རྫོགས་པའོ།།ཆོསརྣམས་ཞན་གྱིདམདནི། །ཡི་ག་ཚ་ལ་རྫོགས་པའོ། ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྣང་བ་ནི། ༢: ༦ ། 













༨༤ ^ 
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ལས ཐབམདཔ་ཤསརབ། ཡབད་ཕུམ། “ཤ་མ ཀདགདངྱུབ ;། 
ད སོ་རས གྲལ སི 


ར ༡ 
8 པོ 
༢༧ 
༧ 
ཌི 


བྷཱ །ཊཏརྫྟཏ། །ཏ་ཐདདྷ་ཧ།།ར་བ་བྷ་པཱ།།ཐ་རཱལྷ་བ་བ་ྟ།།ཀཿའདེ་རྣམས་འདོགས་དང་བཅས་པས་ཆོས་ཉིད་དཿ སྟ 
ུས་སོལསྦྱར་ནས་བཤད་དུ་ཡོད་དེ། རང་ཤར་ལས། དེ་སྟརཡི་ཞེའིདོན་སྦྱ་ཟན་མ། །ཆོས་ཉིད་ག ང་མས ི་ ཤགསཉདང་བཤད་དོ། ཞེས་སོ ཀཉཊྟ་བ་ནི། ར་ཁའ་ཕི་གྟེ་དྲེ་ནས 
དྫ། ཐ་བཏླགཝ་དཾ། རབ།།ཿྷནཿཿཝ་བཏཀཱཿ རིག་པ་ལ་ཕེ་ཤེས་ལྔའི་རང་འོད་ལསོགས་པ་མཚོན་པ་སྟེ། རྣམ་པའདི་ལྟ་བུའོ། འི་ཧེ 


5 བཀབ 





་་་ ་ དན ཏགས བཞ ༢ །ླ 
དོ། །འདོགས་དང་ཡན་ལག་གང་བྱུང་ཡང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་བཤད་དོ། །དེ་ཡང་འདོགས་བྱུང་ན་སྣང་སྟོང་ལ་སོགས་པ་གཉིས་ 
ཡནནེ་རྲང་མདར་བསྟྲན་མཁཤད་ཏེ། (ིབ་ཡཇ་ངལས། ེལཡིགེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། | །བཤད་ལུགས་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འདུས། ། 








_ མྱྱ་ངན་འདས་ཡིག་བཤད་ལུགས་དང་། འགྲིལ ལུགས་སོ། །མྱ་ངན་ བེ །འདོགས་དང་ཡན་ལག་བཤད་པའོ། །མ་དག་འཁོར་བའི་ཡི་གེ་ནི། །དང་པོའི་མ་ལ་བཤད་པའོ། ཟིང་གཞའཆན་ལགསར་ཨ། ༼ཅ༽ 
ཧཱ ཀྱིས།། །ཡི་གེ་ཀུན་གྱི་དོན་འགྲོལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ཡི་གེའེ་གནས་དང་ལོངས་སྤྱོད ། འདོགས་ད དང་ཡན་ལག་ཀུན་ཚང་བའི་དུས་ན། རྩ་བའི་ཡི་གེ་དང་པོའི་མ་འཁོར་བའི་ཆ་ལ་བཤད་ལ། དེ་ལ་འདོགས་གང་བྱུང་བ་དེ ྦ 
ིེ མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གནས་ཡིན་པས། ། བརྗོད་པ་ནའང་འདོགས་མ་དེ་ ི་ོ ི་གེའི་ངོ་བོ་དང་འདོགས་ཁུན་ ་ལག་འཁོར་ འདས་ཀྱི་གནས་སོ། ཡོས་ལོ ས་ལ་འ འཐམ ལེ ¡ 
§ བའོ།[ །དེ་ལ་མ་མོའི་གོང་ན་ཡོད་པའི་འདོགས་ཀྱི་གུ་གུ་འོད་ཀྱི་ཡི་གེའོ། །ལཿཿཿཿནཾ། ! །ན་རོ་དབྱིངས་སོ། །ཀླད་ཀོར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡི་གེའོ། །དེ་ ར་ཏིབན་ཡེདམང་།ལོནི་ཀ་ཤོན་མ གི་ཞེས་བ་སེ སྒྲོན་མ་བཞི་ལུས་ཀྱི་གོང་མགོའི་ 
༧༣ རྨིག་ནས་འཆར་བ་དང་འདྲའོ། །འོག་གི་འདོགས་ནི་གཞིའི་ཡི་གེའོ། །ཡ་བཏགས་ཁྱབ་པའི་ཡི་གེའོ། །ར་བཏགས་འཆར་བའི་ཡི་གེའོ། ཛབ མ་ལག །དེ་དགྲ་ཀུང་རང་ཤར་ལས། ཡང་མ ༠༠ མུལ ཀྱང །འདི། 
_ ལྟར་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ལ་འདོགས་དང་ཡན་ལག་ནི། །གུ་གུ་འོད་ ཀྱི་ཡི་གེར་བཤད། །འགྲེང་བུ་ལམ་གྱི་ཡི་གེར་བཤད། །ན་རོ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡི་གེར་བཤད། །ཀླད་ཀོར་ཆོས་ཉིད་ཡི་གེར་བཤད། །དེ་ནི་གོ ། །སྒོན་མའི་ཡི་གེར་ 























།འདོད་པ རྱ །ཡ བཏགས་བབབའའི་གར་བཤད། (༩ ༡༠༠༠༩༧༧༠༠༣ དཱ 2 །འདོགས་དང་སུ 
གས་པ  བརྡ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ གསལ སྨ 


ཤཱ ༈འ གི་ད ོད་ཚུལ་བསུག་བ ) གི གས = 














པ་ | རཿུརྙཛཧུ“རྨ༦ཡ 























རཾ སཨ་གས་གཞསུ་ སིགས ནི་ཅཛ་མ སཾ་བྷ་རཞེས་པའོ། །འདེ་དག་ 
ྦ ± ` ོད དག་པའི གས མ་དག་པའི་ལུས་བསྒྲབས་ ¡ པས་བརྟན་ཏོ། །དེ ལ་དོན སྣང་བ་འདི་ འགས་མཐག་ 





ཞེས་པ་སྟེ། འེ་དེ་གེ་མཾ་ལྷ་ཉ། ཨད་མ་ཀོ་ཙཀ་ཏྲ་པ་ལོ་ཀི་ཞེས་པའོ། །དེའི་དོན་འོད་ལ་འཇུག་སྟེ། རིག་ 
རར ཞོབ མ་ 


་ པི ཆས་ཉད་ནགཔ་མིའགུར་བ་འཐུལ་པ་ལས་ལོག་པའོ།།རག་པའི་ཤེས་རབ་འཇིག།༼༽ 








ཁུ ཡོད་ སབབཔ་གསམདང་ཞན་པ། མཉམ་པ་ཉིད་ ཉེཧཧི་རེ་ཤེལ་ལཿ་ཤར་འའོ། །གཞན་ཡང་།༔ ་མ་གཾ་ཧ་ས་ཧུ་སྟེ་ ཿ བས་པས་མ་ལ་མ་ལ་དྷ་ཐིམ་དྷ་ཐིམཿཞེས་པའི་དོན་ནི། ཛོ པ་མཉམ་ཉེ ད་དག་པའི་སྐུར་རྟོགས་པ། དེ་ཡང་སྟོང་པ་ ༼༽ 
¶¦ ཆྱ་གེསེཤེསྱསེསབུཔཁཏོགས།། དེ་ཡང་རབགི་དའོགསོའི་མལ་ཡོསྲསྒ་སེབ། ཡས་འས་ཧ་ཧི་ཧ ༣ ༢༣༤༨ ཟིང་ནར་ ༩༠) རམ ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའོ། །དེ། 
¬ ག༠ཤཿཉེ་གུངསཧཁ་ཉིཊ་རེརསུབཊསཐར་པརྒོ།ཉོག་༢་ལེ་གས་པམས། རིན་ལའི།།གནད་ཡབའ ཏཡཿ་སཊ། ཨ་ཏི ཁམ 3 ༢ ༣ གྐ་མུ་སས་་ 
§ །ཏཀ་ཁས་བཅུགས་འབེས་ཡིདགལ་ལེཤེསཔི་རིར་བོཿས། ཟ༢མཐར་༨༧ རཛས་༩༨༡༦༣༩་ ཉུར་པ། སྟོང་པ་ལ་ § ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དུས་གཅིག་ཏུ་འཆར་བ་དེ་ཡང་མ་འགགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ླ 

མ་འདས་པ།  ཤེས་རང་ཆས་སུ་ང ཤད་པའོ། །སྒྲཿ ནས་ཡི་གེ་མང་པོ ་མ་རྣམཿ ལ། འགྲེང་བུ་དང་ ༨ ན་རོ་ཡས་མར་རིམ་པ་བཞིན་བྱིན་ནབ ྭ 
པ་ཡིན་ནོ། ཡ་དེ་གནསའདས་རདབཅ་བཏ །ཁོག་བཅིངས་པ་ཡིན་ ང་དུ་བྱུང་ཡ 
































ྣ ྦ = ༥༢༤༨༢༨༩༤ ཐམ 
ཤཀི།གས་གང་ །དགོངས་པའི 











_ དེན་ད་གེང་གཞི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་རྒྱདཕྱི་ལྟར་བཤད་པ་དང་། སྦས་པ མེད་པ་རྣམས་ཀྱིདོན་དུ་གཞུང་གི་དོན་མན་ངག་ངེས་པ་ནང་ལྟར་བཤད་པ་དང་། ད་མོ དུ་མཚན་རང་གཞུང་དུ་རྟོགས་ ༼༽ 

 ཕར་ངྱ་ཐའི་ཁྱིར་གུསང་བ་ལྟར་འཤུད་ཁང་། བློ་རབཏུ་བྦྲོས་ ེམ་༽ ིདནདུ་རྒྱད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པ་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལྟར་བཤད་པའོ། །དང་བོ་ནི། རྒྱད་ཀྱི་ཡུསདྲིལ་བ་གླེང་གཞེ་ཡིན་ལ། གླེང་ག ༧༡༢༩ 

_  འཕྲོསཔའི་ཕྱརགླེང་གཞི་གཉིས་ཀྱ་དོན་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་དེརྣམས་ཀྱ་དན་བསྡུས་ན་ཚིག་གིདོན་བཅུ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པས་མན་ངག་ཚིག་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་ཏུ་གཏན་ལ་འབེབས་པའོ། །གསུམབཞི། ལ་བར གིག ཀུང་ཁྲེགས་ 

| ¿¦ ཆོད་དང་ཐོད་རྒལ་གཉིས་སུ་འདུས་པས་ཉམས་ལེན་གྱི་འགག་གཉིས་སུ་བཅིངས་ནས་འཆད་པའོ། ་ པ་ནི། དེ་ཡང་རིག་པ་མངོན་སུམ་གྱི་དོན་ལ་འདུས་པས་ཐམས་ཅད་རིག་པ་གཅིག་པུའིདོན་ལ་སྦྱར་ནས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤ ང་འཆད་ 

ཧཾཿ པའོ་ འོ ་ རར ༣ ༠ ༣མ་མན་མངན། ༣ སགས་པ རྣབ་རྡོརྡེའི་ཆིངས་བཞེ་ཞེས་བྱ་སྟེ། པའིཏ་ཆེན་པོ་དྲེ་མེད་བཤེས་གཉེན་གྱི་བཞེད་པ་དམ་པའོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གླེང་གཞི་གཉིས་ 
ྐ ལོག་གི་རྩོད་པ་སྤང་བཞོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བསྡུ་ན། མཚན་བསྟན་པ་དང་། གཞུང་གཉིས་ཏེ། གཞུང་ལ་ལུས་རྣམ་པར་གཞག་པ་དང་། ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས་སུ་ 
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ར་ངེས་ 








9༨ 


ཅིང་འདུན་པའོ། ། 
།ལོན་ཏལག་ 
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ཐོག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །རིག་དང་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ལས། །ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་རང་སྒྲར་ནི། །ཡེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཐོག་མ་བར་དང་མཐའ་མེད་པར། །ཞེས་པ་དང་། གསང་བ་ཆེན་པོའི་རང་དབྱིངས་སུ། །ཡེ་ཉིད་ནས་ནི་ ༼ཿ༽ 
ཤཱ གུནས་པ་ལས། །མ་བཟུང་གནས་ཀྱི་ཚུལ་ཅན་དུ། །རོལ་བ་ཆེན་པོར་ཐོག་མར་བྱུང་། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཞུམ་ཀྱི་ཕུན་རུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ནི། གནས་ཐུན་སྲམ་ཚོགས་པ། ཙིཏྟ་རིན་པོ་ཚེའི་གཞུལ་ཡས་ཁང་རྩའི་དྭངས་མ་ཆེན་པོའི་དབུས་ན། 
ˆ ' སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ས་ད གས་ནག་བཤུར་ཐོག་པོ་ྲ། ར་མའི་བུང་ཤིཊ སུའེ ཏཱ མུ མ་ག ཤེས་ཁ་རྲེ ཧོ ཟིན པ་ཿཏེ་ཀས་པའི་ ན་ས 
§¦ པས་བསྐོར་བ་ལ། ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་གནད་དང་། གནད་ལས་ཤཱར་བའི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གདམས་པ་ཉམས་ལེན་མྱོང་བ་དང་བཅས་པ། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རིག་པའི་དོན་ལ་གོམས་པ་ན་རང་ 
_ 3 བྱུང་དུ་རང་ལས་ཤར་བ་ཡིན་ཏེ། ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལས། ཙིཏྟ་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་མངོན་བྱུང་བས། །ཤེས་རབ་རང་བྱུང་སྟོན་པ་ཆེ། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་རྣམས། །མི་རྟོག་རྣམ་གྲངས་འཁོར་དུ་བྱུང་། །གདམས་པ་ཉམས་ 
ྦ ལེན་བསྟན་པའི་ཚུལ། །དེ་ཉིད་གོམས་པས་དུས་ཀྱང་ཡིན། །ཅེས་དང་། ཐལ་འགྱུར་ལས། འཁོར་དང་འདས་པའེ་ཐོག་མར་ནི། །རང་བྱུང་བྱ་ ་པ་མེད་པ་ལས། །འབྱུང་བ་འདུས་པའི་ཕུང་པོར་ཤར། །ས་ཆུ་མེ་རླུང་རིན་ཆེན་བཞི། །དབུས་སུ་རླུང་ 
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ངང 















„ ༢༽འགུག་ནྲས་ཁྲར། །ིཀ་ཧུར་ཅི་དནར་བསོར་ཊ། མཆོད་ཆ ས་ཆ མཆི་བ  ༈ གནས་པར་མད་ཟདས་པསྒ།་། །ཅར་ཨ་རམས་པཡི་།འར་ནི། མས་པའི 
ཧཱཾ ངང་དུ་བསྟུན། །རང་གསལ་དག་པའི་ལོངས་སྒུ་ཡིས། །འོད་ལྔ་རྣམ་དག་གཞལ་ཡས་ནས། །སྤྲོས་མེད་བདེ་ཆེན་གསུང་གིས་ནི། །སྐུ་ལྔ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་ལ། །དངོས་མེད་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་འདུས་ཐུགས་ནས་བྱུང་། ། 
_-/' རྣམ་དག་འོད་ཟེར་ལྡགས་བཀྲམ་ནས། །རང་བྱུང་ཡི་གེ་དྲུག་ཏུ་ཡང་། །མ་གསུངས་རང་བྱུང་ཆེན་པོར་བསྟུན། །སྤྲལ་སྐུ་མངོན་ཞེན་མེད་པ་ཡིས། །ཆོས་འབྱུང་གདུལ་བྱའི་རང་གནས་ནས། །རིགས་དྲུག་ལས་སད་སྐལ་ལྡན་ལ། །སྤྲོས་བཅས་ „ 
¡¡ ཟེག་གི་གསུང་གིས་ནི། །དབངཐོ་གང་མོས་ཆོས་རྣམཁ་ཀྱང་། །ཏྲན་པ་རང་གསལ་ཐུགཝནས་ནེ། །དབཿཔོ་འདིད་མེཏྭ་ལྡནས་ལ་ཁཀྲམ། །ཐེག་ཁ་གྲངས་ཕྱ་ཆོས་ཁྲ་བསྟན། །དེ་ལྟུར་སྐུ་གགུང་རུབ་བཤད་བས། །ེཝཾས་ཧན་བྱཇ་ཁུཁ་སེམས་ 
དཔའ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱང་ཚིམ། །དེ་བཞིན་འགྲོ་རྣམས་རེ་བ་སྐོང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་གླེང་གཞི་གཉིས་བསྟན་པའི་གོ་དོན་དང་དགོས་པ་རྣམ་པར་བཞག་ན། འདི་སྐད་བདག་གིས་བསྟུན་པའི་དུས་གཅིག་ན་ཞེས་པ། ཕྱག་ན་ 
རྡོ་རྗེ་བདག་གིས་སྔོན་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལས་ཐོས་པ་ལྷག་ཆད་མེད་པར་འཁོར་རྣམས་ལ་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པར་དམ་བཅའ་བའམ། ཡང་ན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཉིད་རྒྱུད་ཀྱི་སྟོན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས་འཁོར་ལ་བདག་གིས་བསྟན་ཏོ་ 
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] =| །ཞེས་པ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། སྟོན་པའི་གསུང་གིས་འཁོར་ལ་བསྟུན། །ཅེསསོ། །དའང་།རྡོ་རྗེའཛིན་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར། དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་བས་སྔར་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗ་འཛནརྒྱལརྡོརྗེ་སེམས། །༼༣` 
| ཞེས་པ་དང་། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་བས་སྔར་སངས་རྒྱས། །མི་ཤེས་དྲི་མ་ཀུན་བཅོམ་པ། །རྡ་རྗེ་རྡོརྗེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། ་ ཕྱུ ཆེན ་་ །ཞེས་སོ། ར་མ དུས་ག་ ཊག་ན་ཞེས 
ཧཱཾ ཡཿ ། ཕག་ནད ༤ཐེར་ད༣༩༦ཉ༣ འོམང ༢) སྤནཆནམ-ཌ།ཆམ། ཆན ་ ཤས གས སྡུད་པ་པོ 
























_ = ༄༅། །གནས། །དེ་ནས་མུན་ པའི་བསྐལ་པ་ནི། ྐ་ཞི་བརལགནས་པའོ དད ནས་ལོ་ཕྱོགསའཚལ་བསྐྱོབ གླིང་ནི་ཡངས་ཤིང་མཛེས་པ་ན། །བསྟན་ བའི་སྲོགཤིང་དེར་བབས་ཏེ། །དགའ་བའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །ལྕང་ལོ་ཅན་ ༼༣༽ 
_„ (གསདག་དེས། །བས་པ་པཞིད་འཕིད་པར་ལླུངཔ། །ེལི་ཡོན་བདྲག་ཅིམ་འདུན། གས །ཀཞེ་ལའི་དབོསགཅཅེསྲ་འབས། ལོ བླའི་བས་ལ་གཞུམ་པར་ཅིད། །དེ་ནམ་བད་ འབྲ་མའ་ཁ་ཀླབུ། །ལ་ནི་བ་ང་ཞིཤ་ུད 

ཤྨླ དེ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་བདེ་བའི་ཀླང་། རླ །བསྟན་པ་དམ་པ་འདི་བབས་ནས། །སྲུ་ཏཱ་སྡེ་ཞེས་བྱ་བ་ཡི ཡི། །རལཔ་ཉད་ཀྱས་བསྟུན་པ་འཛིན། དདེ་ཡི་ཡོན་བདག་བྲམ་ཟེ་ནི། །ཛྭ་ཡ་ཨཱ་ཀར་ཞེས་བྱ་བས། །ལོ་ནི་སྟོང་དང་བཞི་ „ 
བརྒྱར་གནས། །དེ་འོག་མུན་པ འ་བསྐ ་པ་ནི། ༥ ༢༠༣༣༧༠༤-༣༠ །དེ་ནས་ནུབ་ཕྱོག ་བརྩེ་བའི་གླིང་ ། །བྷ་ཏེ་ས་ལི་ ལི་ཞེ ཊ་བྱ་བར། །འགྲོ་བ་བཟང་པོའི་རིགས་ལ་ཡང་། ། །ཡང་བཅུད་ཧྭ ང་པོ་གསུམ་བབས་ནས། །དགེ་སློང་བདེ་བའི་ 
སྐྱོང་གིས་ཀྱང་། །བསྟ ་པ་དམ་པ་འ (བཟུང་སྟེ ྟ། །དེ ཡི་ཡོན་བདག་ད ག་དཔའ་བོ་ ་འཇིག །གདོལ་ པའི་རགསཀྱསལོརྟརཔར། །འདི་ཉེད རི ཉིད་གནས་ཤིང་འཕེལ་བར་ ་བྱས། །དེ་ ་འདས་འོག་ཏུ་མུན ་པ་ཉེད ཉིད། །ལོ་ནི་སྟོང་ཕྲག་ལྔར་གནས་སོ། །དེ་ནས་ ྦ 
འཛན འདར་བརས་ ཏ། །རོརྗེ་གདན་ ཞེསའབུངབའ ་གནས། །འདི་ཉིད་འཕེལ་ནས་འོད་འབར་བ། །ལོ་ནི་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའེ། །འདི་ཉིད་བློ་གྲོས་བཟང་པོས་འཛིན། དེཡི་ཡོནབདག་མཁའ་འགོལ། །བསལ་བེདགཙང་མས་བྱསནས་ནེ། ། 
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མཞྱབང་ངོ། ལའ ༄༅༅མ༡ ༨ འཛིན་པ ་ཐམས་ཅད་ ཡིན་ ་ལ། ལོ་ ༼༽ 


24 

ཟླ 
3 
རཾ 








།།ྙངཔོ་འདི་ནི་ལ་བརྒྱའ་བར་དུ་གནས། །དེ་འདས་སུམ་ཅུའེ་ ༼༽ 
མི་འབྱུང་། །ཚེ་ལོ་བཅུ་པ ལོ་བཅུ འདུས མངཔོ་འྱི་བུངནས། །འདི་ 
ཞལ ༢༢༠ ེ་དག་སོ་སོའི་གནས་དགུ་ཏུ ཁུ པཾ 
















དེ་འོ །བདེ་བའི་ལྷ་ཞེས་བྱ། །ལོ་བརྒྱའེ་བར་ ལ་འཕེལ་བར་བྱེད། །དེ་འདས་འཛམ་གླིང་བང་ཤར་དུ། །ཆུ་བོ་རབ ་མེད་ འབབ་པའི་རྩར། །རྒྱལ་པོའི་ལུས་ལ་བསོད་ནམས་ལྡན། །མིག་ 'གཅིག་ལས་མེད་ པ་ལ། །ཡན་ དྲ་་་ྲ་ྷ ༼༨༽ 
ཅན། ཁི སྒྱུ་རྩལ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །འདིས་ནི་ཆོས་བྱེད་བསྡུབས་ནས་ནི། །ལོ་ནི་དྲུག་ཅུ་བསྟུན་པ་ཉིད། །འདིར་ནི་ནུབ་ནས་གཞན་དུ་འགྱུར། །དེ་འདས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས། ༤༢༦༦ ༢༧ །དེས་ནི་བསྟན་ 
པ་དམ་པ་ཉིད། །ལོ་ནཾ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུར་གནས། །དེ་འདས་འོག་ཏུ་འཛམ་གླིང་དབུས། གས་རབ ཞེས་འམ། །གནས་བཏུན་ ལུས་ལ་ལྕེ་རྩེ་གཉིས། །བོངས་ཆུང་ཡན་ལག་ཐུང་བ་ ན། །འདི་བྱུང་བ: 
པང བོན ་ཅུའི་བར་ལ་འགྱུར། །དེ་འདས་འོག་ཏུ་འཛམ་གླིང་ཤར། །ཆུ་བོ་དག་ནི་ ལོ་ཀིཏ །གཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་འགྲུམ་དག་ཏུ། །དཔལ་གྱི་སྲེང་གེ་ཞེས་བྱ་བས། : ་ །དེ = ༧ འཛམ་ ཤ 
གླིང་དབུས། །ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་གངྷྭའི་འགྲམ། །རྒྱལ་པོའི་བུ་ལ་དཔུང་པ་ནི། །མར་གད་མདོག་དང་མཚུངས་པ་ལ། །རབ་ཏུ་བྱུང་ལ་སོར་བཞིའི་ཚད། །འདི་བྱུང་བས་ནི་མུན ༦།མེཤམ་༧ ༩ ལོ་ནི་དྲུག་ཅུའི་བར་ལ་འགྱུར། །དེ་འདས་འོག་ཏུ་ཀ་མ་ལ། ། 
_ ཤི་ལ་ཞེས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་། །དེ་ཡི་བདག་པོ་གཞོན་ནུའི་མགོན། །འདི་ནི་ ཁོ་ཌ་ཅ་་དཞེ དེ་འོག་འཛ བུ གས་ལ་སེང་གེའི་མགོ །འདི་ནི་སྐྱེས་ནས་ཟླ་གསུམ་ནས། ། 
















ྫསྫ ་ 











ངགི་ལྷ །་ལོ། །ཚངས་པའི ཟ་ལ ས་འ །དམངས་ 


པེ ཡིས བླ་མ ངལ ཞས ། ག་བ ༧ འམམས་ ༣༤༣༤ ཛོ སོས ད་ོ་ ཉིས་སྟོན རེ ཆོས་ཀི བ་ག ཕོ ྱ ( 
ྣ དང་། ཡ་གསམ་སྟཁོ་མཤོའ་བའ་ཿམན། རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་ཁོར་མོར་ཡོད་ཅིང་། སྤྲལ་པ་སྒུའི་བསྟན་པ་ལ་ཐུན་མོང་བ་མདོ་ དང་རྒྱུད་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསང་ཆེན་ངེས་པའི་ཐེག་པ་དམ་པ་གཉིས་ནི། ལྔ་མི་བསོཿ ད 
ཁྱད་པར་ཅན་ གྱི་གནས་རེ ས་ལས་གཞན་ན་མེད་དེ། མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ མཉགནས་ནའ་ ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསང་ཆེན་ངེས་པ་འདེ་ལ་བསྟན་པའི་བཙས་གསུམ་པོ་དངོས་དང་ཕྲད་པ་རྣམས་འབད་པ་མེད་པར་ གྲོལ་བ་ཁ་ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང་། 





་བདངདང་དང་སང་དད 























གྱི་བསྐལ་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག ོགི་གོི་གབཟགབོ་སྲབ གངཊ་བཞིའི་ཀདནས། 
ོྒ ༧ ཌཱ ༣ ༡༡༡༢ ༣ ༡༤༧ ༢༦༩༠ ཆར ཀན 


2༧༩ 
ཟོ 
ཟླ 

༡༥2 

- 
ཧྲ 
རཿ ས་ 


སུངས་པ་བི རྡ 1༡༠༠ ༢༠༠༠ ར ཆོོ ༠༦༧ དིས མི་མ་ཡིན་ཿ 








་ ༤ ཀྲ་ 











| ༧ ༄། །ཀྱང་སླའི། །འདི་དང་ཕྲད་རྣམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའོ། །ཞེས་སོ། །དེ ་ཡང་གསང་མཆོག་ངེས་པ་ འདིར་ཞུགས་ནས་ཁྲིད་དང་གདམས་པ་ཐོབ་ནས། གོ་དོན་མ་རྙེད་ཀྱང་། སྐྱེས་པ་དང་ཐུད་མེད་དང་བྱིས་པ་དེ་དག་ཐོས་པའི་ ཕན་ཡོན་ ༼ར༽་ 

ཁིབ་ུང་དྲུ་གཡོངས་།། འབྲས་བུའི་ཐུས་ཀ་བླ་ན་ མེད་པ་དང་ ཕྲད་པ་ཡིན་པའི་ཊ ར་རོ། །གསུམ་ ཡ །ཏུས་པ ན མ་ང་པབྐནད་བོ་པ་ན། ཐལ་འགྱུར་ལས། ང་ནེ་མྱ་ངན་ ་འདས་འོག་ཏུ། །ནུབ་ ཕུགས་ཨུ་རྒྱནདག་གི་ཡུལ། ། །དྷ་ན་ཀོ་ 
ˆ ཤའི་ལཱ་ལྕམ་ལ། །བ བད་། འཏ། །འདིས་ནི་དམ་པའི་བསྟན་པ་འཛིན། །དེ་ཡི་རྗེས་འཛིན་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས། བྲམ་ཟེའི ༦ ༨༠༣༢ །མཉྣཤི་པ་ཏི་ཞེས་བྱ། །ལོ་ནི་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔར་འཛིན། །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་སྐལ་ལྡན་པ། །སོ་ཊ གླིང་ མ་ 
༧ ཞེས་བྱ་བ་ཡི། འར ཁྱིམ་བདག་རིགས་སྐྱེས་ཤྲི་སིངྷ། །ཞེས་པ་ཡིས་ནི་འཛིན་པར་འགྱུར། །དེ་རྗེས་འཛིན་པ་གདོལ་པའི་རིགས། །ཛྷཱན་སུ་ཏྲས་འདི་ཉིད་འཛིན། །དེ་རྗེས་འཛིན་པ་ཁྱིམ་བདག་རིགས། །ཕྱག་རྒྱ་རྒྱ་ཆེན་དག་གིས་འཛིན། །དེ་ཡི་རྗེས། “ 
_ ལྭ་རྒྱལ་པོའི་རིག ོད ཾ ྡེསསྙིང་ཤཱ་རིས་འཛིན། དེ་རྗེས་ས་ལ་གནས་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གིས་འཛིན། །དེ་འོག་ 























ས། །སྤྲལ་པ་ཕྱག་བརྙན་བཅས་པས་འཛིན། །དེ་ཡི་རྗེས་ལ་དགེ་སྦྱོང་གཟུགས། །ལྷུན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དག་གིས་ཿ ྦ 
ལགནྡ་རེ་ཡ། སུལབ་བཛྲ ཕ་ལས་འཛིན། །དེའོག་རྒྱལ་པོ་ཕེང་གེ་ལྟེ། །བཟང་པོ་དག་གིས་འདིན་པའོ། །དེ་འོག་སྒྲ་མཁས་དཔལ་འཛིན་ནོ། དེ་འོག་ཡོ་གི་སྲ་བས་འཛིན། །དེ་ཡོགརྒྱལ་བོཁྲིཁོདདོ། །དེ་འོག་དགེ་སློང་དབལ་དང་ལྡན། ། 






| དེ་ནས་བློ་གྲོས་མཆོག་གིས་འཛིན། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་དཔལ་འཛིན་མས། །བསྟུནཔ་འདིཉིད་བཟུང་ནས་ནི། །ཚེ་ལོ་བྱཅུ་པའི་དུས་ལ་དར། །དེ་ནས་མི་གནས་ 
-§' ལྡན་པ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཀུ་མཱ་རྭ་ཛ་ཡན་ཆད་སྤྲལ་པ་འབྱུང་བར་ལུང་བསྟན་པ: གཞ ཁད་པརདུ་ལོབརྒྱ་བྒྱུ་ན། གངལ༠ མན ཐུར ཤམས སངམ 
¡¦ ཏ་པ རི ་ 
རྤ ་ཚེ་ཡང་ཕུལ་དུ་བྱང་བའི 














རྭ སི ཀུན་ཏུ ཅོགགི་སེན 
༢༣༨༨ ༢༢༧༢ མཉམས ༨༤༡ ཁ་་ོ ི་ོ ལའ ཐུགས: རྗེས ཁ་མམས་ཚདྲ་ག 


བའི་ཕྱིར། གྲོལ་བ་རྒྱ་ཆེ་ཤོས་ལྟར་ངོས་བཟུང་ནའང་མཆོག་ཏུ་ལེགས་སོ། །ཐེག་པ ཱེ 
ཤེས་བྱེད་རྒྱུད་ཀྱི་གནས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། ད་ནི་དེའི་གནས་ལས་ཇི་སྐད་འབྱུང་བའི་དོན་རྣམ །བསྟན་པར་བྱ་བ་ལས། དང་པོ་བླ་ན་ 
སྟེ། དབང་བསྐུར་བ་ ལ་འཇུག་པའི་གཞི། དཔང་བསྟུརབདངསཀིཡམ། ༤༦ འཛེ ཤིན་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ་༈ 


སམ་ ྫ ་ 





། ད རྫ ༤༡༨ རྒུད གོ ་ལབཅསཞབ། ཛོ ང་ྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་ ཐེ ༤༥༤༣ །ཁས་གུ་ལས། ཐར་པ 
 ཌཱན་ནྣ་རེའཛནཔ་ཞེསབྱས། སླབམའིརགསདྲུག་གིས་བོན་སྟོངས་ནས།ཉོན་མོངས་པ་དྲུགསྦྱོངཞི།ཕེ་ཤེསདྲགགིདན་འཆར་བ་སྟ།དཉིད་ལ་ནུས་པདེ་མངའབའིཕྱརརོ། ༤༤ ༩ ་ ྦ 











” ཟན། །རོརྟར་།རན་བནི།། མང་བདམ་ཁའི་སླེབ་མཁམསསོ། 
 མེད་། །ཕུ་དུད་ཆེ་ཞིང་གསང་སྔགས་སྤྱོད། །རྟོག་མེད་སེམས་ལ་ཡེངས་པ་ ཡེད། ༡ ང་འ དྲ 


མེ མར སྲ །ལཆ་གཞན་ པོ པད ། ས་ཐང „ུ 





ཤན་ཏི ུགཟདམད་ ྦ 
མས འཇོར ཞི་ལ 












| ༅༅། །ཐགྦ་བ་མ་བསྟེན། །ཅེས་པས། སློབ་མ་དེས། སྟོས་བཅས་ལ་སོགས་འའི་དབང་དང་། གདམས་པ་ཞུ་བའི་འཇུན་པ་དང་ལྡན་བ་ན། གློ་ཐུར་དུ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐུན་མོང་གི་མགྲོན་འབོད་ནའཏ་རྔོན་དུ་སྙན་གསན་དབབ་དགོས་ /ཿ༽ 
པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ལོ་ལའམ་བདུན་ནམ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་གོང་ནས་བླ་མ་ལ་ཚོགས་དང་གསེར་ལ་སོགས་པའི་མཆཱལ་ཡུལ་ནས་བདག་ལོ་འདི་ཙམ་ཞིག་ན། དབང་འདི་ཞེས་བྱ་བའམ། གདམས་པ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཞུ་བས་གནང་བར་ཞུ་ 
ཤཱ ཞེས་གསོལ་བ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཏབ་སྟེ། རང་གི་དགེ་སྦྱོར་གྱི་ཐུན་མགོར་བླ་མ་དེའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ་བསྒོམས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །བླཱ་མས་ཀྱང་བུ་ཁྱོད་དབང་ཞུ་ན་དེའི་བར་ལ་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱོང་ „ 
༧ བའི་དོན་དུ་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྒོམས་ལ་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སུ་གཞུག་གོ །དེའི་དགོས་པ་ཡུས་ལྟའི་སྐར་སྨིན་པ་དང་། ངག་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་རང་སྒྲར་སྨིན་པ་དང་། སེམས་སྟོང་ཉིད་ “ 
| བསམ་ངོ་དང་བྲལ་བར་སྙིན་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེའི་དུས་སུ་རང་འདོད་པའི་དབང་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་སྟམ་པའི་འདུན་པ་དྲག་པོ་བྱས་པས། རྨི་ལམ་དུ་ཆོས་འཆད་པ་དང་། ལུང་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་བླ་ 
མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་འབྱུང་བར་ངེས་སོ། །གསུམ་པ་དགོས་པ་ངེས་པའི་འབྲས་བུ་ནི། དེ་ལྟར་སྔོན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་བླ་མ་བསྟེན་པས། ཅི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ནོར་བུ་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་ལྟ་བུ་འབྱུང་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། 















„ །ལྐེད་པེ་ལསཡོནཏན་ནི། །ས་འཐམ་ི་བདུདིཏ་འགྲི་ནོར། །འ་ཊས་དཁྲ་ཁ་ི། ོད ་དཡགི་ུ་ས །ཁ་པའིགཡ་ཟར་འགཅང་འ།ཤཞཝ་སོ། གས་ནི་བ ༼༣༽ 
¡ བསྐུར་བ་དབང་གི་བྱ་བ་ལ་ལྔ་སྟེ། དབང་བསྐུར་བའི་ཕན་ཡོན། མ་བསྐུར་བའི་ཉེས་དམིགས། གང་དུ་བསྐུར་བའི་གནས། ནམ་གྱི་ཚེ་བསྐུར་བའི་དུས། དགའ་སྟོན་བྱ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་ཤར་ལས། ཡོན་ཏན་བྱེ་བྲག་འདི་ལྟ་སྟེ། ། 


- ' ཕེ་ཤེས་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ལ། །ཐོགས་རྡུགས་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། །རང་སྣང་གྲོགས་སུ་བསྟན་པ་དང་། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཅེས་པ་དང་། དབང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱད་ལས། བླུ་མ་འདོད་པ་སྤངས་པ་ཡིས། །དབང་བསྐུར་ཚོག་ „ 


















དག་ལ་སོགས་ཏེ་ཡོན་ཏན་བྱར་རྩ་བརྒྱད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ནི་བྱ་བ་གང་ཅེ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་གྱིས་ཚུགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཐུ་མང་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ་ནི་དབང་ཐོབ་པའི་རྟགས་ 
སོ། །ཚེ་རབས་སྔ་ཕྱི་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་དག་ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕ་རོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །མི་མ་ཡིན་པ་དང་འདྲེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་ཏེ་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 











ས་འགྲོ་བ་སྒོལ་བར་ནུས་པ་ _ 
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ས་ལ་བ 






 ཉིད་བརྟག་པར་བྱ། །གྲོང་གདལ་ཟད་པའི་མཐའ་དག་དང་། །རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་སྨིན་པ 


།ཤནས། །བདག་ཉིད་མངོན་པའི་ཕྱོགས་དག་ནས། །བ་ཀི་གབ་ཡིད་འདྲ། །མདུན་ན་གཟུགས་པོ་མེད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་འདྲ་བའི་གཟུགས་མེད་དང་། །རྒྱབ་ནི་བྲག་ལ་གཏད་པ་དང་། །ལོགས་ལ་ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་འབར། ། ༼ཿ༽ 
352 ཤལ བཀོ འི་གནས། ོམསྱུང་མངསམ་ཟད། བུ་དཱ་ཱ་ གས་སྒྲོགས་པའོ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ནམ་གྱི་ཚེ་བསྐུར་བའི་དུས་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། ། 

་པོ་ནི་བླ་མས་གནང་ནས་རྟེན་འབྲེ ཁ་གི་ཀྲིལའ ད་བ ན་ལ ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀིའབྲས་བུ་སྨིན་པ་དང་ ༢༦༡ །དལས་ཁམས། ངད ཆསས་རལ ༧ སྤེའུ་ཤིས་སོ། །ཡར་ངོའི་ཚེས་བརྒྱད་ „ 
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ཁད རི །དོན་ མེད་ཤི་ན་བར་ཆད་འབྱུང་། །དབང་རྫོགས་འཛབ་ལ་དྲག་ཏུ་འབད། དེ་ཚེ འདུས་པའིམཆད་ ལྕམ་སུ། །ལུས་ལ་ནད་ཉིད་བྱུང་བ་ན། ' སུ་ས༥་ཕཟ༩ཝ་ །ངག་ལ་ཀླབ་ཅོལ་སུ་ལ་བྱུང་། །བསམས་ཏེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་གདོན། ། 
4 དོན་ལ་མོས་པར་བྱ། །དབང་བསྒུར་དག་ལ་ཞུགས་གྱུར་ནས། །རྟག་ཏུ་མཚན་མ་བཟང་མཐོང་ན། །ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་དེ་ཡིས་འགྲུབ། ༢༡༩ ༣༠༠ ༣༠༡ །འདིས་ཀྱང་དགའ་བདེ་ཉིད་ལ་སྤྱོད། །བླ་མ་ཉིད་ལ་མཆོག་ཏུ་ཡང་། ། 
ངསས་བསམང་འོ་གྲ་སས། །འད་དརྒོག། ངོ གརནང །ར་པོ།དྲ་།ཐར་གངདོར་འོོན། །སཆ་བའསྟས ཤར་དོནསོ །སོས་དཆ་ུག ྦ 
མེད་ཀྱི་དུས་དང་མཚན་མ་ནི། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དཞི་སྤྲོས་པ་མེད་པ་ཡི། །དུས་དང་མཚན་མ་ཉེར་བསྟན་བྱ། །འདི་ལ་ལོཡི་བྱེ་བྲག་མེད། །གང་ལ་ཡང་ནི་ཤིས་པའོ། །འདི་དུས་དབྱར་དང་དགུན་ལ་བཟང་། །ཚེས་གྲངས་ཡར་གྱི་ངོ་ལའོ། །བསྐུར་ 





།བརྱའམ་ལྔ་བཅུ་ལ་སོགས་པའི། །འབྱུངལས་མཐུན་ན་འགལ་བ་མེད། །གལ་ཏེ་ཚོ་་ལ་ཞུགས་ཚེ། །མར་མེ་མདངས་དང་མི་ལྡན་ན། །དམ་ཚིག་བསྐང་བའིཆོ་ག་བྱ།།དམེ་བ་མད་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། །ཡང་ནས་ཡང་དུ་བླང་བར།༼༡༽ 











ྟོགས་སམ་དྲན་ཉམས་ན། །བསྐྱེད་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་ལ་འཇུག །གལ་ཏེ་བྱང་བའི་རྟགས་བྱུང་ན། །གདོད་ མགཔརངརྒ་།ངར་གཡས། །དཔེ་ག་པའྲ་རམས་ེམ་ད། །ཡོས།པ་འཆར་ཡོད་ལོ མཐན །མཉམ་ངའི། ྦ 












་དུས་དང་ཡང་། །མཚན་མ་དག་ནི་ལེགས་བཤད་དོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སྤྲོས་ 








ཡེ ཐའ (༢༣༣ ༤ 


ྐ །ལ་རམགས་ང 
ཅོོ ལེ སཔ 


སས ཚར 


ཤྭཾ མ་ར གས་ལ་བ 









ྦ གལ་ཏེ་ བར་དུ་བྱུང་བ་ན། །གས་ཀི་འོད་ཆརའཐོ འདུ་ལས། ཉི་མ་བདུན་ དུ་འབད་ པར་བྱའོ། །ཐ་མར་ ས་ན ཡི་གེ་ཡི། །འཕྲོ་ ཕྲོ་འདུ་དག་ནི་བསྒོམ་པ་ལ། །ཉེ་མ་བཅུ་ཡི་བར་དུ་འབད། །ཐོག་མ་བར་མཐའ་ཀུན་བྱུང་ན། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ ༼ ཟི 
ཤཱ བསྒོམ་པའམ། །ངག་ལས་བྱུང་བའི་བསམ་གཏན་ལ། །ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་འབད་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ལུས་ངག་སེམས་ཀྱི་ཡང་། །སྤྱོད་པ་སོ་སོའི་དུས་རྣམས་སུ། །ནམ་མཁའ་སྔོ་བསངས་སྤྲིན་དང་བྲལ། །རླུང་དང་སེར་བུའ་སྒྲ་མེད་པ། །འཇམ་ཞིང་ 
- ' འཇམ་པ་དག་བྱུང་ན། ིག་པདག་ནི་སྦངམི་དགོས། ༢༡ས་པ༩༩ འཝེན་ཆ། །སོ་སོའི་ཐ་མར་དག་ན་ཡང་། །འདིས་ནི ཡག་པ་འབྱོངས་པས་ན། །བཤགས་པའི་ཆོ་ག་བྱ་མི་དགོས། །དེ་བཞེན་ ཡུས་ངག་སེམས་དག་གི །ཿ སོ་སོའི་ངོས་གཟུང་ , 
¦ རྔཁས་པས་བརྟག །དེས་ནི་ཤིནཏུ་སྲོསཔ་མེད། །དབང་བསྒུརབ་ཡི་དུས་དང་ཡང་། ༡༩༡༦༤༤ ༠༠༦༧ སྐང འི གུ་བང་ཐོཁ་ཆཁ་ོ་ི། །རིག་པའི་མེ་ཏོག་གཏོ་དུསས། །བུས་ ་གཡོ་དང་དགཏུ་འཕར། །ཡུས་ལ་བྱུང་ན་ ` 
ང།།ངོཚར་ཚིག་ནམསབཛོད་པ་ནི།།དེ་ཞནདུ་ཡངངག་གིས་ཐོབ།།སམསལ་ཏིང་འཛན་འབར་པ་དང། ༠ སང མཁས་ །སེམསྱ་ཀྱིལ་ 


_ 3 ཡུས་ཀྱིས་ཐོབ། །ངག་ནི་སྒྲ་སྐད་སྣ་ཚིགས་པ། །འབྱིན་ཅིང་ཆོས་རྣམས་སྨྲ་བ་དང་། །ངོ་མཚར་ཚཾྲ ྦ 
ྦ དབངབསུརཐོབཔའ། །གལཏེ་ཡུསཀྱིས་ཐོབན་ན། །སྦུལཔའ་སུ་ཉདའདི་ཡིས་ཐོབ ཁ་བ ཟེ་ ཆོས་སྒུའི་ཞིངདུ་འགྲ། །ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དུས་མཚན་བཤད། །ཅེས་སོ། །བཞི་པ་རབ་ཏུ་སྤོས་མེད་ཀྱི་དུས་ 



























ྦ ༡ མཆོག་ནས རྩི གག་ད་་བོ་་བ། །རགིཉམས་ད་་ནསནི། དྲི །ཿ ི་ོ །བ གུ །བང་བཞི་མུ་ཚོ་གསན། །ཤྲིན། 
ཤྭ ཧད །ས་པ་ གེབ ་འབྱོར་པའ་ཆོང ¦ 


.ཿ ཏྭལས། ཀ་ག བས་བ བྱངཆུབ་ ྫགས་པསན། 5 ༢ སཞས། །འདོད་ སས ཞེསཔ། སས དྲ ཁའ 
འདིར་ཡང་རང་གི་ འདོད་པའི་དོན་ ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཐོབ་ཅིང་། མ་འོངས་པཿ འི་དུས་ན་དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། དཔལ་དང་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་མངོན་པར་འཐོབ་ ལ། དེའི་འོ། འོག་ཏུ་རྒྱ ཀྐམ*ཧ་བཀོད་ཿ ཞིང་ཁྲམས་ས་ 








ཀི 
།རྡ་རྗེའི་སྡུན། །གཅིག་དང་གཉིས། 















༧ ༄༅།། །བའམ། །གལ་ཏེ་སྐོམ་ཀྱང་ཉུང་བྱིན་ན། །བསོད་ནམས་འདི་ནི་མཉམ་པ་མིན། །དེསན་མ་མོའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ཕྱིན་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཉེས་བྱའོ། །རྣལ་འབྱོར་ཕ་དང་མ་གཉིས་ནི། །མཉམ་ཞིང་འདྲེས་པ་མཆོད་བྱས་ན། །འདི་ལ་ /ཿ\ 
_, དངོས་གྲུབ་འདི་ལྟ་བུ། །ཡ་མཚན་མཆོག་དང་ལྡན་པ་འབྱུང་། །འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་འདོད་དོན་དང་། །ཕྱི་མ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སྦྱོད་ཕྱིར། །མཁའསྤོད་དག་།དངསགྲབདི། །སྣུ་ཚོགས་བདག་པོ་སུས་བྱས་པ། །འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་ནམ་མཁའ། 
ཱུ དཔདགཏུནས་པ་ཡིན། །ཅེས་སོ། དའངདགའ་ོ་ུ་ཆར་བསན། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་དངོས་གྲུབ་སྣ་རེ་ཅིས་ཀྱང་ཐོབ་སྟེ་འདུ་བཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་བཤད་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། སྔར་བྱས། „ 
(ཤཿ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལས། །དངོས་གྲུབ་རྒྱུ་ནི་རྣམ་པ་བརྒྱད། །རྣལ་འབྱོར་མས་ནི་ཐོབ་པར་བཤད། །དེ་ཡང་གང་དང་གང་ཞེ་ན། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །འདུ་དང་མཆེད་དང་ཐོབ་པ་དང་། །འཇིག་རྟེན་དབང་བསྐུར་སངས་ “ 
_ རྒྱས་འགྲུབ། །དཔལ་ནི་འཁོར་འདབ་འཕེལ་བ་དང་། །ུ་དང་དབང་ཕྱུག་ལྡན་པའོ། །གྲགས་པས་འགྲོ་བ་བྱམས་པ་དང་། །མཐོང་ན་དགའ་ཞིང་བསྟེན་བཀུར་དང་། །བསྟོད་དང་སྐན་པ་བརྗོད་པར་བྱེད། །ལོངས་སྤྱོད་ནོར་དང་ཟས་དང་ནི། ། 
_ འབྱུ་དང་འདོད་པའི་དོན་འགྲུབ་སྟེ། །ཤིང་ཐོག་ལོ་ཐོག་གཞན་པས་ནི། །མཆོག་ཏུ་སྨིན་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །སྤྱད་པས་འཛད་པ་མེད་པར་འགྱུར། །འདུ་བ་ལ་ནི་རྣམ་པ་བཞི། །མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དང་། །ནོར་དང་ཟས་རྣམས་འདུ་བར་འགྱུར། ། 

















༧༨༡ ༧ ་ 


ེནསལལོ་བོགོ་དང་ བཅུན་ ༢༡༤༣ ༠༨༢༣ བཟོད་ནམས་ཅན། ༽ 

















།ཐོབ་པས་འཚེ་བ་མེད། །གྲུབ་པ་ཐོབ་པས་རྐང་མགྱོགས་དང་། །ས་སྤྱོད་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །མིག་སྨན་ཚེ་ལ་དབང་བ་འཐོབ། །དབང་བསྐུར་ཚེ་ལ་དབང་བ་དང་། །དཔལ་དང་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཆོས་དང་ལོངས་སྦྱོད་ ཅ། 
ཡུན་ཚོགས་འཐོབ། །བསོད་ནམས་ལྡན་ཤིང་ཚོགས་རྫོགས་དང་། །ཤི་འཕོས་ནས་ནི་མཐོ་རིས་འཐོབ། །ཆོས་ཉིད་ཐོབ་པས་མཉམ་པ་དང་། །ཉོན་མོངས་རྐྱེན་དབང་མི་འཚོར་དང་། །རང་སྣང་ལམ་དུ་སློང་བ་འཐོབ། །མཆེད་པ་དག་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ 

¦ འཐོབ། །སྣ་ཚོགས་ཡུས་ནི་སྤྲལ་པ་དང་། །རང་ཡུས་ཟང་ཐལ་འགྱུར་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་རྟགས་མཚན་འབྱུང་བ་དང་། །ས་ཆུ་མེ་རླུང་གནོད་མེད་དང་། །ནམ་མཁའ་དག་ལ་འཐུར་བ་དང་། །ཡུས་ནི་དུམ་བུར་བསེལ་བ་འགྲུབ། །འཇིག་རྟེན་ , 
ཝཱ དབང་བསྒྱུར་ངེས་ཐོབ་པ། །འདིར་ནི་རིགས་འཛིན་དངོས་གླུབ་སྟེ། །གནོད་པ་ཕན་པར་བསྒྱུར་བ་དང་། གོམ་པ གོ མེནི་ཆུ་རུ་བསྒུར་ནུས་དང་། །དེ་བཞིན་ཆུ་ཡང་མེར་འགྱུར་དང་། །ས་དང་རླུང་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ། “' 
སྐྱསཔ་ཐུད་མེད་བསྒྱུར་བ་དང་། །མི་དང་བྱོལ་སོང་ལ་སོགས་དང་། །སོ་སོའི་གཟུགས་བརྙན་བསྒྱར་ནུས་དང་། །དེ་བཞིན་ཟས་དང་ནོར་ལ་སོགས། །ཀུན་གྱི་ནུས་པའང་བསྒྱུར་བར་ནུས། །གཞུན་ཡང་བསད་དང་གསོ་བ་དང་། །བཅིང་དང་རེངས། 
དང་འགུགས་པ་དང་། །བསྐྲད་ཅིང་དབྱེ་བའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ། །ཅེས་སོ། །འདི་དག་སྔོན་བྱུང་དུ་གྲུབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ངེས་པ་ཡང་། དེ་ཉིད་ལས། འདི་ཡི་ལོ་རྒྱུས་བཤད་བྱས་ན། །སྔོན་ནི་དབུས་འགྱུར་འོད་མའི་ཚལ། །ཚོགས་བདག་ནག་ 












ནི །དར་དངསྟཏ་གམ་་ལ། ་ དྲ ཕྱོ ༡༨༡༦ ཛ་ ཡུལ་ཕྱོགས་ཀྱི། ། 
།སྦྱོད་རྫོགས་པ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་ལས་སྒྲབ་སྟེ། = ད་ལ །ནྲཾ་གྲབ་པས་ན། །འདི་ཚེ་དགའ་བ 








ོ་བས་དབངབ་ོནམཐོག།༼༽ 
རྩ འའ ¦ |ྷཕ 





རི ྲོ་བང་གུ་གསུམ༢ 
འཁོར་ནི། བརྡ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ - 


གོ ད་ིུན་ཏེ།གཞོནཏུ་བམ་སུའ་ 




















བཞེ 

ནུག་དང་ན འི ༩ པོ གཉིས་པཇི་ལྟ་བསླ ཞིན་ལ་བཞི སསཔདང་བཅུག་པདང། པེ ྲད 
མེད་པ་དང་། ་ོ་ ་མེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་སྤོས་པ མེད་ པའོ། རར ་ ཐལ་འགྱུར་མས། དབང་བསྐུར་བ་ཡི་ དུ བཤད། -་ །གསང་བ་ 2 །བསྡེབས་ནི་རྣམ་པ་བཞེ་དག་ 

ཝ། །འབྲ་བའི་ཞུས་ངྲག་ཡིད་སེམས་པའ། །ཿ་ཧ་དག་པརྱ་རྱིིར། །དཔང་ནི་ནམ་ཁལཞི་ཡི་ཀངོ། སལ་ཁྲ་ཉན་མྲ་ཟེན་པརྒ་ལ ོས་ཐོངས་ཉིན་དྲར་སྲོམ་ཆེད་ད།།ཤིན་ངཿསློམ་ཁ་མེན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ནང་།སྨེཅ་༩ 


ཧཾ 
ཤི 
ལེ 
༅ 





༧༤༧༠ 


། 
= 3 
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བར་བསལ ་བདན་ལ ཁ་འ '་རྒལ་ཐཿ ཆའ གས་སུ་བསྐར་བས་སྙོང་གས གླེང་བ ཐོབ། ན་ ལེ ་སྲི་ཿ གས་ལ་བ: ལོམམ་གམས་མམ་མགར་༩ ན་་ཡལཡགས་ གདབ་ང། 
རྫས་བརྒྱད་ ཀྱི་སྐབས་སུ ཕྱི་རིགས་ལྔ ཁ་དེག་ཏུ་བསྐུར་བས་རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ལ་དབང་ཐོབ། ནང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ མོ་བརྒྱད་ དུ་བསྐུར་ བས་ཆོས་ཀྱི་དཊ འཐས པའོ། །དེ་དག་ནི་བུམ་ པའི་བྱེད་པ་སྔོན་ ཧུ་འབྲོ་བས་བསྡུམངའི་ | 





| ÷ 















_„ བརྟེན་ནས་གསང་བར་བསྐུར་བས་བུགས་ྡ་རྗེའིབརྟན་པ་ཐོབ་བོ། །དེ་ནས་མཁའ་གསང་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་དབང་བསྐུར་བས་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡེཤེས་ཆེན་པོར་དབང་ཐོབ་བོ། །སྐབས་འདིར་གསང་བདང་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་གཉིས་རྒྱ།༼༽ 
ཧ ཐབས་སུབརྟན་ནས་གསུམ་པར་གཞགཔོ། བཤན ུ་མ་གསང་ཐུགསཡནཆད་བར་པར་སྡདལ།འདི་གཉིསསོསོ་བེདད།།ླསབཅསཀཡངསསྡ་རགསཔ་ཟམསཀིདཀིལ་ཁོརལ་བཉེནཔ་ལྭ་སངས་པདང་། ཉོགས་པ་དང། 











རུ སུ བྡ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་དག་ ེ་ོག་ཞིནན ནོ །བླ་ ཟདཔཡངས་ས་རོགསའལེའ་ཞརགསང་བཡོཛས་ཞེའ སྐབས་འདར་བརྡ་བཞིའིདོན ལ་ོས་བཟུང་བ་སྟེ། དེ། ཛཾ 
- འའ ་་་་ པར་གཞག་པའོ། །སྤྲོས་བཅས་འབྲིང་ནི། དེ་དག་ལས་ཉུང་ངུ་བསྡུས་པ་སྟེ། རིག་པ་རང་ཤར་ལས། དབང་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན། །རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་དང་། །མ་རྟོགས་ 
ཟླ་མཐོད་དབའ་བསྟུར་འོ། །ཞེས་ཀྲ་མྲམམ་ཿཝ། -འི་ལརྐཝ་བ་ཞཉེས་འིན་ཏེ། མཐན བཅསརྱུམཚནཕདབང་དང་། མཆ་ཁེད་ཁེ་ཤེས་ཡིདམ་ཅཇོ་། ད་ཅོ་ནི། དོརམ ཤེས་མ ནན་བེད་ཀྱི་ཐབས་མུ་བྱུང་པ་སྟེ། འདི་ཁ་མཚན་མ། 






ཕྱག་ ཏ་མ 
རེསདན་ རེ་བསྟན་པར་བྱ། །བསྐྱེད་པ་ཞིཿ 















. ཡྲི 


བར་བ།།ཞས་སོ།།གཉིས་པ་མཚན་མེད་ལ་ཤེས་ྱི་དབང་ན།ཕྱི་སྣངབ་སེམསཀྱ་རོལཔར་བསྐར་བ། ནང་སྒོམ་པ་སམས་ཀྱིབཞག་ཐབས་སུབསྐུར་བ། གསང་བ་རིགཔ་ཡེཤེསཀྱ་རངངརབསྐུར་བའོ། །རེགཔ་འའངངོྤོད་ཏ་ཤུརྩ་གཅིག།༼༽། 
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ར་བ་སྟེ་གསུམ་དུ་གསུངས་པ་ཡང་། དེ་ཉིད་ 


པ་ ༣ ནསཔར་གཞུག་ ས་ ༣༥ ༨ སླ་བ “༣ ༨༩༨ ༣ཆན་ཆ་ན མའི དམ་པར ཤམ ༨༠ སེ ེ 
| དེ་ནས་བྱང་སེམས་གཉི ཉས་བ ན་པ་ནི་གསང་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་ཆགས་བྲལ་ལ་ཕྱག་ རྒྱའི་དམིགས་པ་ དང་། ཕྱག་རྒྱ་འཆའ་བ་ ༣༩༥ ཟི ཡྭ། སས་མ ལསྦྱརྨི་ཟྭ་༡དངས་ཡ་བསུར་བགིས་ནི། ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཨན་ཆྭནྷ་མ་ 











_ ༧ ༄། །པའི་གདམས་ངག་གཙོ་ཆེའོ། །རི་དྭགས་ཅན་ནི། ི་དྭགས་ཀྱིརྒྱལ་པོ་ཨེ་ན་ ཡའིབྱིན་པ་ལྟ་ཐར་རྩ་མཇུག་ཕྲ་བསྟེ། འདིལ་ཨེ་ན་ཡའི་བྱིན་པ་ལྟར་ཕྲ་བ་ལ་འཕྲམ་པ་སྟེ།རྩ་སློང་བའི་མན་ངག་གལ་ཆེའོ།།གླངསྣ་མ་ནི། གླང་པོའེ་ ༼༣༽ 
_ སྒྲ་ལྟར་གྱེན་ལ་ལོག་ནས་ཡོད་པས་ཏེ། འདི་ལ་འགུགས་པའི་མན་ངག་གཙོ་ཆེའོ། །བ་གླང་ཅན་ནི། རྩ་བག་ལ་ཉལ་ནས་ཤེས་པལ་སྦྱིན་མེད་པ་སྟེ། འདི་ལ་རྩ་སྦྱང་བའི་མན་ངག་གཙོ་ཆེའོ། །དུང་ཅན་མ་ནི། དུང་གསས་སྲ་འརྱིལ་པ་དང་འདྲ་སྟེ། 
4 འདྲེ ་ལ་རྩ་གཅུད་པའི་མན་ངག་གཙོ་ཆེའོ། །དེ་དག་ལྔ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རིགས་འཛིན་པར་བྱེད་པས་ན་ལྔར་ངེས་ལ། བཀམསྲོ།།ས་བརླ། ཡས འཡིག་འི་ །དེ་ཡང་རིགས་ཅན་ལྔས་ཐ གཏ ས་པས་བྱང་སེམས་དངོས་སུ་བུད་མེད་ | 
ཤྫཾ རུཐཝ་ལ་ཡི་ག།ང་ཡ། སྐྱེས་པ་རྣམས་ལ་ཐིག་ལེ་འབྱུང་བ་ནི་ རིགས་ལྔའི་རྩ་མེད་ པས་དངོས་སུ་འབྱིན་ ་པར་ནུས་ལ། བྱང་སེམས་དམར་ ཝམ ་བ་ནི་རིགས་ཅན་ལྔ་མེད་པས། རྩ་ཁ་ཁྱད་ པར་གྱི་གནས་འགྱུར་བ ་མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
༤༩༨༣ མང ་པས་སྣ་བུག་གཡས་པ་ནས་སྣ་ཁྲག ་འབབ་སྟེ། སྐྱེས་པ་ན་ཚོད་དར་ལ་བབ་ ཉ་མ ང་ར པ་རྣམས་སོ། །དེ་ཡང་རཾ་དྭགས་ཅན་ གྱིས་ལུས་སྤྲེལ་བའི་ལས་འགྲུབ། དུང་ཅན ་མས་ངག་སྤེལ་བའི་ལས་འགྲུབ། 
ད་སྤེལ་བའི་ལས་འགྲུབ། བ་གླང་ཅན་ ་མས་སེམས་སྤེལ་བའི་ལས་འགྲུབ། པདྨ་ཅན་གྱིས་བདེ་བ་ ཅས་ལླབས་པའི་ལམ་ླགཔསྟེ། དབང་བཀོད་ཆེན་པོ་ ལས། ། བུད་མེད་ ཐམས་ཅད་རིགས་ཅན་ལྔ། ེ་ཡིམ། དེས། བདེ་བ་ ཆེ། །རྣལ་ 






























༥ འཛད དོགས་པ ས་བྱ འི སོས ཀླིག གོ་གོ» ས་སི ལ་ཧ 
སྦུ་གསལ་བ་དང་། །ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་གླང་ཆེན་འགྲོས། [གཟུང གས་ལ རི་མོ་ཅན་དུ་ཡང་དག་འདོད། །ཧར་ཏི་མ་ཡི་མཚན་ཉིད་ནི། །བྱད་དཀྱུས་དག་ནི་རིང་བ་ལ། །ཤ་ཡི་མདོག་ནི་ཡིད་ཙམ་སྔོ། །སོ་དཀར་མིག་གི་འབྲས་བུ་གནག ། 
4 གཟུགས་ཆེ་རྐེད་སྐབས་ཕྱེད་པ་སྟེ། །སྣ་རྒྱུད་བཟང་ཞིང་སྨིན་མ་བཟང་། །སྐབས་སྐབས་སྐད་ཀྱང་འཛོར་བར་བྱེད། །སྤྱོད་པ་དལ་ལ་ཚིག་འཇམ་སྨྲ། །བ་གླང་འགྲོས་འདྲ་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེ། །སུམ་ཅུ་མན་ཆད་ལོ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་མཚན་ „ 
* །དང་ལྡན་པས་ན། །ཧཱར་ཏིའི་རིགས་སུ་ཡང་དག་འདོད། །གསང་བའི་མུམ་དེ་རེ་རེ་ཡིས། །འབྲས་བུ་རེ་རེ་ཐོབ་བ་སྟེ། །འིམོ་ཅན་དང་ཏར་ཏི་མཆོག །ཡང་ན་ཐུ་མང་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན། །ལོ་ཚད་ངེས་པ་མེད་པར་བསྟན། །ཡང་ནི་ཡིད་འང་གཞོད། ` 
ནུ་མ། །སྐྱེས་པས་མ་རྩེས་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན། །བཅུ་བཞི་ལོདང་ལྡན་པའོ། །དེ་ལྟར་བསྟེན་པའི་ཞུམ་ལ་ཡང་། །སྦྱར་བས་འགྲུབ་དང་བསྟེན་པས་འགྲུབ། །བསམ་པས་འགྲུབ་དང་མཐོང་བའོ། །རི་མོ་ཅན་ལ་སྦྲར་བ་སྟེ། །དུང་ཅན་བསྟེན་བའི་ 
སྟེབས་ཀྱིས་འགྲུབ། །པདྨའི་རིགས་ནི་བསམ་པར་བྱ། །ཧར་ཏི་མཐོང་ཞིང་རེག་པས་སོ། །དབང་ཉིད་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ནི། །རིགས་ནི་བཞི་ཀ་ཚང་བར་བྱ། །དེ་མེད་ན་ཡང་སོ་སོ་བཤད། །སྦྱར་བར་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་རབ། །བསྟེན་པས་དངོས། 
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ཐལ འབྲུ་ལ་ཿ འི་ག པར་བྱའོ 











ནད་དོ། དྲི ཀྲ གིས་ཧུར་གདོན་ པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཊྭཾ སྒོ་སེལ་བའི་གནད་དོ། རྒྱ་མ་སྒལ་པ་ལ་བཟེད་ པ་ནི། ལུས་ཀྱི་བདེ་བ་ངེས་པར་ གྲོལ་བའི་གནད་དོ། ྷཱུ་རིང་བརྗོད་པ་ནི། རླུང་སེམ །༼༽ད 
གས་གདན བ དི འ་ནི པའི་གནད་དོ། བ་  ་ 1 གུ ལ་སྱར་བ རར ྦ 


ཁཝ སཝསེཝ་མི ༣ 'ཟད་ 


པི བདེ་བ ནོག 9 | 











ཊའ ར་མ ལས་མ | 


བྱེད་ད།།ཐག་ལེད་ིདདུ་བཟུངབསཕྱག་རྒྱ་ཆནཔའིབདེ་བ་ཉམསསུརྱངབས་བདེ་བདང་སྟོངཔ་ཟུང་འཇུག་རབ་ཏ་མིགནས་པར་བྱད་པའོ།།ད་ལྟ་སྦྱངས་པས་ཡམ་གྱ་ྩའབྱོངས་པདང་། ཕབ་ཀྱི། ༼༣༽ 









_ ༧ ༄། །གི་སྲིན་ལག་གཡོན་པའི་རྩ་བ་བཀྱིག་ནས་སྤྱད་ན་ཕྱིར་ཐིག་ལེ་མི་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་ཟབ་མོས་བྱང་སེམས་གཟུང་བའོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་གཟུང་བ་ནི། སྟག་མོའི་འགྱུར་སྟུངས་ཀྱིས་གཟུང་བ་དང་། ༼༡༽ 
སེང་གེའི་འགྱིང་ཚུགས་ཀྱིས་གཟུང་བ་དང་། འཇག་མའི་འཕྱུར་སྟངས་ཀྱིས་གཟུང་བ་དང་། རྩ་གནད་ཀྱི་འཁོར་ལོས་གཟུང་བའོ། །སྟག་མོ་ནི་བཤང་ལམ་དྲག་ཏུ་བསྡམས་པས་ཟག་པའི་འབྱུང་ས་རྒྱུན་ཆད་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་གནད་ 
ཤཱ, དོ་། །རྒྱ་མ་ཕོ་ཁར་འཐེན་པས་རྣམ་རྟོག་ངན་པའི་གསང་ལམ་ཁེགས་སོ། །ལྕེ་རྩེ་ཐུར་ལ་བཟློག་སྟེ་ལྕེ་ཆུང་ལ་རེག་པས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གཉིས་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་རྣམ་དག་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའོ། །སྨིན་མཚམས་སུ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ 
ལཾ ལ་ཟེམས་གཏན་པས་ཐབས་ཤེས་ཐུངནུ་ཚུད་བའོ། །ལས་རྱུའི་སྐྱད་ཁུང་ནུ་རང་གི་ལག་པའི་གི་ཁུག་དང་སྦྱར་བི་སྤོ་བྱེད་ལས་ཀྱི་རླུང་བཟློག་པའི་དགོས་པ་ཡོད། བག་ུའུཾ་གིས་འདྲེན་པས་སེམས་དང་བདེ་བགཉིས་འདྲེ་བའོ། །སེང་གེའི་འབྱིང 
ཚུགས་ནི་རྐང་པའི་མཐེ་བོང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ཕྱིར་ཕུལ་བས། ལས་དང་བག་ཆགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཆོད། སྨད་བསྐུམས་ལ་སྟོད་གསེང་ལ་བོར་བས་ལུས་སྟོབས་རྒྱས་ཤིང་བྱང་སེམས་རྒྱས་སོ། །མིག་མི་འགུལ་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སྤྱོད་ 
པའོ །རླུང་ནང་དུ་འཐེན་པས་སྣང་བའི་སྐྱེ་ཚུལ་མཚོན་པའོ། །རླུང་གི་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ནས་ཙམ་བསྒོམས་པས་རང་སེམས་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་དོན་མཐོང་བའོ། །འཇག་མའི་འཕྱུར་སྟངས་ནེ། ལུས་སྤྱི་འདར་ལ་བསྐུར་བས་རྩ་མི་གནས་བྱང་སེམས་ 














































སྒོ ྡོར་ ི་ོ 
ྒ འ འི་ནུས་པའོ། །དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ ག་པ་མ འཛེ་བ་ཁུད་ པར་ཅན་ སྦོར་བ་དང་། 
སྦྱངས་པས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ཡོན་ཏན་རྣམས། །རང་གི་སེམས་ལ་གང་འདོད་པ། ་ 











གི ་ པ་ སྐེ སང་བ རངརྒད་ ུད་དང་ནི་མ ྦ 





ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་ང 
་སེམས་སུ་ངོས་མ་ཟིན་ལ། ཕལ མན༣ཉ༡༦༩ ༢ ༡༧༨ ༦ ༦༧༠༠༧༦༧༢ ལའིརེ་བཟོངངའིདུས་འ་བའོ། །དེ་ནས་ བྱང་སེམས་སྐྱངས་ནས་འབྱོངས་འའི་ཚད། ཐི་ལ་ང་བཔ་ཡི་ ྦ 


| བར་བྱ། །མི་ འཆི་ལྕེ་ཡིས་ ང་བར་ ཐེས སྲོ རར ཨ་ཚ ༧༧ས་མས་མཆམ་ ; 
ྦ ྐྱེ་ེར་ཡང་བརྗད་མ་ཤས་ྷུགས་པའི་རེ ྨ་ལམ་དངའདྲ་པའི་ཉམསྱེབཞི།དེ་ཉདལས། རིས ། །ལྒག 





བཞི་ལ་འདུག་སྟངས་དང་། གཟིགས་སྟངས་བ༈ ནན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྤྱོད་པའོ། །མངས་སུརྫོགས་པ་ནི་སོང་ ཞེ །ལ་སོགས་པ་ཚིག ཧག་གི་བརྡ་དོན་ ྤད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཐལ་འགྱུར་ལས། རབ་ཏུ་སྤྲོས་པ་ ་མེད་པ་ལ། །སེམས་ཀྱི་ ༼ ༽།ད 

དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་ཕྱ་ལ། །ལུས་ྱི་འདུག་སྟངས་ངིས་པར་བརྩམ། །དེ་ལ་གོམས་ཏེ་གཟིགས་སྟངས་སྦྱར། །མངོན་སུམ་རིག་པ་ལུང་གི་བརྡའོ། །ཞེས་སོ། །དོན་གསུམ་པ་དེ་ལྟར་ང ཁོ་བ ང་མཐར | 
དྭ ་བས་མདོར་བསྟན། རང་ངོའི་དབྱེ་བས་རྒྱས་པར་བཤང ། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་དབྱེ་བས་ཤིན་ཏུ་ རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་པའོ། །དང་པོ་ལའང་། དབང་བཞི་ངེས་པའི འཐད་པ། སྨིན་སོ་བཞིའེ་དཔེ་ །སུམ་ཿ ྣ 
ཡས བོས ˆ ་་ ན་ཏུ་སོསམེད། ༩༩ མང ༨རསསངས ༡༧མར་༠ ༩ གང་བག་སལ་ཝནཤིག་འདརའཇུགཔལཐོགམི་ཾ 





༨༧ ‹ 


ཁོ་ 


ཡ་ 


སས ་ 


ཕྱིར་རླུང་ 











རཿ པ་ད འཛག་ རབས་ད ཡཿ མ་ཤ ༡ རར ་ གས་ད སིསྤྲས་མེ 
པྲ དུ་འཇུག་པས་སྒོ་གསུམ་ཁམས་གསུམ་དུ་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་ཏུསྤོས་མེད་ཀྱིས་ཚོགས་དྲུག་དག་པར་བྱེད་བའོ། །བཞིཿ 





















| ༧ ༄། །འཇིག་པར་བྱེད་དོ། །སྐབས་འདིར་ཡིད་དང་སེམས་ཀྱི་གོདོན། སྒོ་ལྔའི་ཡུལ་འཛིནརྟོག་བྱད་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སེམས་ལ། དེ་དང་མ་འབྲེལ་བར་དོན་སྔ་ཕྱི་དང་ཡིད་ཡུལ་དོན་སྤྱི་དཔྱོད་པ་ལ་ཡིད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །རང་ ༼༽ 
| གི་སྣང་ཡུལ་དངོས་པོ་འཛིན་པ་དང་། དངོས་མེད་འཛིན་པ་སྟེ། གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་འཛིན་པས་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་ངོའི་དབྱེ་བ་རེ་རེ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ 
པའི་དབྱེ་བས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ་དབང་སོ་སོའི་དག་བྱེད་ཀྱི་དབྱེ་བས་དག་རྒྱུ་ ཅུ་དྲུག་འགྱུར་དང་བཅས་པ་བསྟན་པ། ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ངེས་པའི་དབྱེ་བས་དབང་གི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ། གྲངས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལ་ 
༡ བརྟེན་ནས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དག་བྱེད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནེ་དབང་གི་རང་ངོའི་དབྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ ས་རི ར་འབྱུང་བའི་ལས་བཅུ་དྲུག་དག་པར་བྱེད་ལ། ནང་དུ་སེམས་༔ རྟོག་པ་བཅུ་དྲུག་དག་པར་བྱེད་ལ། གསང་བར་རླུང་གི 'འཕེན་ 
སྡུད་བཅུ་དྲུག་དྭག་པར་བྱེད་ལ། བླ་ནཱ་མེད་པར་ས་བཅུ་དྲུག་ལ་གནས་པའི་ངེས་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་དབང་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བསྟན་པའོ། །དབང་དེ་དག་གི་དགུ་བྱ་ཡུས་བག་ཡིད་སེམས་བཞིའི་དྲི་མ་དག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་གཞུག་གོ །དེ་འང་ལུས་ལ་ 


ཆུས་ཚོགས་པའི་ཆོས་བསྡུས་པས་འཆིང་བྱེད་རྒྱའི་དྲེ་མར་སོང་། མེས་དེ་དག་སྨིན་ཅིང་གསལ་བར་བྱས་པས་དངོས་པོར་གྲུབ་པའི་དྲི་མར་སོང་། རླུང་གིས་དེ་དག་སོ་སོའི་ལས་བྱས་པས་ཞེན་པ་རང་རྒྱུད་དང་བཅས་པའིདྲི་མར་སོང་བའོ། །ངག་ 





དར ༤ 





























པའོ། ། འཁ ྱ་ཕྱའི་དབང་ཁྲུས་བྱ་ བ། གསོལ་བ་ ་བཏབ་པ། ྡོ་རེསནངདུ་བདཔ་གསམ་མོ ། རོ མནའ་ཆུ་བྱུད་པ། འཁོར་བ་སྤོང་བའི་མནའ། མྱང་འདས་ལེན་ ་པའི་མནའ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་ ༼ ༽ 
་བཞིའོ གསུང་པ་ད་ང་དང་། ཁོ ༣༣༣༠ ༦༧ ༠༤༠ ༣ ་ ་ ར་ཀྱི་མེ་ཏོ: ༧ ༢༣༠༦༩ གསང་ག ལོ་ལས བག་ ཡཾ  མ་གདོང་ བ། ་ | ྒ 


དིང ཐེལ དང།དབགས་དབབངབ་ང། དང དབང་ 
ར་བར ‡ ོང མེ ཐསག ཉང་༨མ། ༣ ཆིམ དང་། །ཉ་འབནུ་འཇུག་་དང། རྟཿའརྟན་བདའ་། མཉོག་དཔའ་དང། མིག | 





སྲ 0 (ན་ར ྐ | 











ཅིག དེའི་ནང་ལ་མཆྫལ་ = 


། རསས ཟ་ 





|, ༧༣༧ 


སོ བ་བ་ས། 


སྡོ 3 32722-752522ྕ2ྕ2523 ཏེ་བྱ་དུག་གོ ༈ ¦; ཙཱི་སོསཆེ 
༩ ༤༨༣ དྲ ནད སཔ སི བ་བྷགོ་པ། 








། ༤༠༡༤༠༧༢༤ ཟ 





/"”, °; 
ྲླ་  ་ 













སྟེ་བཅུ་གཉིས་སོ། །དེའི་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ ྱིཕ་ལ་སམསཀྱང་བ་ངེསཚིག དབྱེ་བ་མཚོན་ པ་གསུམ། དེའི་ནང་ལ་སེམས་གནས་པ། ཐོཿ ཐོབ་པ་བརྟན་པ་གསུམ་སྟེ་དྲུ ག དེའི་གསང་བ་ལ་སེམས་ཀྱི་གཞི་ལམ་འབྲས འབྲས་བུ་གསུམ་སྟེ་དགུ། དེ 
རྫོགས་ལ་སེམས་ཀྱི་འཇུག་པ། ཁྱབ་བྱེད། འགྱུར་དང་གསུམ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་སོ། ེའིརབ་ཏོུསམེད་ྱི་རབཏུསོསམེདཀྱིཕྱིལ། ༡་_ྔ་དཀ་རུ་ བཀེད་པ། ནས་ས ོ་ཁ་སོཿབས་བྱ། 
པའི་འཁོར་ལོ་བྱུ་གཉིས་རྒྱན་གཅོད་པ་དང་ཉེར་གསུམ། དེའི་གསང་བ་ལ་སེམས་ཏིདསྐྱེམད་དུལྟ་ང་བསྟན་པས་སེམས་བདུན་ལ་དབང་ཐོབ་པས་མ་རིག་པའི་ཁམས་བདུན་རྒུནགཅོད་པ་སྟེསམཅུ། དེའིཡོངས་རྫོགས་ལ་མན་ངག་ 


བ་དྲུག ་དང་། ༡༩༥༦ ཕེ སྟེ་བཅུ གཅག་དང་ བསྡོམས་པས་ཞེ་གཅིག་གོ་ །དེ་ ལྟར་ན་རབ་ཏུ་ མ་མ་ས བཛ རྣམ་གྲངས་བཅོ་བརྒྱད། དེའི་སྤྲོས་མེད ་ལ་བཅུ་གཉིས་ཏེ་སུམ་ཅུ། དེཿ ཤིན | 
༤༤༠ ཉིས། དེའི་ བྱ་ཱཉལམད་ལནིཅིག ལྟེབྱ་ཅུ༔ྩ་གསམམ། 



























། ན་ཏུ་སྤྲོས་པ་མེད་པ་ལ་བ ཞ་བྱཅུ་ཚུ་བརྒྱད་དེ་ བརྒྱ་སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག སྤྲོས་པ་མེད་པ་ ལ་དེའི་སྤོས་བཅས་ལ་བཅུ་དྲུག སྤྲོས་མེད་ ལ་བཅུ་གཉིས་ཏེ་ཉེར་བརྒྱད། ཤིན་ཏུ་ 
ས་མེད་ལ་བརྒྱད་དེ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག དེའི རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ལ་བརྒྱད་དེ་བ ཞིཿ ཏཱརྩ་བཞི་སྟེ བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་བཞི། སྤྲོ སྤྲོས་བཅས་ལ་བརྒྱ་དང་བཅོ་ལྔ་ སྟེཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུའོ། དེ་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མེད་པ་དང་བཞི་ལ། འདས། 





གོ ི་ོ 












་ཆག་སྟངཆག་བརྒྱ་དངསུམ་ཅུཆ་དུགཏུའགྱུར འབུར་རོ དེ་ལར་ག་བེད་དེ་ཙམ་ བ 
༥ མོངས་པ་ཡང་དེའི་འགྱུར་བརྩིས་པས་ཁྲི །ཕྲག་གཅི: ་དང་ཕྱེད་དང་ ྦ 
པའི་དབེ་བླ་ནམས་དག་པར་བེད་པའོ། །ཞར་ལ་དགྱ་བ་ནང་གྱི་དང་གི་དེ་ 


ང་བཞི་ལ། བེ བྱེར་བ། ཟུག་པ། སྟོམས་པ། འབྲག་པ་བཞེ་འི་ཕྱེ་བས 
་བུ་ སར་ ་ཏེ། གནས་སྐབས་དང ཐག་གི ་'འབྲས་བུའོ། དཀལ ལ་ལམ 












ལ་བཅུ་དྲུག་སྟེ་སོ་གཉིས། །ཤིན་ཏུསྤྲས་མེད་ལ་བཅུ་དག་སྟེ་ཞེ་བརྒྱད ཉམ།༩༨༣ཚ༦པ༣ འཆམས་མཆ བཞིས་ནི། རླང་ལས་རླང་། ཆུ་༔ 
བཅུ་དྲུག མམ ཉེ ཉིས་སུ་ཕེ་བས་སུམ་ཅུ་ཆ་དྲུག་གི་ཕྱེད་པའི་ལས་དག་པར་བྱེད་པའོ། ངྒེ 


= 2 


ྱེ་ན། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་ལའང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་དང་། བྱ་བྲལ་རྫོགས་པའི་ 
































༤༢༢༤ འེ 
ི་སྤུལ་པ་འགྱེད་ལ། གདུལ་ཞིང་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་ 
ད་པ་ནི། གས་ ་པར་དགའ་བ 
 ་ མ་ཚགས་པ གའ་བ། ལྷོ་དཔལ་དང་ལྡན་པ། ནུབ་པདྨ་བརྩེགས་པ ༧." ྦ 
ལྔར་དབྱེ་བ་ལས། པེ ། བྱང་ལས་རབ་ གས་པ་བཞིའི་འགྲོ་ ༼° 
༢ ༡༠༤༤ ཱ ོ ་; ཞིས འཆམ ཉམ དན ། ཆུ ཁི ༤༨ ཀག ། 





¿ ད ༢ དུསསྦུས་འདུལབའི འི་དུས། ཀ་ ལུ 
འདུལ་དུ་སྤྲལ་པསན་སྤྲུལ་སྐུའོ། །རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་རྫོ་གས་པའི་འཕྲིན ་ལསདངབྱདད། དོ ད་བ པ་བསམ མབརྗད་རམ་པར་དག་ ཐའ གནས་བས་འདས་མཆན་གཞི དང་བྲལ་བ  འ་ མེད ། 
པ། འཁོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། གའཁསས་སཞེ་སེག་རྣམ་དག ཆོས་ངོ་འབྱེད་པ་མེད་པ། ལམ་སེམསདེད་ཀྱེནའི་ལེད ་ལས་འདས་པ་ དང་བརྒྱད་དོ། (དེ་ཐམས་རན་ཀྲ་མང་བཞིན རྟགས་ཀྱི་སྐུ་བཿ ཤ་ནི། ཆས་སྒུའི་སྟོན་པ་རང་བཞིན་མ་བཅོས་པ། ྦ 






















མ་འགགས་པ། ཆོས་གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད། འཐད་པ་ཡུལ་དང་ཤེས་པ ལ་ཁྲོས་པས་ན་ཁྲོ་བའི་སྐུར་འཐད་དོ། ལས་ྱི་གདུལ་བྱ་ཕེན་ཅེ་ལོགརྣམས་ཚར་ བྱ 
ྦ སྲིན་བྱའི་སྦྱང་གཞི་ཐོག་མའེ་འོད་གསལ་ཡིན་པ་དང་། གདུལ་གཞིའི་འབྲས་བུ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཡིན་པས་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་ཞར་ལ་སྨོས་པའོ། །དེ་དག་ལ་ 
ཐཾ ལ་བཅ་དག་ཐག་བཞི།སྒུ་ལབཅུ་དུགཕྲགབཤིསེཕྲག་བརྒྱདབསྡོམས་པས།བརྒྱ་དངཉེར་བརྒྱད་ནི་དང་བསྐུརབའི་འབྲསབུཕུན་སྤམ་ཚོགས་པའོ། །གསུམ་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་མཐུའ་ཡས་པས་དབང་ 
པ ལན 


ཐ་ མ་༣མ༢༣ མཿ དགས་པ ༡༡༧༧ ིདས་གསདེས་གཅིག་འམང་བྲ་བཟེན 2552 ལྟ་བུ་སྟེ དེཡང་མིག་གི་མངོན་ཤེས་དྲུག ཤེས་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཤེས། རྣ་བའི་མངོན་ཤེས་དྲུག་ག གིས་བརྗོད་ ྦ 
 པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་ཕེབས་སོ། །སྣའི་དྲུག་གིས་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་ལས་གཏན་ལ་ཕེབས་སོ། །ཉྩེའིདྲགགིས་འགྲོ་དྲགགི་འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱད་ཤེས་སོ། །ཡུས་ཀྱི་དྲུག་གིས་འགྲོ་དྲག་གི་གཟུགས་རྡུལ་ཕྲན་དང་རགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ 
















སོ། །ཡིད་ཀྱི་དྲུག་གི 


ཀྱི 
དེནསཤེས་རབ་ཀྱ་མ 


་བཆང་ཚ་ཚམ། 
ཤེས་དྲུག 


ཁ་པ མཿ གས =± ཆུ ལོ་བ ང་གི་ཤེས པརབ་ཀྱ་མངོ ྦ 
སསྦངས་མའ་ཡན་ཏན་སུམ་ཅུ་ མཐོང་བ་ལས བྱང་བ དེ འའ ་ཡི་ཤེང་ཀི་ 
ལོང་; བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐོང་བ་དག་པའི་མངོན་ ཤེས་དྲུ ག་གས་ཆས་ཀྱི་མཚན་ ཅཱ 








ཟླ ་ ༡༧༩༠ 












ལས་། དམ་ཚིག་མཆོག་ལ་གང་གནས་པ། །དམ་པ་མཆོག་དང་དམ་པ་ཡིས། །སྲས་དང་སྨན་དགོངས་བྱིན་གྱིས་རློབ། །ཅེས་སོ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། རང་ཤར་ལས། ཉམས་ན་གཉིས་ཀ་འཚིག་པར་འགྱུར། །སྐུ་ི་དམ་ ༼༣༽ 
ཚིག་ཉམས་གྱུར་ན། །རྡོརྗེ་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འཚེད། །འོ་དོད་འབོད་པའི་གནས་སུ་སྐྱེ། །དཔོན་གྱིས་ཉམས་ན་སྦྱང་ཐབས་མེད། །གཉིས་ཀ་དུ་འབོད་ཆེན་པོར་སྐྱེ། །སློབ་མས་ཉམས་ན་སྦྱང་ཐབས་ཡོད། །གསང་བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་གྱུར་ན།། 
ང་བ་འགགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། །མུན་རྡུལ་ཆེན་པོའི་གནས་སུ་སྐྱེ། །དེ་ནས་འཐོན་པར་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །ལྒགས་པ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་གྱུར་ན། ། པད་འཁྲུགས་ཆེན་པོའི་གནས་སུ་སྐྱེ། །རྟག་ཏུ་རྩོད་པ་རྒྱུན་། „ 
མེ་འཆད། །འཐབ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དང་། །ཡང་ན་དྲན་པ་མེད་པར་འགྱུར། །ཡང་ན་དྲན་པ་རེངས་པར་འགྱུར། །སྨྱོ་འབོག་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་པར་འགྱུར། །ཐ་མ་ངུ་འབོད་གནས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྔ་ལྟས་སུ། ། 

མི་བདེ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་། །ཡམས་དང་འཆེ་བའི་ནད་རྣམས་དང་། །རིམས་ནད་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་འགྲོ། །མིག་གིས་གཟུགས་མི་མཐོང་བར་ 
འགྱུར་། །རྣ་བ་འོན་ཅིང་ལས་མི་འགྲུབ། །མཛེ་དང་ཤུ་བའི་ནད་རྣམས་འབྱུང་། །ཆོམ་རྐུན་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་འབྱུང་། །གཞན་ལ་མེད་པའི་རིམས་ནད་འབྱུང་། །བུ་དང་ཆུང་མ་འཆི་བར་སྟོན། །ཡུལ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དགྲར་ལྡང་ཞིང་། །བྱས་པ་ 















རང 








སོ ཁར་འ ས་ག 














ད ༨༤ ༠༨༠༤༠༤༨༧ 









སྨ་ཡི་གསང་བའི་ཕྱི་ལ་ཡང་། རྡོ་རྗེའི་ སྤུན་ནམ་སྲིང་མོ་ཡི། །ལུས་ཀྱི་རྒྱན་འ ལ་ དས་པ ་དང་ །།མཐོ་ ཐོ་བཙམས་ལག་ གིས་བརྡེག་པའི་ཚུལ། །གལ་ཏེ ཏེ་གཞན་གྱིས་བྱེད་ བཅུག་ན། །འདི་ཡ ་ཡང་ ་མནར་མེད་ (7 ། 

འི་མཆད། རོལ ཤསན་མམས་མུ། ༡ །བརྡེག་གམ་ བརྡེག་ཿ ་པར་བརྩམས་པའམ། །རྨཾ་ལམ་ན་ཡང་ཡུམ་ལ་རྩེས། །དེ་མ་ཐབ གཏུམ་བཤགས་ན། །འདི་ ཡང་སྡར་དང་ ཝྡེག་མཉམ་མོ། །གསང་ ྦ 

འམྦྱན་ འཚི ༨༦༦༧ ༄ཤམས་༡༩ བྱའ། །རྐང་ལ བརྐྱང་དང་ཉལ་མི་ :& ཀྲུང་འདུག་དང་རྒྱབ་མ་བསྟན། །ལྟམ་དང་སྟན་དང་བཞོན་ཐ་དང་། །གདུགས་སོགས་ རེ 

ུ འི རན །།བླ་ ག་གས། །བརྩམ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། ལ་ཁ ནན སིན་་རོར་ །བླ་མའེ་གནས་ཁང་བཤིག་པ་དང་ །སྐུ་ལ་བརྩམས་ཤིང་བསྡེགས་བྱས་ 
ཤཾཿ པ། །འདི་ ག་པ་ལ མཐའ་ཡས། །གལ་ཏེ་བཱ་མ་བག་མེད་པས། མ་སྤྱད་སྟོངས་ནའང་ལ་ར མཐའ་ཡས། །མཆེད་སྤུན་སྐུ་ལ་བརྙས་བྱས་ན། །འདི་ཡི་རྣམ་སྨིན་བརྡོད་མི་ནུས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན ྷའི་དམ་རོག་ལི་ནང་གསང་བགྱས་ 

ཕྱ་བསདགུ་ཡོད་ད། །གཉིས་པ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་ ་ལའང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ ཕོ་ཕྱིའེ་ཕྱི་ རྫུན་། སྤོང་བ་སྟེ། འཁོར་ལོ་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ ལས། སྔགས་ཀྱི་མོས་ ་སྤྲོད་པ་ཡ ཕེས། 55 -༡༧༦།༽།༩ཆ། །བཟུན་བའི་ཟིན་དེ་ རང་འདོད་ཀྱིས། ། 
























།རང་གི་ངག་ཉིད་ཉམས་པ་ཡིས། །འགྲོ་བ་གཞན་གྱིལྩེ་འབབ་འགྱུར། །མ་འོངས་དུས་ན་རྨེཀའི་ལུས།།བྱང་གིཕྱོགས་སུ་ ༼༣༽ 
















བར་འགྱུར། །ཅེས་སོ། །གསར་བའི་གསུམ་ནི།ཕྱི་རྡོརྗའ་སྦུན་སངལ་སྨྲད་པ། ནངབླ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཉེ་འཁོར། གསང་བ་བླ་མ་ལ་སྒོདཔ་སྟ།ཕྱག་རྒྱགཉས་སྦྱརགི་རྱད་ལས།རྡོརྗེ་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ལ། །ཟིག་གིས་སྨྲས་དང་ངག་བཅག་[༼*༽ 


ཤཱ ན བཏ ལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བྱེ་བར་ནེ། །ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་ཉིད། །གང་ཟག་འདི་ཡིས་མྱོང་བ་དང་། །སྔར་མ་བྱས་དང་ད་ལྟའི་རྟགས། །རིམ་པར་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། །སྔ་མ་བྱས་པས་ཚེ་འདི་ལ། །བར་ནས་ཐ་མར་མྱོང་བ་ལ། ། 
_-' ཡང་སྔ་ཚེ་ཡི་སྟོད་ལའོ། །འདི་ལ་བྱས་པའི་ལས་མཐའ་ནི། །ཚེ་ཡི་ཞབས་ལ་ངག་གི་ལས། །འཁོར་དང་གཞན་གྱི་ལྕེ་འབབ་དང་། །གློ་ཐུར་དག་ཏུ་སྨྲ་རྒྱུན་འགག །བླ་མའི་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །གང་དག་ཉེ་གནས་དག་ཀྱང་རུང་། །བཀའ་ལས་ „ 

¿¦ འདས་ཤིང་དམ་འདས་ན། །སྔ་མ་ལས་ནི་ཉིས་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་བླ་ཊ འ་བེ་བྲག་གི །གིས། །རྩ་བ་ད ང་ནི་ཡན་ལག་གིས། །ངག་འདས་ངག་ཏུ་སྨྲས་པ་དང་། །སྒོ་སྐུར་འདོད་ཚིག་སྨྲ་བྱས་ན། །སྔ་མ་ལས་ནི་སྟོང་ཕྲག་འགྱུར། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་མི་བཟད་ ° 
ཤཿ པ། །རིམ་པས་བླ་མའི་ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱང། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་མྱོང་བར་འགྱུར། །ཅེས་སོ། །བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱང་། བླ་མ་དང་ནི་ཉེ་བའི་འཁོར། །རྡོ་རྗེའི་སྤུན་དང་སྲིང་མོ་ལ། །ངན་སྨྲས་ཚིག་གིས་ཟུར་ཙམ་ཡང་། །བརྡའམ་དངོས་པོར་བརྗོད་མི་ 


བྱ། །གལ་ཏེ་རྲི་ལམ་དག་ཏུཡང་། །བྱུང་ན་ཡིད་ཀྱིས་བཤགས་པར་བྱ། །དངོས་དང་ཞེ་ཡིས་བྱས་བདང་། །གལ་ཏེ་དྲན་པས་མ་ཟིན་པར། །ཐལ་བར་གྱུར་ཀྱང་མ་བཤགས་ན། །ཐུར་དུ་བརྟས་ཏེ་དམྱལ་བར་འགྲོ། ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུང་གི་ 











༩ , 

















ྣ འཆད་། །སྒོམ ཡ་ག་པམཞབཁ འགག སྤྱད་པ་བསྟེན་པས་ལུས་སྦྱངས་འགྱུར། །བསྟེན་ ་བྱ་འདི་ ལས་གང་བྱུང་བ། |ང་རེམ ་ཚིག་སྡོམ་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་དམ་ ཚིག་གི་རིམ་པ་ལས་འདས་ན་ བསྐང་བའི་ཆོ་ག་ལ་འབད་ཅིང་། རི 
ཤཱ ཁོ་མོའི་འདའ་ཉམཝ་ཀྱི་རྐུན་ཤེས་ཁས་བཤགས་ཐར་བྱའོ། མམེའ་ཤདན་ཀར མན་རཚང་ ཀག ནལ། ཧཱ བདུའཏམས་ན་ནམ་ཆིག་ཉསཉ་པ་གཅིག་མཁར། ཧུམ་འིངྦདཱ་ཁོང་ཞིར་སིཆ་སོང་བཝ། ཏམན་ཁའི་ཞགས་ཏཱ། ཉཉས་པ། 
¿ །དས་པ། རལ་བ་དང་བཞིར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་ལས་འགལ་བ་ནི་ཕྱོགས་མཐུན་གྱི་ཉེས་པས་གོས་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི། སྐབས་འདིར་ཉམས་པའི་འགལ་བ་ལ་སྦྲུར་ན། དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ཞག་གིས་བར་མ་ཆོད་པ་ལ་དམ། , 
| ་; ཚིག་ལས་འགལ་བ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཟླ་བས་བར་མ་ཆོད་པ་ནི་ཉ, ས་པའོ། །ལོས་བར་མ་ཆོད་པ་ནི་འདས་པའོ། །ལོ་གཉ དང་གསུམ་སོང་བ་ནི་ ་རལ་བའོ། །དེ་དག་ སོ་སོའི 'བསྐང་ཐབས་ཀྱང་ཤེས་པས་བསྐང་བར་བྱ་སྟེ། རྡ་རྗེ་ཉི་མ་དམ་ཚིག་ ལས་ 
ཟླ བཀོད་ པའི་རྒྱུད་འ ལས། སྤྱིར་ན་དམ་ ཚིག་ཁྱད་པར་ལས། །དུས་ལས་ཁྱད་པར་ངེས་ཕྱེ་བ། །དམ་ལས་འགལ་ ་ཞེས་ཉེས་བྱས་གང་། །ཞག་གིས་བར་མ་ཆོད་ ཚོ ཐི་མིབ་ཝལ་་ད་ས་ླ་ཏ །དེས་ནི་སོ་ སོར་ཡང་ཆུད་པའོ། །ཉམས། 
ཞེས་ཟླ་བས་མ་ཆོད་པར། །འགྱོད་པ་དྲག་པོས་བཤགས་པས་སོ། །དམ་ལས་འདས་ན་ལོ་དག་གིས། །བར་དུ་མ་ཆོད་བཤགས་པས་སོ། །ལོ་ནི་གཉིས་དང་གསུམ་དག་ལས། །དམ་ཚིག་རལ་བ་ཞེས་བྱ་བ། །མཆོག་ཏུ་དྲག་ན་གསོ་རུ་རུང་། །ལོ་ 















།གསུམ་དག་ལས་འདས་ནས་ནི།།དེ་ནིགསོར་ཡང་མི་རུང་སྟ།།གལ་ཏེ་བླངས་ན་གཉིས་ཀ་འཚིག རམ་རསག བསྡུལ་ལ།།རྒྱུན་ད་ྤདཔཁོནའོ། །འགལ་་ཚོགས་ཀྱི་འཐོར་ལོས་བཤགས། །ཉམས་ན་རང་གི་བདོག་ ༼༽ 
ཨདར་ང་མཀད། །ཉེ་དངེར་སཱམད་ང་འཞཏགདག ཡེ་ནས ྦ ཨམ ངི གིག ལུ བག་པ མང་ཆུ །གས་བར་ཆུངབ་མ 















ཕྱལ་བ་ཞསབྱ་སྟེ། སྣང་བཏགས་ཆོས་ཉིད་དུགྲོལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །རང་བཞིན་ལྷནགྲུབ་ལ་ལྟས་ནས་ཐོད་རྒལ་གྱིདམ་ཚིག་ཏུ། རང་བྱངགི་ཡེཤེས་ལ་ཡོནཏན་ལྷན་གྱས་གྲུབ་པས་ཚོགས་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་ངོཤེས་པས་འགྲུབ་པར། ༼༽ 


ཐག་བཅད་ནས། འོད་ལྔ་རང་གསལ་ལྷན་གྲུབ་ཀྱི་ངོ་བོ་སྣང་བ་བཞིའི་ཉམས་ལེན་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱས་པས། སངས་རྒྱས་རང་ཆས་སུ་གྲུབ་སྟེ། གཞན་ནས་ཚོལ་མི་དགོས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །རྐྱེན་སྣང་དང་བདེ་སྡུག་བྱུང་ཚོར་དང་རྣམ་ 
རོག སྣངབདངརིག་པཅིཤར། ཅིས ཅིགཀང་རབྱངགི་ེ་ཤསགཅ མཱ 













¬52/ 


7 བུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བུར་ཐག་ཆོད་པས། ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་ལྷུན་མཉམ་ཆེན་བོའི་དགོངས་པ་ལས་མི་འདའ་ཞིང་། ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཀ་དག་དྭང་ལྷུན་གྲུབ་ཁྲེགས་ཆོད་དང་ཐོད་རྒལ་ 

གཉིས་སུ་མེད་པར། ཆོས་ཉིད་ཟད་ས་ལ་ཤ་ར་ར་འོལ་ལ་ལ། ཡེ་རེ་རེ་སངས་སངས་སངས་ག་ཏན་སྲིད་ཟིན་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གསལ་ཟང་མ་རང་ཟད། རང་སངས་རང་གྲོལ། རྗེས་མེད་དུ་བུ་ནུནུ། ཕྱོད་དོ་དོ། གཏད་ ° 
མེད་ཡེ་སངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ལ་སླེབ་པས། ཆོས་ཟད་བློ་ཟད་ཡེ་ཟད་ཆེན་པོ། སུ་ཡང་འཁོར་མ་མྱོང་སྟེ། འཁོར་བ་ཡེ་ཟད། སུ་ཡང་འདའ་མ་མྱོང་སྟེ། མྱང་འདས་ཡེ་གྲོལ། རིག་པས་ཆོག མ་རིག་པས་ཆོག ཡོད་པས་ཆོག མེད་ 
པས་ཆོག འཁོར་བས་ཆོག འདས་པས་ཆོག བཟང་བས་ཆོག ངན་པས་ཆོག རྟོགས་པས་ཆོག མ་རྟོགས་པས་ཆོག ཆོས་ཡོད་མ་མྱོང་། སུས་ཀྱང་བྱས་པ་མེད། བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད། མེད་པ་ལ་བློ་གཏད་མི་འཆའ་བར་རང་ཤར་ཏེ། སྐྱ་སང་ 












ཤོ 







15: ཊཝཇི9#888ྱ 











དུ །སང་སངས། རྗེས་ཡལ་ལ་ལ། རང་རྗེན་ནེ་ནེ། ཟ ཟང་ཐ་ལ་ལ། ཕྱད་མ་ཕྱོད། ཡལ་མ་ཡོལ། བན་མ་བུན། སང་མ་སེང་། ཁྲལ་མ་ཁྲོལ་དུ་ཤར་བ་ནི། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་གྲོ་ ་གྲོལ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་རྣལ་འབྱོར་པ ཞེས་བྱའོ། །འདི་ ༼༨༽ 
] ལྟ་བུའཾ་དམ་ ་ཚིག་ལ་གནས་པ་ནི་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྟེ། མ་བྱས་པར་ཟིན། མ་ཕྱིན་པར་སླེབ། མ་བཙལ་བར་རྙེད། མ་བསྒྲབས་པར་གྲུབ། མ་སྤངས་པར་དག ཕྱ་སངས་སངས་སངས། བླ་མ་དམ་པའི་དགོངས་པ ཀ་བ 
རྨ ༧ (༣༢༠༦ །ལས་ཟིན་ནོ། །བྱ་བྲལ་ལྷུན་ གྱིས་༔ །ུབ་པའི་དགོངས་པ་ ་ལ་སླེབས་སོ། །ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་བཟང་པོར་ད་ རེས་གྱུར་ཏོ། །ཨ་ལ་ ལ། གནུད་ན་ཏིམ་ག རྟོགས་པས་ཆོག སྟེ་འབད་དགོས། བཞག་པས་ ཆོག་སྟེ་སུ་ལས་ སྲ 
; བྲེལ།་ ཐོས་ཀྱང་ཚིག་རོ། གོ་ཡང་རྣམ་རྟོག རྟོགས་ཀྱང་ཕོ་ཆོད། བསྒོམས་ཀྱང་བློས་བྱས། དཔྱད་ ཀྱང་གཉིས་འཛིན། བསྒྲབས་ཀྱང་འཁོར་བ། ད་རུང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྒྱ་འབྱམས་རང་ག་ན་ཡོད་དེ། འཁོར་བ་ལས་སྔ་འདྲེས་གཅིག་གིས་མ ་འཕགས་ ྦ 
ྦ བའིསོབ་མ་ ་ལ། ག་ག ན་རྫོགས་པ་ ཆེན་པོའི་ལས་འབྲེལ་གཅིག་ ཀ་འོང་གི ཆོས་ཟད་པོ་བདག་གི་སྣང་བ་ལ། ་བལྟས་པས། བློ་ཟད་པོ་གཅིག ་པུར་དགོད་མོ་ཤོར་ནས། བྱངམདཔ་ཆསཉད་ ཀྱི་གཏན་ ་ཕྲེད་ཟིན་ པས། རེ་དོགས་གཉིས་འཛིན་ 
ྣ གྱི་འཕྲང་ལས་གྲོལ་ཏེ། བསྒོམས་པས་ཆོག བཞག་ ཁས་ཆོག བྱས་པས་ཆོག བོར་བས་ཆོག འདི་ཡིན་གཏད་ སོའི་ཆོས་མེད་པོ་བདག་ལ། རང་བབས་ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་དགོངས་པ་ ུ་འོ་དང་འདྲ་ཡང་། གཅིག་གིས་ཀྱང་ཁོ་ བོའི་དགོངས་པ་མ་ལོན་] 



















2 གཏན་ལ་དབབ་པ་ལས། དང་པོ་གཞི་རང་བཞིན་གྱིས་ནམ་པར་དག་པའི་ ༼༠༽། 
ཞན་སིརབསྟན་པ་དང་། བླ་་མེད་པའི་གཞི་བེ་བྲག་ཉུ་བཤུད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 
༤ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱིས་གཞིའི་འདོད་ལུགས་བདུན་ 


ཁ་བ ནཱ་ཡི་དངསགཞི་པར་འདོདབ། ་ ཡ་ 





༢༩༨༩ ༢༩༧ 


ྦ ཏུ་མ་གྲུབ་པས་ཕྱོགས་ཡན་སྤྲོས་མེད་ཆེན་པོར་འདོད་པ་མ་ངེས་པའོ། །རིག་པཿ ངོ་བོ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་འདོད་པ་ངེས་པ་ཅན་ནོ། །རིག་པའི་ངོ་བོ་ལ་ཅིར་ཡང་འཆར་བར་འདོད་པས་ཅིར་ཡང་བསྒུར་དུ་བཏུབ་པར་འདོད་པའོ། །རིག་པའི་ངོ་ ༼ཧ༽ 

ཧཱཾ བོ་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འདོད་པས་ཅིར་ཡང་ཁས་བླང་དུ་བཏུབ་པར་འདོད་པའོ། །རིག་པའི་ངོ་བོ་ལ་སྣང་ཚུལ་གོ་མ་འགགས་པར་སྣང་བར་འདོད་པས་སྣ་ཚོགས་སུ་འདོད་དེ་ཁྲ་བོ་ཞེས་བྱའོ། །འདི་དག་ཀྱང་རིག་པ་ 

÷; །ཟེན་ཿསི་སོར་བཿའ་གོ། ༢༠ ན་པ ཡན ཐལ་འགྱུར་ལས། བབས་ལས་གྲུབ་པའི་གནས་ཡུགས་ནི། །གན་པ་བདུནགྱིཚུལ་ལསྭང་ །སྣ་ཚོགས་ངོས་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །འགྱུ་ཚད་ཆནས་ངེས་མེད་དོ། །ཡི། , 

§¦ འགྱུ་བ་ལས་ངེས་པ་ཅན། །སྣང་བའི་ཚད་ནི་ཅིར་ཡང་བསྒུར། །ཐམས་ཅད་འབྱུང་ཕྱིར་ཁས་ལེན་བཅས། །འབུལ་པ་དགིར་ཀ་དག་ལ། །སྣང་ཚུལ་མཐའ་དག་ཁྲ་བོར་འདོད། །ཅེས་པ་དང་། ཀློང་དྲུག་པ་ལས། ཐོག་མ་བབས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ 
རླུ གཞི། །ཡོད་ནི་གཅིག་ལས་མེད་པ་ལ། །འབྲུལ་པར་སྣང་བའི་ཕྱོགས་དག་ནས། །རྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཏན་ཕབ་ན། །རིཿ བོ་གཅིག་གི་སྣང་ཚུལ་ལས། །གཅིག་མ་ཤེས་པས་དེ་ 













གསྐ་ཡིད་དེགཟག་ལས་མེད་པ། །འབུལ་པད ད །ལཏ་འན། །འམ་བའཿ་་དྲ་ཐང། ཆ་ལཀྟཧཱ་ཡིཉ་ཆབ་ཝན།།འི་ཤོག། འི་མ ཤིས་བ 
ལྟའ་སྣང་། །འོན་ཀྱང་དེ་དོན་འདི་སྟསྟེ། །སྱན་གུབ་ཉིད་ཇུ་གནས་ཐ་ལ། །སྒ་ཚོགས་འུམ་ཕས་བྙིཏ་ཡོའ་སྡང་། །ངེས་མ་ཆེན་པར་གནས་པ་ལ རྫཿཀྱུར་བྱེད་ཡིད་ཁཿཝརྣམ་ཡར་སྟང་།. །ཁེམ་པ་ཆང་ངཿ་གནསཝ་པ།¡ །ཏྲན་བྱེད་འཛོབྲ་མེད་། 





' ༧ ལུགས། རྒྱ་གར་ཡང་མ་ཆད། །ཕྱོགས་གང་དུ་ཡང་མ་ལྷུང་བར་འདོད་དོ། ཀིག ཙའ ང་ལོ་ནས པཿ ༈གྲབ་ན་ ནའཇོང་ ླུདཔདགགཔལ། འདོད་པ་དང རན་གླུ མཿ 
།ས་པརུན་ལི་ཉས་པར་ཐལ་ཏ། བསིགས མདམ ༣ དོང བ་པའི་ཌ ༨༣༠༢ ༠༠༠༠༧༣༧༤ རྒུག ་གྲུབ་ཿ མམ མ་བུ ྱུ 
































རླ དཱ ལྔོག་པའི་ཁྱཿ ༣༣༡༣༢༤ །རང་གཞན་ གཉིས་མེད་ངེས་མཐའ་ ་བྲལ། ། དེ་ཕྱིར་དེ་ཡང་ཡང་དག་མིན། །ཡང་ན་ རྒྱུར་ངེས་འབྲས་ངེས་པས། །བདུག་རྟག་པ་ད ' 
 ྱད་མེད་འགྱུར། །འདི་ཡང་ཤེས་བྱ་མ་ལགས་ཐམ། །གསུངས་པ་དེ་ཡང་གོང་དང་མཚུངས། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ལའང་འདོད་པ་བརྗདཔ་ནི།ངོ་བོཕྱོགས་དང་རིས་སུམ་ཆད་ལ། །སྣང་ཚུལ་ཅིར་ཡངབསྒྱར་དུ་བཏུབ་པའོ། །གཉིས་པ་དེ་དག° 





༧ 
ཟེ 
ཟྤཿ ¡ 
མ་འ 
རཿ 
± 





ཧཱ ག་ བདུན 


: ད་རང 





















ལྷུན་གྲབ་གཏེ ཤ་དག་གི་རིག་པ་དངོས་པོ་དང་མཚན་ མར་མ་གྲུབ་ལ། རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་འོད་གསལ་ཕྲ་བ་ནང་གསལ་དུ་གནས་པ་ སྟེ། སྣང་ཁའི་ངོ་བོ་སྟོང་ལ་སྟོང་པའི་ 
པོ ཉན་གསལ་བ ད་བའི་སང་པོ་རིག སེ་དངཡ་ཤེསཡེནས་འ་འབལ་མད་པི་མའི་རངཔོ ུགནསཏ་ངོ་ནསདགཔརང་ོ ལ་བའི རང་ཤར་ལས། གཞི་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ 
༩ །ཀདག་ ཆེན་པོའི་གཞི་དང་ནི། ། ག་ས ཚོགས་གཞི་རུ་འདོད། །ཅེས་པ་དང་། ཀློང་དྲུག་པ་ལས། ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཀ་དག་ལས། །རང་བཞེན་དུ་ནི་ལྷུན་གྲུབ་བོ། །ཞེས་པ་དང་། མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། ངོ་བོ་ཀ་དག་བརྗོད་གཞི་བྲལ། ། , 
གྲུབ་ཅར་ྣངརྫོགས། ། །ཞེས་སོ། །གཉེཊ ° ༩༤ དང་པོ་ལ་རྩོད་ ལན་གཉིས་ལས། བདོ གཞི་བརྒྱད་དུ་ཐལ་ཅེས་པའི་ལན་ནི་ ཀ་དག་དང་ལྷུནགྲུབདབྱེངམེདདུའདོད་ ྦ 

ཡའ ༦ མ་ཆ ས་དེ་ལས་ལོགས་པ་ཡི་འདོད་བའི་ཕྱིར། གཞི་བརྒྱུད་དུ་ཐལ་ཁའི་སྨྱོན་མེད་དོ། །ང་རང་ངོ་ཀ་ནས་དག་ཕའོ་ཞེས་བ་དང་མི་འགལ་ཏེ། ངོ་བོ་ཀདགྱུ་ཏཱ་འདོད་བས་འབྲེལ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རང་ངོཀ་དག་དད་ 
༠༧༣༣ུ༢གོ ༨ ཚ པ་དང་ལན་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྩོད་པ་འགོད་པ་ནི། ཀ་དག་དང་ལྷུན་གྲུབ་སོ་སོ་ལ་སྐྱོན་ཡོད་ ་རངགི་ངོའོ་ཀ་དྲག་ཡིན་ན་ཞའི་ ཞཐིར་ཐ་ཨོཾད མ་མྱོང་བས་སེམས་ཅན་ འཁྲུལ་པ་འབྱུང་བ་ ་མི་རིགས་པར་ཐལ་ཞིང་། 


'ལུན་གྲྭ ཧའོ པས་མ ༼༨༽ 









¦ 
ཿ 












ར་ཐལ་བ་དང་། ཀ་དག་དང་ལྷུན་གྲུབ་གཞི་གཅིག་ལ་རྫ་ས་འགལ་བར་ཐལ་བའོ། །ལན་ནི་ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་པས་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་མེད་ཀྱང་། ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རྩལ་ ྦ 





= མེད་པ་ཊ ལྟར་ད ཞོས 


: རབོགནསདག་པས་སོང་ལ། དངེས 
ཤ་མརིས་ཅནགྱ་འོད་དངསྨུ་དངཁདག་ནི་མིསྣང་བ | 


=༨༢-༨--༢༨༨༨-༨༧༣༨- མ་ 














ྣ སག སསུསས་ 








བའི་ཡེ་ ་ཤེས་ཡེ་གདངས་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་ཕྲ་བར་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་ཕྱིར་གསལ་རགས་པར་ཁས་མ་ མ་བླངས་པས་རྟག་ པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ། ནང་གསལ་ཕྲ་བར་འདོད་པས་ཆད་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་ ༡ དདེ ལྟར་མཐའ ་བྲལ་རང་བྱུང་གི་ ༼༨༽ 
ཤཱ ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་སྟོང་པས་གང་དུའང་མ་གྲུབ། རང་བཞིན་གསལ་བར་སྣང་ཚུལ་མ་འགགས། ཐུགས་རྗེ་གོ་མ་འགགས་པས་གང་ལྟར་ཡང་འཆར་བའི་གཞི་བྱེད་པ་ནི། གཞི་དངོས་པོ་གཤིས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སོ་སོའི་ཆ་ལས་ 
-' རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིེ ས་ཏེ། ངོ་བོ་སྟོང་ཆའི་ལྡོག་པ ་པ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། འཆས དྲོད འསོནོ་ས་རེ་་ཡོ་ཆུ་བ། །དང་པོ་ནི། ཀ་དག་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་མ་གུ་ བ་པའ་ལྡོག་ང ་ལ་ལྟོས་ཏེ། རིག་པ ་མེད། མ་ པེ 
_  རིག་པ་མེད། སངས་རྒྱས་མེད། སེམས་ཅན་མེད། འཁོར་བ་མེད། འདས་པ་མེད། འོད་མེད། ཁ་དོག་མེད།སྐུ་མད། ཡེ་ཤེས་མེད། གཞི་མེད། ལམ་མེད། འབྲས་བུ་མེད། སུ་ཡང་འབྲུལཔ་མེད། གྲོལ་བ་མེད། བཅིངས་པ་མེད། ཐར་པ་མེད། ཊཾ 
ཤཾཿ ལས་མེད། ཉོན་མོངས་མེད། རུངམེད། འབྱུང་བ་མེད། ། ཡིན་པ་མེད། ཆོ གང་མེད། ཅི་མེད། ཅི་ཡང་གྲུབ་པ་དང་དམིགས་སུ་མེད་པ་སྟེ། དགག་ཆོས་འབའ་ཞིག་གིས་བསྒྲབ་ཆོས་དོར་བར་བསྟན་པ་ནི། བཀྲ་ཤིས་མཛེས་ལྡན་ལས། 
ཀདྐག་ཅེན་པོ་ཞེས་བསེ། ཡངདག་པའི་སངས་རུས་མྱཐུང། མཏག་པའེ ལེམསཅན་མྱུངབའིགནས། རིག་པ་མ་གཡོས་པའི་ཡེ་གདངས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་བརྗོད་དུ་མད་བ ། །དཔག་ཏུ་མེད་དོ། དོ །དམགས་སུ་མེད་དོ། །གཞལ་དུ་མེད་ 
















-] 















, རྟོགས་སོ ་ འཁོར་བ་མིན་ནོ། །མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ 
ྦ ,;ཿ ནོ། །དེ ༢༠ ༤༧༦༤ ༤༠༦༩།༥ 


།ཧེཾ། །མརྩེར་ཆེད་དོ། །ཞང་ཤིམ་ཀྱང་གཏུན་ལ་མེ་བེབས་ཁེ། །མཆོན་དྲ་མེད་དོ། [ཞེས་པའེཞུལསྟཱ་བྱར་མེད་དོ། །དེམི་ ༡༠༡༠༨༩༣ ༩༡༧ ར༢༩༦༠༠ ' དེ་ནི་ཆོས་མི་སྤྱོད་དོ 

ན་ནོ། །གཞི་མན་ནོ། །སྣང་བ་མིན་ནོ། །མུན་པ་མིན་ནོ། །ལམ་མ་ཕི ང་ཡ ཞི 

པ ོ་་ རྱུད་ལས། མདང ༥ ནཔའིཟདད། རབས་ཆད །ྱིས་འ འབུང་བ་ བཟད ལོང །ལས་མེད་དོ། ། 
ཡཿ ལི པ་དང་། མུ་ཏིག་ 

















7 མེད། | 
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བང ། 


ཏཱ 
ྦ རེ ་པས། །རང་སྙང་ 
རར ངིང ་པས། | །གསང་བའི་ཿ 













ྦ དབྱིངས། གཟུགས་སྐུ་དང་རིག་པ་ འཆར་བའི་ཀློང་ཆེན་ པོར་གནས་ཏེ། རང་ཤར་ལས། དབྱིངས་དེ་ཡང་རྒྱ་མ་ཆད་པ། ཕྱོགས་སུ་མ་ལྟུང་བ། འགྲིབ་པ་མེད་པ། | ༢ ཤམས ༦༡༠ ཀང་བ་མེད་པ། གསལ་ཆ་དང་བཅས་པ། ༼ ཿ 
| བྷྱཿ ༠༨༦༩ ༣༠༠ ཡངས་པ་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཅེས་པ་དང་། ཀློ' ཀློང་དྲུག་པ་ལས། རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ ང་བ་ལ། མན་ནྟས།།༡༦༡ནམམས་ ༢༦༦༠ ་པའི་ ཙམ། །འཛིན་པའི་ 
ཧཾ ཐུངཐུལ་གུངམེད་ཕྱིར། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་འཛིན་ཆ་མེད། །འོད་ལས་འདས་པའི་ཡེ་གདངས་སུ། །ཡེ་ཉེ ཉེད་ནས་ ཏཁྱབ་པར་གནས། །སྐུ་ལས་འདས་པ ངས ཉན་ས 
/ །མཚན་མ་དམིགས་པར་ཡེ་མེད་དོ། །དོན་གྱི་ཆ་ལ་འདི་ལྟར་གནུས། །རང་གདངས་བསྐྲེད་པ་དཀར་པོའི་ཆ། །གཏིང་གསལ་ཆེན་བོ་ཉིད་དུ་གནས། །གཏིང་གསཿ ངོབ་བྲཀག་བསྐདཔ།།ལུངབཿ ཨོངན་ཀཏིརནཱས་ 
ཊཾཿ རང་ངོ་གསལ། །ས་ང་འབད་ལས དད་པ། །རང་གིས་བཅིངས་པ་བྲལ་བ་ཡི། །ཆགས་པ་རང་ཟད་དམར་པོའི་ཆ། །གཏིང་གདངས་མ་འདྲེས་ཆེན་པོ་ པོར སཱ ཌེ འོས ཡས་ན ༥ ཇང ༤ ལྷ ། 
མཛད་པ་མེད་པའི་ལྡང་གུར་ནི། །ཐོག་མརྣམས་ཀྱི་ཟེར་དུ་ཡང་། །མི་མངོན་གཏིང་ནས་གསལ་བའི་ཆ། ༦2 28;2ཆ4-56255282 །འགྱུར་མེད་རྫོགས་པའི་མཐེང་གར་ནི། །ཡེ་རྫོགས་བྱས་པ་མེད་པར་གནས། །དེ་ལྟར་དེ་ཡི་རང་ 

















༥༩༠༤ 






།གཏིང་གསལ་ཆནཔའི་གཞི་མར་གནས། །༼༽ 


སས གསངཟགདྲ།། ་ ཀུ ་ཆ་ལ་ མུ 








རླིང པ་མེ 





ད [22:3//9ར 9228 





ཉིསཡདད།།དེནི་གཞི་ལུནགྲུབཅས་བའོ།གཞིམ་ངེསཔ་ཞེས་བུ། གཞིསྣ། ” 
ཞེས་གསུངས་པས། འདིར་དེའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་ན། ཐོག་མའེ་དབྱིངས 












ཡཾ ཟི འའ ཙིཔང་བ གན་འོའ ལ། རང་ལ པའ་ཞན་ལ་མི་ནང་ལ་རང་སབ་་ ས་མོ དོ། ༢༢༤ ༣༦༢༡ །ང་བའོ། ༣ ་ན་ རོ | 
རཿ སི ་ ་ གོག བདུང་། དེ་འདུལ་བ་འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་སྐུ་ཐུང ས་དང མདག་པྲ་མཱལ་ངའྱ་སྨ་ྱེ་རྒན་འརིས་འདུལ་པའེ་ཞིང་སྡངཡོད་དོ། འགོང ་འཆར་ཚུལ་བརྒྱདནི་དེ་རྣམས་འབྱུང་ ” 
_ བའ་གནས་ཏེ། གོ་བའེ 'འབག་སྐོང་ལྟ་ བད གཙུའླསྲ་བརྗད་པའོ པའོ། དེ་དགངབཀ་ཤས་མཛེས་ན་ཆན་པོའ ་རྒྱུད་ལས། ཀྱེ་མ་ང་ལ་འཁྲུལ་པ་ མེད་ ཀྱང་ངའི་རྩལ་ལས་འབྲའ བྱུང་སྟེ གཞི་མི་འགྱུར་བ་ལས། རང་བཞེན་ མ་འགགས་ 
པར་ཤར་ནས། ཐུགས་རྗེ་མ་ངེས་པ ་ལས་མ་ ༣ སས ་ དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ ལ་སྤྲིན་ ཡང་དག་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་གློ་ ་བུར་དུ་སྤྲིན་ བྱུང་བ་དང་འདྲ་བར། གཞི་ལ་མ་རིག་ ཟག ཟེ སི ཡིན་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ལྟར་ཤར་བ་ལས་མ་ རིག 










ྦ 1 མམ 
མ་ ༧༣༩༤ ༤ 





= ༄། 
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| | 
ྐ 
ཨ། 
| ། སུ 
ཟླ ་ 
ཧྲ - 
| ངི 
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| 








་བྱེད་མ ་འགགས་པས། །སྣ 





ཀྲན ་ 


མས ༦༦༤༤ ༧༢ ༢༢༤༠༠༣༣ ༠༢༨༣ རུང ཧུ་བཤད་ལ། གཞར སྣངལ་ལམ་ལྷན་གྲུབ་རིནཔ་ཆའིསྦུབས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཉམས་སུ་བླངས་དུས་སྣང་བ་བཞིའིཡེ ་ཤེས་དང་ལམ་ ༼༣༽ 
བིག ལམས མས་ཁ དཔར་ཱྣདངེ་སི་ང་བོད་ལསལམམངན་པརྦ། མཆན 


ལཱ 1 ༣ ༣ ༢༢༠༠ མམས ཆམས ཀང མག་སསར 
ག་པ་འབྱུང་ངོ་། །ལས་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་ངོ་། །ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་ངོ་། །ཡོད་ ནཁ་ལྟར་སྣར་ 





དེ་ལནི་ང་བོ་ཡད་དོ། །རང་བཞིན་ལྟར་སྣང་བ་ཡོད་དོ། །ཐུགས་རྗེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡོད་དོ། །རྩལ་ཡོད་དོ། 
༈དེ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དབྱིངས་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱའོ། 








= དྲད 














] ་དུའདད་པ་ཞྭའུལ་པའ ༤༩༡༨ ༣ རང་ཀ་ ངི 
| ཆུ་རགས ༣༡༡༠ ༦༣༦ པས་ན། ་ཁ་་ པས། ཞི ༡༢༠ ༣༠ཆེན ༠༢༡༩ ༩ མཆ ས་པས་ཉག ཞོས ་བཞི་སྦྱོར་དུ་ཟང་ཐལ་ལོ། །ལྷུན ཊ་གྲུབ་སྣང་ཚུལ་གྱི་ཆ་། 
ཡས་གཉིས་མེད་བུ་གར་བ་ལ། ཞཐྲུལ་ཕ་འཇུག་ཆུལ། ལྟར་ན་བདག་གཞན་གཉིས་སུ་བྱུང་ལ། འབྲུལ་པ་ལྡོག་ཚུལ་ལྟར་ན་བདག་གཞན་གཉེ་ ལད = ལ་ བདག་མེན་ཧང་ཁ་ཡོན་ཏན། དཱཟུབ་ ཡལ 





ྣ ཤ་པ ྦ 





༄། །བདུན་པོ་དེར་ངེས་ལ། དེར་རྟོགས་པ་ མ་སྐེས་ཤིང་གོམས་པ་ཡུན་ཐུང་བའི་དབང་པོ་༔ ཐ་མནི། དེར་ས་མ་ཟིན་པས་སྲིད་ = ཕྱི་མའི་སྣང་བ་ལ་ཐུག་པའོ། །དེས་ན་འཁྲུལ་གཞི་དང་། གྲོལ ིགཉིསཀུན་ག 
རྒཐཐུཧསྭ་ཤཝ་ལགྲསཿརྟཿཏོགས་པརྦཾ་ལོཾ།། ཀྲརཔབ་འཆཿ་ནུང་ཐཱཏྱཾཧི་འན་ཀདགོན་པ་ཡྭ་ཀཱཉསཏེ། འི་ནང ་ ལ་གོ ཧཧཧ ཨོམ གཞིདེ་སྟིང་ག་ན་ 


ྦ ( གདུངས་གཞི་སྣང་གི་ཆ་འོད་རྩ་དང ཕྱི མས་སོ ར་ཉམས ་ གན་ ཙོ་ཆེར་ ད་སྣང་དང་། མམ གཿ ` ་ ཤེས་ཀྱི་སྒོ' 





ལར་བ་ཆན་པོདེ་ ་ ལེ ཟི 
་ སྟེ ¡ ་ ཡེ་གདངས་ནང་དུ་ལོག ་ྨ པ་འ ས། ། གཞན་ད ྦ ལལ རྨི་ལམ་ པ་སོགས ། 
ཕའིནང་ུ་ཆུབཔ་ལས་གཞན གར མངམསངབབཤིནན། ་་ ལྟ་བུ་སྟམ་ན། རེན་པོ་ཆེ་སངས་པཿ ཀྱེ་མ་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཉོན། །དེ་ཀུན་སྐོན་ཡོན་འཆར་ཚུལ་ཏེ། །རིག་ 





ར་རོ 
ཀཞན་ད་སོང་ ་མ་ཡིན་ནོ། དཔེར་ 
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ླ 











| ྦ མདོར་ན་རང་ངོ་ཤ དས་དབིངས་ཀྱི་ཡོན་ཏ 














།གསུམ་གྱིས་གཞན་དོན་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། ེའི་་ག་ར། ེ་ལྟར་ཤིན་ཏུརྨད་དུ་བྱུང་ཞིང་བསམ་དུ་མེད་པའི་ཡུལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དེ། གཞན་ལས་མ་ཐོས་པར་རང་ཉིད་སློབ་དཔོན་མེད་པར་རང་བྱང་གིཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བརྗོད་དུ་མེད་པའེ།༼༽ 
ཧཱཿ རང་བཞིན་དུ་མངོན ་པར་ཚྫོཿ གཱ ས་པར་ སངས་རྒྱས་ཏེ། དེའི ཆེས་སྐུཏོགས་ཡཱ་ཝཏྟོགུས་པ་ ང་མ ལོང་དུ་གྱུར་ པ་གཞན་ ་དག་ ཀྱང་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་རྟོགས་པར་ལམ་སྟོན་ ཧྲར མཛད་པའི་ཕྱིར། བླ་ན་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། 








ིྷ བི ད ༈ རང་ངོམ་རིག་པའི་ཆ་ཙམ་ ལས། གཟུང་འཛིན་དུ་མ་སྐྱེས་པས་དོན ་གྱིས་མ་ ༼༨༽ 
2 ཞུངས ༦༦༤༨ གབ ༧ = 











ཞི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པཿ རྟེན་འབྲེལ་མངོན་དུ་སྣང་བའོ། །དེར་རང་ངོ་མ་ཤེས་ན་ཡང་འཁོར་ལ། ཤེས་ན་གྲོལ་བས་འཁོར་བ་མྱང་འདུས་སུ་གྲོལ་བ་ཞེས་བྱའོ། །དེའང་ག དཱ ༈་དང་གཞི་སྣང་། གཉིས་ཀ་ལ་མ་རིག་པ་མེད་ཀྱང་། སྤྲིན་བཞིན་དུ་གློ་ ® 
ཐུར་དུ་བུང་བས་རྐྱེན་བྱས། མ་དག་པ་འཁོར་བ་ལྟར་འཆར་བའི་སྒོས་གྒུ་བྱས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་སོ་སོར་འཁྲུལ་ལོ། །མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ལྟར་གནས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ། །འབྲུལ་བ་གདོད་ནས་མེད་པ་སྟེ། །ཆོས་སྒུ་ནམ་མཁའ་ 








༢ ༨" 
ཁལ 
` | 
ཏྱ 








ུ ༄༅། །ལེ་འོད་ ལྔའིམུཁུད་ཅན་མི་འགུལ་བར་གཏད་ པ་ལས་འབྱུང་སྟེ། རྟོ རྟོག ག་པས་གླགས་མི་རྟེད་པའོ པའོ། །མེ་ ལོང་བཞིས་བྱད་ བལྟས་པས། རང་ངོ་ཤེས་པ ནི། སྒོན་མ་བཞིའ་ཡ་ཤེས་ལ་བལྟས་པས་རང་རིག་རང་སར་ གནས་པའི་དོན་ ནང་ ༼༨༽ 
_ དུ་ཤར་བའོ། །ཁང་པ་སྒོ་བརྒྱད་ མཐོང་ནས་དགོད་ཤོར་བ་ནི། ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ་ མཐོང་ནས་ཐོག་མའི་དབྱིངས་སུ་བཙན་ ས་ཟིན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཡང་ཡུལ་འཁོར་ཡུག་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ན། འདམ་རྫབ་ཆེན་པོ་ཞིག་ ་ 
[ ནང་ན། མས་།གཞུ་འི་ཁའར་ལ། ཡུལ་མདངས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། སྟོན་པ་མེ་ལོང་ཅན་ཞེས་བུ་བས་མཐོང་སྟེ། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀྱེ་སེམས་ཅན་མདངས་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག ངས་ཁྱོད་ལ་ལུང་བསྟན་གྱིས་ _ 
› མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཊ ༦༦༡ རྒྱ་མཚོ་མུ་ཁུད་ཅན་ རེ ཡད་དེ། དེའི་ནང་ན་ཡབ་འོད་སྲུངས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཕུམརྡོརྗེཕག་མོ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་བཤོས་པ་ལས། མིང་སྲིང་གཉིས་བྱུང་སྟེ། དེ་ནས་ 
ཕ་ ཀྱིས་མི གྲཱིསས་ཝཿདིག ད་ཅེས་ཟེར་རོ། །བུ་ཁྱོད་སོང་ལ་བདུད་ནག་པོ° ་པོའི་ཡུལ་ནས་མེ་ལོང་ལ་ཤོག་ཅིག ུ་མོ་བསང་ལ་སམ་ཅུཅ་གསུམཉའ་ཡུལ་ནམ་ དྷ ་ རས པ་ར ྦ 
ལ་མ་གཉིས་ན་རེ་བུཁྱད་མི་འགྲོ་བ་ཅི་སྟེ་བྱས་པས། བུདེ་ན་རེ་བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ན་བདུད་ཧ་ལི་ཀ་ག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པས། བདག་བཙོན་དུ་བཟུངནས་འགྲོ་ཟེར་བས། ཡང་ཕ་མ་ན་རེ་འདི་ 



























བ་ལ་ཞེ་ ལེ 
0 ང་ད རིག་པ བཅོམས ལ་ས གས་པ ག་པ་མཛུངསལྡན་དུ་ དུ་ཡོད་ 2 ཞ་མོ ཅིག ེ། 
༡3༡ ཤེས་པ་ ་ཡུལ་ཐོག་ཏུ་འཆོར་བས་ཡུལ་འབྲུལ་པ་ ་འདི་ཤེས་པའི་རང་ཡུལ་མིན། ད་ལྟ་འཁྲུལ་པ་ལ་ཤོར་བས་རིག་པ་དེར་འཁུ འཁྱམས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ¡ཱ 
རོ ་ སྐ་ནི། ཤཐུཿཔ་ཛནི་ལས་གོཝ་ཐབས་ཏེ། སུལ་རིན་བོ་ཆེའི་ཁང་ོ་ཅྟལ ཤམི་བི་སློན་མ་བཞེའ། །དམག་ཏུསྤྲོན་པ་ནི། ཉསསའནཔའི་གོགསཏེ། ༈ སུད ྦ 
















ཉལ ཤདང་བོའཡོད་གོསཔཏྡོ། །ཿཧཱ་མཧོུདསཁ་གཡོམ་ཏེདཏ་ོཌིས་པོ། ཧོཿ ར་བ་བ ཙོ་ོས། བའ་ད་པ་ ༦ མ་ད ཇ་སབ་འྒོ། ༠) 
ྦ འདི་དག་བརྩོན་ན་དྭ་ལྟ་ཡང་སྣང་ནུས་པར་ཤེས་སོ། །མ་ལ་ཡ་ནས་བྱ་ར་བྱེད་པ་ནི། མི་གནས་དེ་ལ་ལྟོས་ལ་དབྱིངས་ཀྱི་ར་བར་རིག་པ་ངོས་ཟུངས་ཤིག་པའོ། །སྐས་དང་སྣེ ད་དང་རྩེ་མོའི་སྟོན་པ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་ན། རྟོག་པས་རང་ངོ་ 
|, ཤཱི ཤེས ཡུ་ཡུགས། འི་འ གིལ རོ་འིརོོབོའོལ།་ །ཁང་པ་སྒོ་བརྒྱད་ནི། ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་འཆར་སྒོ་བརྒྱད་དོ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་པ་ནི། ལྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའེ་གསང་བའི་སྡུབས་ཐོག་མའི་ཀ་ _ 
¡ ±, དག་ལ་ནང་དབྱིངས་གཅག་ཊ 'བཙན་ས་ཟིན་པའི་དུས་སོ། །ལུང་བསྟན་པ་བཞེན་སོང་བ་ནི། ཟེར་ཐག་གི་ཉི་ཟེར་ལ་ཤེས་པ་མི་འགྱུར་བས་འོད་ལྔའི་སྣང་བ་སྒ་འདྲ་བ་དང་། རྟོགས་ཚད་ཀྱི་གློ་བསྡམས། ཤེས་རབ་ཀྱི་མདུང་ཁྱེར། རང་སྣང་གི་ནམ་ 
| མཁའ་ནས་ལམ་བྱུང་ནས། ཀ་དག་གི་ས་ལ་ཟང་ཐལ་དུ་གྲོལ་བའོ། བཞི་པ་ནི ཡང་རང་ཤར་ལས། སྔོན་ཡུལ་དག་པར་སྣང་ཞེས་བྱ་བ་ན། མཁར་སྒོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་མཁར་ཅིག་ཡོད་དེ། མཁར་དེའི་རྩེ་ན་རྗེ་ཁྱེའུ་སྣང་བ་རིག་བྱེད་ཅེས་ 
_ བྱ་བས་བྱེད། དེ་ལ་མ་རྒན་མོ་ལིང་ཐོག་ཅན་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ་ཡུལ་དེའེ་མདའ་ན་སྡིག་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པ་དབང་ཕྱུག་བྱ་བ་ཡོད་པས། དེ་ལ་བུ་རྒྱལ་བུ་ལྔ་ཡོད་པས། སྲས་པོ་ལྔ་སྐུ་རྩེད་ལ་སོང་བས། རྒན་མོ་ལིང་ཐོག་ཅན་མདོ་ན་མར་ལ་ 




























སྲིག ཆཾ། ནོ རྡོར ཐེམ ཡུལ་ ་ དུ་སོང་ནས། ལལ མཁས་པས བ་ཟབ དསན ས་གས ནན་ཁོ་ཁྱྒྱ ལ་སངས་ ཟེར་བ་དེ ཡ། པ 


ནྲ །ཆ། 0 རར ་ ཁོག 55 སྡི རེ ནོར་ བུ་མ་༔ གྲ 


འའ ཞི འ་བ 


ས་བ ཁྱག རྒན་མོ ཧ་པ བཱ ། ༢ ; ༡ 22 ༢༥༦༠ སས ---ི སྤུ་ཙམ་ ཡང་མ་སོང་། ར་ས ྣ 
།རིག་པའི་ཆ་འདི་མ་ མརསན་ དིསམི་སྐཛོརཏདཱ་ ཊོར ལས་སྔར་འདྲེས་གཅིག་མི་ འཕགས། དུག་ལྔ་རང་འཁྲུངས་སུ་རང་ལ་འཆར་བར་རྟོགས་ཏེ། ཁ་ནང་དུ་རང་ངོ་ལ་བལྟས་པས། མོངའིག། ། 





དུས་ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི་མ རིག་པ ་སངས་ཏེ། ཀུན་རྟོག་ ་གོས་བསག་ོི ང་མ སྤངས་གནས་སུ་དག ཆགས་འཛིན་དག་པས།ཁྲག་ ་འཐུངས། མི་ཤེས་པ་དག་པས་རུས་པ་མུར། ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་དངོས་མེད་ལ་སོང་སྟེ། ནང་རིག་པ་ལ་ ༼ ཧ༽། 
ཧཱ ཆའ ་ ནུས། ་ ོ་ ཨཱང + ཛ་ལ = ཤྭ ཧཧ ཧཧཧ ˆ བ་ནུ། 








ྒྦ ནས་རིག 








འཁྲུལ་སྣང་སྟོངས་པའོ། །ཡང་གཅིག་ཊ 
ཧཱཾ ལ་ཉ 


ས་དྲས་ད་ ཐེངས་ ང་ཐད་ཀར་ཤར་བ 
དུརྟགས་དུསད་ #& ན 


ས་རླུང 


ྦ མྱུར་དུ་རྟགས་ཚད་ཐོབ་པའོ། །སྟིང་པོ་བཅད་པ སྐྱེ _ 
ྦ རར་བཟུང་ན་མུ་ དུ་རྟགས་ཚ་ 












_@ཾཿ ལ། རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་དུས་སྡེ་སྣོད་བཤད་ལ། རྟོག་ཚོགས་རང་གྲོལ་དུ་སོང་བ་གཞན་གྱི་སྲོག་གཅོད་པ་སྟེ། གཞན་དུ་འཛིན་པའི་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོནདེ་ནི་རིག་པ་གནད་ལ་ཕོག་པས་དགེ་སྦྱོར་ངང་གིས་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། །ལྕགས་ 
ྦ ཁང་མུན་པ་ཅན་ནི། རང་གི་ལུས་ ཏྟ ཿ་ནང་ན་རིག་པ་མ་རིག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པའོ། །ཉི་ཟླ་མ་མཐོང་བ་ནི། ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་ཀྱང་གདམས་ངག་མེད་པས་མ་མཐོང་བའོ། །སོ་སོ་ལ་གསལ་བ་གདམས་ངག་ཅན་ལ་མདོན་སྤམ་འི་སྣང། 




















ཟླུདུས་བཞ། ནངདུ་ཉིན་མཚན་ནང་ནུབ་བཞིལ་སྦདཔ་དེ་ལས་བྱུང་བའ།།དའི་གནད་ཀྱིས་དབང་བཞིའིའགྱར་མཚོན་པའོ།།དེ་ནས་ཞག་བཞི་པའིདུས་ན་ཁབ་པ་ཆུའ་་འོཞིང་གསལ་བའི་ནང་དུ་ཁམས་ཡང་ཞིང་བསྐྱོད་པ།༼༽ 
¢ གས་པ་ན བླ་རི མེ་དང་། ཟླུང་ཀིས་རྩ་འདུར་ཐདའ། འབྲུག་བདང་། འཀྲལ་བའིནད་དྲུཡི་གེ་ཁ་ལྡང་བ་དང་། དམར་བ་དང སེར་བ་གརུམ་རྩ་དེ་དག་དང་མཐུན་པར་འདར་བདང་། འཁྱུག་། 
ཤཱི པ་དང་། འཕྲེལ་བར་གནས་པ་ནི་ལུས་རྫོགསཔནབློའ་འྱ་བ་མངབདེ་ལས་བྱུངབའོ།།ད་དག་བཞིའེ་དབུསན་ཚེ་ཞས་བྱ་བ་བ་ཐག བསླིངས་ལྷ་ཅཨརགཞསའི། །དེ་ཉད་མོཞིས་ཅུ། དུམ་ཞེས་བ། སྐབས་གེས་བ། དེ་ལས་གནལ་པ་དང་། 
ཧཾ, ཁེལ་འགྲིབ་བྱེད་པའོ། །དེ་ཉིད་དྲང་བོར་གནསན་ཚོ་རིང་པས། ༤༨༢༥ ༥༡༨༦ །ཚེའི་བ་ཐག་གཡོན་དུ་འཁྱིལ་ན་ཚེ་ལ་བར་ཆོད་འབྱུང་སྟེ། སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་་ཞེས་པའི་སྨྲ་གྲག་གོ །ཐུར་ལ་འཁྱོག་ན་ 
ྦ རང སམ ཁྱབ་པ །བས་བཅོམ་དག་བམ། ཧཱཿ རིན་བཱོད་དང་ནི། །རྣམ་ཤེས་རྟེན་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་འདི་ལ་བཤདདོ། །དེ་ནས་ཞག་ལྔ་བ་འཆུས་དྭངས་འའི་ཁུམ་འཛྲེན་པ་ད་།  སྒྲིད་ཕའེ་ལས་ 
(_ ཉྱིཏྭདོ།།འདེའ་ཧུས་ན་ཡའིར་མའ།བརྟན་ཞིང་འཛེན་པར་ཇགས་ཧི། རེཡི་ནངཏུ་ལ་གིཁེ་ཆེར་བོ་གསལ་ཤེང་འཆེར་བཟགས་ལག། འཅྲེ་བའི་སྐད་ཀྱིས་གཏའས་ཡ་བཏེ་དལ་མཐུངང། ཏེའིཕྩ་ཀཝ་བཞིང་བ་དར། རྒད་ང། 























-- ་ 
=` 
ཡལ 





མེ་དང་ 





རླ ལ་གོ གསང་བར་དབང་བཞིའི་འབྲས་བུམི་སྨྲིན་པས། བཞི་པོ་ཆགས་ 








རར སེ མ་བས་ས་གདསབས། ཀེ འངས པ་དང་། ཏ་་ །དངས་པོ་དང་། དངས བཿ གུ ན་ ཉིས 
ཤེས་བྱའ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །དེའང་ཡུས་ཀྱི་རྩས་དོན་དམ་དང་ཀུན་རྗོ་བ་གཉིས་ཀའི་འགག་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་། གནས་པ་དང་། བདེ་སྡུག་ཐམས་ཅད་རྱོང་བར་བྱེད་ པསྨནལ་འཛོར 











| (སི་སི སུག རྣ འི 
ཕྲ བྱེད་( འཐབས་པ་ ་ལས་ཁ་སྤུངས་ཞེས་བྱ་བའི་རླུང་གི་ རང་སྒྲ་ཡི་གེ = ལྭ ཅ་བ 




















བརྒྱ་དང་བཅུ་ཐམ་པའོ། དེ་ནམས་ཡེ་ཤ ཡ་ང ག་པའི་རླང་ 
དེ་ལྟར་ཀུན་གྱི་གཞི་ཡིན་པས་འཁོར་ལོའོ། །འབྱུང་བ་ཁྱ 





བརྟན་ ་པ་འོད་ ལའིགོང་བུ་རེ རེ། དེ་བརྟེན་པའི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་གཉིས་སུ་གནས་སོ། ༡༩ མསར་ཚ༤ ས་སི ༤༤༤༠ ། ོ་གིས་ཤ་བཏག། གན ཚེ ཡམགྱསསྐུ་ ༼ ར། 
མ་བརྟེན་པའོ། །ཡེ་ཤེས་དང་། < ༠༢ ༢༧ ཚསལ་ མ་ཆ ཡམ གས ༠༦༢༣ 


ད སི ། 





༢ ནི ། ཆུ་དང་ས་གཉིས་འདུ་ དྲུས་པཿ 7 ་ དན་ རའི ཨས ༣ ལམས བིབ ཕ་ལ མ་ས ལྟ བག་ཆགས་ས ་ྦ རལ་ ༠ 
= །དེ་ ལྟར་དྲུག གི་སྨིན་སོ སསནརྦཏཱ་ནམ ཤེས་ཚོགས་དྲུག་ཏུ་བྱུང་ངོ་། །དེ་དག་གི་སོ་སོའེ་འདུ་བ་ལས་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་འཕེལ་བ་ཐོབ་ ལ། ཐོབ་ ཐབ་པས་གནས་ཏེ། རམ ཀྲི་རྒ་དང་རྐེན་ ཆེ་བ 

















ཉེས་ཏྲེ་དུག་ཅུ་རྩ་བཞི། ་ྦ | 


སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཀྱི་ 





+ ཏུའཕྲོསཏ། ཡུ ཟབ་ས་བ་ ུན་མང་གི་མཆདརམསསུུ } འཁྲུག་པ་ད ཟི ྦ 
ཡལ་ཀ་ཅནྲ་དམམ་ཧིཝ། ག་དར རཟ་སེར་དྲང། ༦ ར་འ པའོ ུ་ཾ ིང་ཟང་དང། ཆན ར་ཆ ཅ་འཕན་པ ར་འ །གྱར་བ་དང་ གོ ་ བདང། 











ྦ . ¦ ྣ པ་་ ལ་ས ཀཀ ་ 





ག་ང སྟོང་ 
| བྱགད་བྱས་ལོ་རེ་རེ་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་གསུམ་གསུམ། ཐུགས་ཀ་ན ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ ག་་ སུམ་ ༩ ༧༧༣༥ | བི ཕྲག་བརྒྱད་ ༣༨ ༡༠ ཕྲག་ ལྔ ༢༠༦༨ ཏེག་དེའི་ 


་ནས་ 





ལ་ས སམ་ 


ད ཟུ 





༤གིས་རིག་པ་བསྒྲེད། རྒྱང་ཞགས་ཀྱིས་འོད་བསྟེད། ཐིག་ལེས་སྐུ་བསྐྱེད། དབྱིངས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་དོ། །རྒྱང་ཞགས་ཀྱིས་ཆོས་ 
ས་མཐོང་། ཤེས་རབ་རང་བྱུང་གི་སྒྲོན་མས་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ལ་སྤྱོད་པའོ། །དེ་དགྭ་ཀྱང་སྒོ་མིག་ནས་ཡེ་ཤེས་ཤར་བ་ལ་ ྒ 





[༅། །དངོས་སུ་སྤྱོདཔའོ། །ཐེག་པའི་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། བག་ཆགས་ཡུས་ཀྱིགྲབ་ཚུལ་བསྟན་པ་སྟེ་རིམ་ཁང་བཅུ་གཅིག་པའོ།། །དེ་ལྟར་ལུས་གྲུབ་ཚུལསྦྱིར་བསྟན་ནས། ད་ནི་དེ་ལ་རྩ་དང་རླུང་དང་ཐིག་ལེའི་གནས་ཚུལ།༼ཿ༽ 
བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟེན་རྩ། བརྟེན་པ་རླུང་། གནས་པ་ཐིག་ལེའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩའི་རང་བཞིན་སྤྱིར་བསྟན་པ། རྣམ་གྲངས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། ཉམས་སུ་བླངས་ཚུལ་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། མུ་ཏིག་ 
ཕྲེང་བ་ལས། རྩ་རྣམས་ནས་ནི་ཐིག་ལེ་སྟེ། །འཕ་དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འོད་ཟེར་ཉིད་ཀྱིས་མཛེས་པའོ། །དེ་ཡང་ཆ་ནི་གསུམ་པ་སྟེ། །གཡས་དང་གཡོན་དང་དབུས་མའོ། །ཞེས་པས། འདིར་དེ་དག་གི་དོན་བཤད་ན། རྩའི་གཙོ་མོ་ „ 
གསུམ་ནི། རོ་མ། རྐྱང་མ། ཀུན་འདར་མའོ། །དེའང་རོ་མ་ནི། ཀུན་ ་རོ་ལོན་པར་བྱེད་པས་ལན་ཚྭ་དང་འདྲ་སྟེ། ཐིག་ལེའི་བདེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྐྱེ་བར་བྱེད་པས་རོ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ཡང་རྒྱུ་འདོད་ཆགས་ 
ལས་བྱུང་བས་མ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ཅན་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱ་བར་བྱེད་པའོ། །ཡངནརོ་ནྱི་བ་ད་ཤུངབ་སྟེཐིག་ལེའི་འཐྲུལ་ལ་བཏྟེན་ནས་ཉམས་ སུ་མོང་བ་དེ་བརྗོད་དཀའ་བས་མ་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་ནང་ནས་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ 

འགྱུ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །རྐྱང་མ་ནི། འཁྱོག་དང་ཡལ་ག་མེད་པས་རྐྱང་བ་རེང་བུ་ཞེས་བྱའོ། །རང་བཞིན་དུ་དོན་དམ་པའི་ཐིག་ལེ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཀའི་རྒྱུ་ལས། དོན་དམ་པའི་འབྱུང་བ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ 








་ཱོ ས་་ ལ་ སས་སསས་ 
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། 221:>©ཿཇི8 













པ ར་འཆར་རོ། ཅེམོ་གམས་པྷན་བ་གཡས་པ ཁསཔཁས།། ལས་ཀྱི་ འུ་སྟེ། འདི འི་ཡལ་ག་ མཁའ་ལ མེ མི་འམན་རའ ཆར རམ ས་ཆ 
ཧཱུཾ ཌ་ལཱཧལ་དངྷ་དཱཿ་གིཏིང་ངེ་ ་ རར 2:55 'རུ་འཆརབར་བྱེདཔའོ།།གཡནར་་རངབཞ་གི་ཐགལ གཡསན་ཞུན་རྫོབ་ཀྱི་ཐིག་ལེའོ། ། 
དྲ ༩ ཀྱི་ཐིག་ དོར མགམས་༢མ་ཚ ་ལ། དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ལུས་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ དང་བཏང་སྟོམས་དང་། འབྱུང་བ་འཕེལ་བ་དང་། ཉམས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་མདུད་ པ་ཕྲ་མོ་བཞི་ཡོད་དེ། 





ཏེ རོ ] སོ་བཞི ྟ་བབ འའ ། ལ་སོ་སོ སལགས ། 
༢༥༨༠ ¥“ རང་གངལ་ཤིས་པའི ཡེ སོ་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་ཿ གོ འོར་ུབབག་ཉེབ་ཡནན །རེ་མོ་ན། འོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟན་ཁླ་བོའི་དཀྱིལ་འབོར་གནས་ ` 
ཆམ །དེ་ཡང་དབུས་མ་ནས། །ད་ ང་ཆུ་སེར་མེད་པར་སྟོང་པ་ཟང་ཐལ་རླུང་གི་ ལས། མམད༦༨༠༦༦༤༤༡༧ོན ༢ལགང་མ༢༧ ལམ ལྲས །ག ོན་པ་ནས་འབྱུང་བའི་ དྭངས་མ་དང་ཡེ ཝའ ལས་སོ། །གཉིས་པ་རྣམ་ | 
ད་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆའི་གཙོ་མོ་གསུམ་གྱིམང་བཞིན་སྐིར་བསྟན་བ་དང་། འཊོར་འོ་བཞིའིདབྱེབ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི ཐལ་འགྱུར་ལས། ཤུས་ཀྱི་གནད་ནི་རྩ་ཡིན་ཏེ། །གནས་དང་བཀོད་མ་འཚུུར་བ་ཏང་།། 


་ སམས ་ 














པའོ། །ཅྩ་གསུམ་ནི།རོ་མ། རྐྱང་མ། ཀུན་འདར་མ་སྟ། དེ་གསུམགྱི་ནངནགྭོཨཱཧཱཾ་གསུམ་གནས་ཏེ།དེ་ཉིད་དག་ ས་ུགྲ་གས་དམ་ བེད། མ་དག་པས་ཡུས་ངག གས བད  ཐིཊི་ལོག ༼༽ 
 པས་དུག་གསུམ་འཆར་བའི་གོ་འབྱེད་པའོ། དདེ་ཡང་རོ་མ་ཞེས་པ་ནི། གཏེམས་པས་ཟས་མཆོག་དང་འྲད་བའི་རོ་མྱོང་བར་བྱེད་ལ། རང་བཞིན་དུ་བཞབ ་་་ རོ་དང་འདྲ་སྟེ་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པའོ། །འད་ཉིང ཉད་སྙེས་པའི ཉེད་ 

+ ཏུགཕན་ན་ཡད་ད།།རྒྱད་འགའ་ཞིག་ལས་གློ་ཟླག་པའང་སྣང་སྟེ་དགོངས་པ་གཞན་དུ་ཟདདོ། །རྐང་མ་ནི། 8 ྒ 

¦ པའོ།  །འདི་ཉིད་སྐྱེས་པའི་གཡོན་བུད་མེད་ ཡིན་ག ་ ཟན ༢༨༣༩ ༧ 

























¦ 
ཟི བའི་ལས་སུ་བྱེད་ པའོ། །རྩ་གསུམ་པོ་དེ་ རྩ་ཐམས་ཅད་ ཀས ཞི་མ་ 
| པ་ལ་ཚིམ་པ་མེད་པའོ། །རྐྱང་མ་སྐྱེས་པའི་གཡོན་དུ་འོང་བ་ནི། 










འུ ༣༦ ༧ 






| པ་ནི་དུང་ཅན་མའོ། 
-ཤཾ རགས་པ་ལས་ ང་ 
¬ ལ་མངལ་ཟ་བ་སྲཾཌ 





།ེ་འར་ོཞ་ཕྱ་ན་གསཔ།ནམཤསབྱ་འ ཚགསཔ 
ཀྱི་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་ཡོད་པས་རྩ་པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུའི་རྩེ་མོ་ལ་ཡོད་དོ། །དེའི་ཡལ་ག་ནུ་མའི་ 








།ལ་ག་བྱང་དུག་མདོ མོ་ན ༥ ༢༠༧༧༠༦༡༤༤ ༢༤ འ་ ག་གིས་ལུས་ཆགས་པ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པའི་ལས་ཉེ་བར་ལེན་པར་བྱེད་དོ། །རྐུངམས་ན། ངག་སྐྱདདོ། །ད་ འོག ༼༽ 
མེང མང ༣ ༦ ༡༨ རོསལ་རེམདད་ ༧ ལྡམ ཚད་གརཤན་སོང་མཞོས་ ༣༤༤༤ ༢ ཁ་ལ 











སྟ རར ་ ཀུ་  ་ སྱ ྱ་ཡ་མམཁ་འེད་ ཉགསཔམརའཛགས་ལས། ག་པར ་ལ།ཉམས་ོངབ་དང་འཕལབར་ ཌི པེ 
_ སྒྲེས་པ་ལ་དངོས་སུ་འབབ་པས། བདེ་བ་ཕྲད་པས་རེག་འཇོམས་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཉམས་སུ་མྱོང་སྟེ་ཐིག་ལེ་ལྷུང་མ་ཐག་བདེ་བ་འཇིག་པར་བྱེད་ལ། བུད་མེད་ནི་རིགས་ཅན་ལྔས་གཏུམས་ཏེ་གནས་པས་རེག་པ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་སྟེ་སླར་བདེ་བ་རྒྱས་ 
པ ཤིང་ཆོག་མི་ཤེས་པའོ།།བུད་མེད་ལ་ཟླ་མཚན་འབབ་པ་ནི། རྩ་སྣ་ 'འགྱུར་བ་ལཿ ས་བྱུང་བ་སྟེ ཁྲག་དངོས་སུ་འབབ་ ་པའོ། །དེའང་འབྱུར་བའི་གནད་ཀྱིས་དུས་མཿ ན་བར་སླ་མཆེན་མཁཿནད་ཏ ཀྱིས་འཁྲུགས་པ་ཡིན་ལ། ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ལན་ 





རྭ་བ་ ཀུ ི་ 
ག་ ཕྲིལ་འགྱུར་ན་ལུས། 












, ༧ ༄། །ངག་ཡིད་ལ་རང་དབང་མེད་པའི་ནད་སྣ་ཚོགས་པ་འབྱུང་ངོ། །དེ་ཡང་རོ་མའི་གནད་ལ་མཁས་ན་ཟས་ཀྱི་ཞེན་པ་ཆོད་ནུས་བསམ་གཏན་གྱི་ཟས་སུ་འགྱུར། རྐྱང་མས་གོས་ཀྱི་ཞེན་པ་ཆོད་ནས་དྲོད་དང་ལྡན། དབུ་མས་སྐོམ་གྱི་ཞེན་[༼༡༽ 
_„ པ་ཆོད་ནས་རྨི་ལམ་རྒྱུན་ཆད་དེ། འོད་གསལ་གྱི་དོན་ལ་སྤྲོད་པས། འདི་གསུམ་གྱི་གནད་ཆེའོ། །བརྒྱུདཔ་རྩ་དེ་དག་ཇི་ལྟར་སྦྱར་བའི་མན་ངག་ནི། ལུས་དང་རོ་མས་སྦྱར་བས་ཡུས་ཆགས་པ་ལོངས་སྐུ། གནས་པ་སྤྲལ་སྐུ། འཇིག་པ་ཆོས་སྐུར་ 
¿ གྲོལ་བས་ལུཿ 'སྐུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །རྐྱང་མས་ངག་གནས་པ་བསམ་གཏན། ངག་བརྗོད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན། ངག་ཟད་པ་དེ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་དུ་སྣང་བས། སྒྲ་ཚིག་གསང་སྔགས་ ཏི་རང་སྒྲའོ། །ཀུན་འདར་མས་ཡིད་ཀྱི་འགྱུ་བ་དྲན་བྲ མ་ „ 
¿ དག་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་སྦྲུར་བས་རྟོག་པ་སྔ་ཕྱི་རང་འགགས་རང་སངས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་སྦྱར་བས་ཡུལ་རྐྱེན་ཆོས་ཉིད་དུ་གྲོལ་ཏེ། དྭན་རྟོག་རང་ཟད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པར་འཆར་རོ། །དེ་སྐད་དུ། ཡུས་ནི་སྐུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལུས། ། 
| ཇེ་སྐད་སྨྲས་པ་སྔགས་ཀྱི་ཚིག །ཇི་ལྟར་བསམ་པ་བསམ་གཏན་ཉིད། །ཅེས་མུ་ཏེག་འཕྲེང་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། (12༩༦༢༦༧ ༣༦1 8ན=ཤ ་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕེབས། གནས་ས་བཙལ་བས་རྩ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཉིད་ 
ངོས་ཟིན། རྩའི་འཕར་དུས་ཤེས་པས་འཆི་འཕོ་དང་སྐྱེ་གནས་ངོས་ཟིན། རྩའི་རང་བཞེན་གཏེམས་པས་སེམས་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་མི་འབྲལ། རྩ་བསྐྱིལ་བའི་དྲོད་ཚད་བཟུང་བས་རྟག་ཏུ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོ་ 



























༧ ༄༅། །སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལ། སྤྱི་གཙུགབདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོའོ། །དང་པོལ་བཞི་སྟ། རྣམ་གྲངས་སྤྱིར་བསྟན་པ། ཡན་ལག་སོ་སོར་བཤད་པ། གནད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་པ། བཅོས་ཐབས་ངེས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་བའི་རྩ་འདབ་ ༼༣༽ 

„ དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ལས་གྱེས་པའི་འདབ་མ་གྲངས་མེད་ལ། ཁྱད་པར་དུ་ནང་རྩ་ངེས་པ་ནི། འབྱུང་བ་དང་། སེམས་དང་། མ་རིག་པ་དང་། ཡིད་དང་། དལ་བ་ཀུན་བསྡུས་ཀྱི་དབྱེ་བས། འཁོར་ཕྲན་གྱི་འདབ་མ་རེ་རེ་ལ་སུམ་ཅུ་བརྒྱད་བརྒྱད་དུ་འགྱུར་ 
དྲ ཏེ། དབྱེ་ན་ཉིས་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དབང་ཊ ་བྱས་ནས། རྩ་གནས་འཁོར་ལོ་ལས། སྤྲུལ་འཁོར་འདབ་མ་དྲུག་ཅུ་བཞི། །འབྱུང་སོགས་རིམ་པས་དབྱེ་བ་ལ། །ས་ཡི་རྩ་ནི་རྣམ་པ་ལྔས། ། 
£' ལུས་ཀྱི་གཤི་ནི་འཛིན་པར་བྱེད། །ཆུ་ཡི་རྩ་ནི་རྣམ་པ་ལྔས། །ལུས་ཀྱི་དྭངས་མ་སྡུད་པར་བྱེད། །མེ་ཡི་རྩ་ནི་རྣམ་པ་ལྔས། །མེ་ཡི་དྭངས་མ་སྡུད་པར་བྱེད། །རླུང་གི་རྩ་ནི་རྣམ་པ་ལྔས། །རླུང་གི་དྭངས་མ་སྡུད་པར་བྱེད། །སེམས་ཀྱི་རྩ་ནི་རྣམ་པ་ལྔས། ། 
དབུགས་ཀྱི་དྭངས་མ་སྡུད་པར་བྱེད། །མ་རིག་རྩ་ནི་རྣམ་པ་ལྔས། །སོ་སོའི་ལུས་ཟུངས་འབྲེལ་བར་སྟོན། །ནམ་མཁའ་ཡིད་ཀྱི་རྩ་རྣམ་གཉིས། །དབུགས་དང་ཤེས་པའི་དྭངས་མ་སྡུད། །དལ་བ་ཀུན་བསྡུས་རྩྭ་རྣམས་དྲུག །ཡུལ་དང་མ་རིག་སྡུད་ 
ཐའ ཱེ ད ཿ དཏབས། སྲལ་པའའཁརཡོའད་དགའས། །རྣམ་པ་ 


འ། །རུཡིརྣམཔ་དེདག་ནི། །བཅོ་ལྔསྟངདུའགྲོ་བ་ལ། །བཅོ་ལྔ་ཐུརཏུའགྲོ་བ་སྟེ། །བརྒྱད་ 

























པཔ ་ 


ཅང 
༄ 
















ནི་ཐད་ཀར་འགྱུར་བར་ངེས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བྱི་རྩའི་ཡན་ལག་བཤད་པ་ 








ྱིར །ྱིནཔའི དཀྱིལ་ན་རེ་རེའོ། །དེ་གཿ གས བོ པ། །རྣམ་ ཁྔཿ་གཉིས་ནི། །གཏུ་ལོའ ནང་དུ 
ནི་བཞི་བཞིའོ། །ཞེས་པ། །དེ་ ྱི་ཆ་ ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་རྒུ་བ་ནེ། དེ་ཉིད་ 


ཏིས འདབ་མ་ལས། ་ ཡའ་ །ཁ་དོག་ ལྡན་པརྡ་རམ་པར་འགྱུ། །ུས་མོི་ི་ལོ་ ་་ དའ ལྡནརེ་རའོ། དེ་གཉིས་ལ བྱཅ་བྱརའོ། དེ ༼༽ 

ཁི ˆ-- 

། ག་བར ལྕ ཛར སཱ་རེ ཞི་བཞིཿ ྦ འའ 
སམ་  ་ བོ། །རྩ་ཡི་རྣམ མ་པད་དག་ནི། །འ ཅེ ག་ལ 


ཁོ་ཚོར ་ྒཱ 





| @› ༄༅། 





གཡོན་ན གཉིས 


རབ་ཏུབཟླས་ཤིངསྱི་རས ༨ ངེ ས་མ་བ 
་ ཚདང་གངབའི་ཁ་དག་དཀར་དང་དམར། ཤིསྟེ་རྨ་ཝཾས་ 


།གཡས་དང་གཡོན་ 


` = ྦ 





ཆག་ཆག ཡིན་ནོ། །མཁྲིས་པའི་རྩ་ཡང་རྣམ་གཉིས་སོ། གམ་འདུས་པདག་ཡིན་ནོ ནོ ི་ོ དང་པོ་ཉིད བཾ 
ཝ་ཡིནནོ། ༨ ་ ལྔི ཡི་མ ༢༢༡ ཁྲུ ག་པ 'བའི་ཆུ་ལྔའོ། །འདུ་ཐའི' སུ 


ཧཾ 

= 

¦ 
ཟཌབ་ 
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- ཡཿ 








༈ 
ཤཿ 
ཚི 

། 

རཿ 

རི 


ཕྲི ཀྲ ཁྱ དཀྱིལ་ན་གནས་། གཅག་ ྦ 
ལ་གསམ་དུ་གནས་པའོ། ཡི རམ་པ .ག་ །ཝབདང་ཡཤས་སམཛ སས ག་མ་ནི ༤༡༦ ཉན སུམཅུགཉིས། སུ ་དག་དང་ ་། དག་ལ། །རྣམ་ 























ས་པོའོ། ཏོས 


ཙནི་དག་དུགགོ ་ རེ ྒིགཉས་གཉི 
ྒ ཉེས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གོ ༡༢༨༩༢༦༦༧༦༨༡༣ །གྱེས་པས་ས་ལ་རྣམ་པར་གྲོལ། །བསྟན་ 
ན་རླུང གིཁུམ་པ་བོག། ས།འརབར་ཅིདཅརགནསབའོ །ལྟ་མོཆེནམོ་མི་གཡོ་མ། །ལག་ན་རླུང་གི་ཞགས་པ་འཕེན། །གསལ་བྱེད་ལྷ་ 














མོ་དེ སོས ༦ ལསགཿ མ། །བསྡུ་དང་འཛིན་དང་སྤྲོ་བའོ། ཞེས ༼༽ 
། །འདི་ལྟར་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། །འཁོར་ལོ་དེ་ཡི་མདུན་རྒྱབ་ན། །མེ་ 
་ འའ སབས །ཡ་ཤེསའོད་དངྲ་ཁག་དངས་སོ། ། །གཡོན་ན་ ར་བ ྱི་ཆུངགཡོན་པ་ ངཱ 
།དཔུང་པའི་མགོ་ནི་གཡས་གཡོན་ནོ། །འཁོར་ལོ་དེ་ཡི་རྩིབས་བཞི་ན། །དུང་ཕོ 4 ༢༢༥༣ །སོག་པ་མེ་ལོང་གཡས། ” 
བ་མ་ལ། །ཆུ་ ༤ ་རེ་དམ་པར་གནས་པའོ། །དཔུང་པ་ཡི་ནི་བྱིན་གཞུག་དཀྱིལ། །གཡས་གཡོན་གཉིས་ན་རེ་རེའོ། །དེ་ཡི་ལྟག་མའི་འདབ་མ་ལས། ། 
།བ་ཀཉིས་ན་གནས་ཐན། །དེ་བྱི་ཉག་མའེའཏཁ་ཝ་ཁམ། ཏི་ཝེརྟ་རྔ་འཝ་ལྷསྟེ། །དཔུའཔ་ཡི་དྲི་ཟར་ལ་གནམ། །དེ་གཉིས་ལ་ཡང་གཉིས་གཉིས་སོ། །དེ་དག་ལོངས་ 












ལས། སྭ་བ་ཏ་ཡི་ཙྭཀ་ནི། །འདབ་མ་བྱུ་དུ དྲུག་ད 
བོ | །མྨ་གཏེམས་འཚོར་བ ར་བའི འི ཐིན 








 གི་ནད་ལ་ཕན། གཡན་་སལ་ རྩ་ཆེན་པོཞེས། །འདི་གཏར་སྨྱོ་འབོག་བརྒྱལ་ལ་ཕན། །དབུང་ཟུར་གཡས་ན་ཡི་གེ་ཞཱ། །འདི་ གས་པོ དྱ །ཏར་བསཞེདནད་ཀུ ན་ལ་ཕན། །གཡོན་ན་དེ་བཞིན གནས་ཏེ 3༢༦༧ ༼༨༽ 
རཾ ༡༠༩༥ ༦ | གཏར་་ཆ་ ཀའརར་་ ་ ཁྱ ཡིས་ཡོས། (༤ མཐང ་བོ་འཁྲོན དཀིག ག་གཡཿ ྒ འདི་བྲེག ༣ 


རླ རས་མ སོ །བཿ པ་ག འཇར་པན རར 











ཞ ཅནྡིཝ་བྱསབྱར །ར་ཡིརྣམ་པ་དེ་དག་ནི། །ལྔ་བཅུ་སྟངདུའགྲོ་བ་སྟེ། །ཤེས་པའི་དྭངས་མ་སྡུད་པར་བྱེད། །ལྔ་བཅུ་གཡོན་དུ་འགྲོ་བ་སྟེ། །སེམས། 


མ་ཡདཀྱི་རྟ། །༼༽ 
འབུག་པར་ 











ཅིང་། །དེ་གཉིས་ལ་ཡང་བཅུ་བཅུའོ། །དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་མཚམས་ནས་ནི། །ཉ་མིག་ལྟ་བའི་རྩ་ཆེན་ན། == རྟ རྦ ས་གཡོན་ཙྭཀ འོ། །དེ་ཐ 





ཟིམ་པ་ལྔ་པ་ལས། ུམཉྟཔུའིཊཿབནི། རྣམ་པ འཁྱིལ་བའི་སྡོང་པོ་གཅིག །ཁ་ནི་། ང་ལོ་གཉིས་ཞུ་ལྡན། །གཅིག་ནི་པད་མ་ལྟ་ བུ་སྟེ ཡི་སྟེང་ན་རྣམ་ ་ གས །ནམ་ངངགནས་པར་ བྱེ་རུ སིམ ། 


1 


རཿ 





ཕན། །འདི་ནས་གསས་ཀིཚོན་གང་ན། ག་ཀནི་གནས་པ་ྟེ། འདིམང་བྷོ་དཱི་གཡས་པ་ཞེས། གོགས ལལན།།ད་གཟནཚོནགངཀ་ཡགཏེ།།འདི་མང་བྱོི་གསོནབཞེས།།འད་གཏར་གཞོགས་གསོན་ན་ལ ༽ 
ཱ ༦ གནསཔལ་མགཆན་ོ་ཞས།།ི་ཏར་མཛགམའལལལན། །དགཡསཆནག་ཅལ་བ། །ཤ་གནསདུང་ཁརམཞས།འདེ་གཏརཐགགསམའད་་ལན དེ་ག 


རི 





།འདི་གཏར་མིགནི་ནྣོ་བར་བྱེད། ལྩེ་སྟེང་གཡས་ ༼༽ 
ས་ནི་འབྱང་བ་འཁྲུགས་པ་སེལ། ། 


འཁོར་བ ་ཆོས་ལས་གྲོལ་བའོ། ། 
༨ ༨ | 












བན་ཐན་དུ་འགུར་ཏེ། ལས་དང་ཉོན་ མོངས་པའི་རྩ་སྤོང་བར་བྱེད་ པའི་ཉམས་སོ། །དེ་ནས་སང་ ༼ 5༽ | 
ཉམཁལོ། །དེ་གརླཔཔའི་དུས་ནྷ་གའས་ཟླ་བ་མ་ལ་དཔོཡ་པ་གཀངས་གང་ ་ 
བྱས་པས།འོད་གསལ་ ་ཆེན་པོའི་ཉམས་རེས་འཇོག་དང་བཅས་པ་ ་འཆར་རོ། །དེ་ལྟར་རྟག་ཏུ་བྱས་ 
༧ པཿ པ་རེག་པ་ཉ །ྒ ས་ས འི་བསྐུ་མཉེ་བྱའོ། སམསཧིནམ་ཏག་སྣ་ཚགས་ཀུན་འགགས་ནས་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལ་གནས་པི། ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 
| པོའི་ཐིག་ ་ལེ་གནད་ལ་ ཕེབས་པ་ལས་བྱུང་སྟེ། མ ག༧༨ མམས བཞིའི་དྲ་བར་གཞུག་པར་བྱ་ ཞིང་། རླུང་ནཿ དག་པའི ་ནེ མས ངག་གོ །འདི་ལ་བདེ་ བ་སྐྱེ་བ་དང་། སྐྱེས་པ་དང་། བརྟན་པ་དང་། ཁྱད་ ༈པར་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལམ་དུ་འབྱོར་ | 
ྦ པ་ལ་སོགས་པར་འབྱུང་བ་ནི། བརྩོན་ འུསྱའི་རེས་པསས་བྱུང་པའ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་གཡོན་ནས་བྱའོ། །དེ་ཡང་རྩའི་ཡུལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཉམས་སུ་བླང་བ་ནི། གཏེམ་པ་དང། མནན་པ་དང་། ལོ ་དང་། གཟིར་བ་དང་། གཅུན་པ་ 


























ཉིས་ཀསམ་ཞིང་གྱི་རུང་ལགཙོ་ཆར་ས 





རྩ་གནས་སུ་དགྲམ་པ་དང་། རང་གནས་སུ་གཞིལ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆོས་ཉིད་དུ་ལ་བཟླུ་བའི་གནད་དང་། དགུས་ཉམས་སུ་བླང་བར་ 
དགུན་གྱི་ཟླ་བ་གསུམ་ལ་ཆབ་རོམ་ལྟ་བའི་རླུང་སྐྱེ་བའི་གནད་ཀྱིས། དེ་ཉིད་མེ་རླུང་དུ་སོང་ན་ཚོའི་དུས་བྱེད། དཔྱིད་ཀྱི་ ཐར ྦ 














། ཧཱ པས། ེ 





ཏས སི འིཐུང་ན་སྤུར་བའི་ལས་དང་བརྩེ་བའི་འགྱུར་གྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། ཏང ཨི་རན ལ། ེབངྱསེྭན་ཚད་དར་ལ་བ བབ་ ཡཿ གཡུ ག་གཅིག་༩ 
ཅིས་དངྱ་སུརན། གས་བ རཀ ིེ ཅུ ཅུ་བཞཾ། འཐོ འཁབ་བྱཿདུག་ཉེ། འབི་ཐ་རེ་རེ་ལྔ་དུང་། ༡ ལེ དཿ 


རང 





‡; = ༠༥ ༣༤༥༠ པར་བུད་ལ། ག་ང ༨ 


འ སོ་སོར་ ང་འགྱུར་བ་ ཅི་ཡིན། ཡང་ན་འགྱུ་བ ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་སུ་རིགས་ལ། གཤུ 











ང་ རོ ༼༽། 


» རྔམ 





ཉེ་ལམ མནི གྲུམ་གནད་བསྟན་པཡན་ ཡ། འདི་ ༼༡༽ 
་ུན་རྫོ་བ་ཀྱི་ཐིཐ ཁེ མ༠༡༤༦༤ ༩༤༣ རིག་ 
` ། 


‹ ནར ཞོམ། ཅཅ 








+ * /“ 





| |ཐིག་ལེ་སྟངའའི་སྒོན་མ་དང་། །དག་པདབྱིངསཀིསྒྲོན་མ་དང། །ཤེས་རབ་རང་བྱུང་ཉད་དང་ནི། དྲ ྒྲན་མི། ༡༠ ཡུལ་ལ་སྣ 
ཤཱཾ སྒྱོན་མ་དང་། །རིག་པ་དབྱིངསཀྱི་སྒྲན་མ་དང་། །ཤེས་རབ་རང་བྱུང་སྒྲོན་མ་དང་། །རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཡིསྒྲོན་ཿ ད 
་ྷ ` ཤེ ༡༦༨ ༤ ༢༤༤༧ མོ = གས་ག 





༡༦༡༩ སྒ ༧ ི་ོ 


ུ ཧྲ ལེ་ཿ མོ ི་ོ མན ཐ་ ༦༧མན་ཚ༽ ༥ སགས ྒུར་བ། ག་དོན ཀློང་རྡོལ སུ ་ ོང ལྭ ༼༽ད 


























_ མ།། དབྱིངས་༔ 
སྒྲོན་མའི་ངོ་བོ་ ་ྷ 












= ༄། ལ༦༧༥༦༨༨-༢༨༦༦ ༩ཟམམ༠༨༧༽༦ གསས་ན།བདྲ་པང་ཤེས་ལགས་ཅབ་དང། ལོདྷ་ས་བགོང་འབེལ་དུ་གར་བསསྤྲོན་གེས་པོའོ། །དྲིཁས་ཡིག་གི་སྣབ་བསྟེད་འའིགཀིམ་ཡིན་བསས་ཞེག་བྲུའ། ཁུཧཝ རཉ1 
_ ཌའི་དབུང་བོ་གཟུགས་ཅན་སྟ་བཡི་ཏེན་གཤྱི་འད་ཕས་ཀ་མ་ཞེས་བོའ།།དྲེ་གད་ཏུ་ཡང་སྐོན་ཟ་འབར་བ་ལས། ངེས་པའི་ེགནི་འདི་ལྟ་བུ། །རྱངནི་རང་བའི་རླུད་འཛིན་པས། །གཟུས་སུ་སྣང་བ་འཛིན་པ་དང་། །དེག་ལ་བོགས་ཐུད་པ། 
ཤཱཾ དང་། །རིག་པའི་སྐུཡངརྒྱངརེང་ནས། །མཐོངབྱེད་འཛིན་པར་ཕྱེད་པ་དང་། །འཁོར་བོག་པའི་ཕྱོགས་ནས་ན། །རྒྱངདུ་འཕན་པས་རྒྱང་ཞེས་བྱ།།དེབཞིན་མ་ཉོགུས་ཕྱོགསནས་ཀྱང་། །མྱང་འདས་འཕེན་པས་རྒྱང་]་ནོ། །དེ་བཞིན་འཁོར། 
༧ བའི་སྡུང་ཆ་ནག། །གཟུགསདང་འདོད་ཡོན་སྡ་རྣམས་ནི། །འདི་ཡིས་འཚིང་ཕས་གཀུས་པ་ཕིན། །དཔང་པོའི་ཁུལ་ལ་སྣངང་ཡི། །དྲན་ཐཝམ་བདག་ཏུ་འདེས་འཛེན་པས། །ཞགས་པ་ཞེས་ནི་རྒྱང་ནས་འཛིན། །དེ་བཤིན་ནམ་མཁའ་ཀྲན་བྲལ། "` 
 ཀ། །རིག་པབདག་ཡད་སྲུར་སྡངབ། །སུངབལསམུཡ་འབུག་པར།།འད་ཡསའཇིན་པས་ཞགསཤེསྱ་བ།།ཆའི་སངབདེདག་ལ།།ཞེན་པ་རང་སར་ལོགཞས་ན། [¶°དཀས་ས་རེབས་རེན་པས། ཟང་བརང་མང་མགན།ལསའི། ། 
བདག་འཇིན་བྲལ་བསྟར་ཤེས་བྱ། །སྨོན་དི་རང་གི་སྣང་བ་གུན། །གོང་ནས་གོང་ཏྲུ་འཐེལ་བ་ཡིས། །རིག་པའིཡེ་ཤེས་གསལ་ཁས་སྨྲོན། །འབྱུང་བའགས་པའི་སྟང་བ་ཡུན། |རང་ཤེས་སྐྱེད་པ་འགག་མེད་ཅིང་། །དབང་པོའི་རང་སྒྲར་གསའ་ 

























བས་སྒྲོན། ན། །རིག་པ་ ཕྱི་ཡི་དབྱིངས་བཞག་པས། །ནང་དབྱིངས་རང་སར་ དག་སྟེ་སྣང་། (ས་ཞི པས ། །དབྱིངས་རིག་འདྲེས་པས་མ་ཡང་ཡིན། །དབང་པོ་ཀུན་ གྱི་དྭངས་མ་ཡང་། །འཆར་བྱེད་སྒོ་ནི་ གསི །ཀུན་ ༼ ༽། ྒ 
ཤབ གཞའ ༠༧༩༦ །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་དབྱེ་ན་གསུམ་སྟེ། འབྱུང་བ་འདུས་པའི་རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ སླུ ་དངས་མ་ལས་ར་བེན་་དབདབོ། །ལེ་ཤེསའདུས་པའི་ཆངཞགས་ཆའི་ུ ་མ་འོད་རྩ་དྭངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁ་དོག་ 
| *' འཛིན། འཁྲུལ་སྣང ཟིཛིན་པཞོ། །དབང་པོ་འདུས་པའི་རྒྱང་ཞགས་ཆུ སྤྲོན་མ་དབང་པོ་ལྔའི་དྭངས་མ་མིག་གི་ཨ་འབྲས་དཀྱི ལ་ན་དབང་རྟེན་དྭངས་པ་གཟུགས་མཐོང་བྱེད་དུ་སྐྱེད་པ་ འཁྲུལ་སྣང་མཐོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མི་མཐོང་བའོ། །དེའང་ 
¦ ཆུ ་སོན་མ་དངས་ནིཡེཤེས་འདུས་པ་དེ་ཡིན་ལ། ༢༤༨༥ ༤ ིད་པའི་ཆ་ནས་བཏགས་པ་འ མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲོན་མ་དངོས་མྱང་འདས་ཀྱི་སྣང་བ་འཛིན་ལ། འཐ་བའརས་འཀལ བའྱི་ིར་རོ། །འདི་ཤེས་པ་གལ་ཆེའོ། ཡང་དེ་ཉིད ¦ 
ཧཾཿ ལས། དབྱེ་ ང་ཚར །འབྱུང་བའི་དྭངས་མ་རང་འདུས་པའི། །རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཡི་སྒྲོན་མ་དང་། |ཡེ་ཤེས་འདུས་པའི་རྒྱང་ཞགས་དང་། །དབང་པོ་འདུས་པའི་རྒྱང་ཞགས་སོ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་མཚན་ཉིད་ལ། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ 
_ . །ཟུགས་སྣང་འཛིན་རུང་དུ་སྐྱེས་པས་ཡུལ་སྣང་བའོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་གསུམ་ལས། འབྱུང་བ་འདུས་པའི་རྒྱང་ཞགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྣང་བ་སྡུད་འཛིན་མཆེད་པའི་ཆར་གྐནས་པ། ཡཤསའདུས་པའིམཚན་ཉིད་འད་ གསལ་གྱི་རང་སྣང་། 
























འདམི་ང་བ་ནི། །ཉག་གཅིག 

















དག་གི་རང་བཞིན་ལས་འོད་གསལ་ལྷན་གྲུབ་ཀྱིཐིགལེསྟ 
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༢༡༩༡ ༣༧༡༢ 





དེམདརྡུལ་དང་བྲལ་བར་གནས། །སེམས་ཅན་རིགས་དྲུག་སྣང་ཆ་ལས། །སོ་སའི་རྒད་ལ་གནས་པ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་རང་གསལ་རྫོགས་པ་སྟེ། །ལྷ། ༼༽ 
ཞེས་ དང་། སྒྲོན་མ་འབར་བ་ལས། འོད་ལྔ་འདུས་པའ ཐིག་ལེ་ནི། ། ། 


















ན་རྩེ་ཆུང་ཕྱི་མ་གཉིས་དལ་བུས་མནན་ལ་མིག་སྔར་བཞིན་གཏེམས་པས་འོད་ཟེར་མ:ེ ་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། རང་གི་མཐེབ་དང་མཛུབ་མོ་ཡིས། །ཙཀྱའི་ཕུགས་དང་འགྲམ་བཙིར་ནས། །སྔོན་དུ་སྣང་སྟེ་ཡིད་ཆེས་ ༼ཿ༽ 
ཡལ་ཆུ། །འཕྲིག་ཅིང་འཕར་བ་དྲག་པ་ལ། །སོར་དང་མཛུབ་ཀྱིས་ཡང་བཙིར་ནས། །མིག་གི་འདུག་སྟངས་མཁས་པས་བྱ། །འོད་ནི་མདའ་གང་ཚུན་ཆོད་གསལ། །དེ་ལ་མཆེད་པའི་དུས་རྣམས་བཟུང་། །དེ་ཡི་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་ཏུ། །འདི་ཀུན་ , 
ེ་ཡིདེར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །རྩེཆུང་གི་ནང་དུ་རྩ་གཉིས་ཁམས་དངས་མ་འབབ་པའི་རྩ་ཁྲག་དངས་མ་དང་འདྲེས་པ་སྟེ། མནན་དུས་སྲོག་རྩར་ཐིགས་པ་ལྷུང་བས་བརྒྱུལ་བར་བྱེད་ལ། ཕྱིར་རྩ་གཉིས་རླུང་དང་འོད་ཟེར་འདྲེས་པ་རྒྱུ་བས་མནན་། ” 
ཁལཁལྱ་་ྲག། སྣྣོངདངོ་་་་ བངཐག་ཐན་གཞན་ཡངསྣངབཉའི་མགལ་ 
ཨབས འ་མདོངས་དང་མཚུངས། །དེ་བཞིན་ཁྲ་ཡི་མིག་གམ་ནི། །ཡང་ན་དེ་བཞིན་ཉ་ཡི་མིག །དེ་བཞིན་སྲོག་ཆགས་རྐུན་མོའི་མིག །འདི་རྣམས་བཞིན་དུ་གནས་ 
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2༢༨ 









¿21 


བབ་བུ་བང་དང་ལང་ད་ལག 


རའ 














ྦ བཀྲག་དང་འོད་ཟེར་བྱི་ལའི་མིག་འདྲ་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། དཔེར་ན་རྨ་བྱ 








0 པ་ 








ཤྲ ° ‰ྡ {3༥ “ག་ 











དྲུ × ༢ །ཞེས་སོ། །བ 


/ དེ ་ན་བཞགས་ཏ། འད་ཝུའ གི ་དི། ག་ཟར་གཉིམ་ལསཔ། དདེ་ཡང་དངོས་པོ་ རགས་པར་མེད་པས་གཟུང་ཡུལ་དུ་མ་གྲུབ། ཆད་པ་ཕྱང་ཆད་མ་ཡིན་ པས་རང་གསལ་འཇའ་ཚོན་ ་ལྟ་བུ། འབྱང་བའི་གནོད་། ཊཾ མལ 
གནད་དང་ལྡན་ལས་མཐོང་ནལ་ཀོམསར་པེ་བངམ་ཡ། ཁང་བངའ་ཚྱུ་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས འདི་ལྟར་དནད་གཁྲཝ་མཞ་བགདའ་། །ཟྲ་ཡ་འཛོ་པབ་འིསྒ་མབུ་ད།། ཏེ ྱེབས་ཡ་གོམས་ཏེ་ 
དི་ཉིདགིསའཇུགཟར་ལསན། །ཕཝ་ཧཿཤྐེཝ་རབ་འཆ་བཞིན་ཡར་། །གཉི་མནི་འེ་ཡཏེག་ཟེག་བར་ཁབ་། [སོབ་ཏཟིག་ཤིསཤི་ཝ་རེཀར་ཀ ཁྱིཏྤས་ཨ་པའབྱམནཁག། སའ 











| རང་ཤར་འགག་མེད་དུ་བྱུང་བས་བྱུང་ཞེས་བྱ། ཆོས་རྣམས་གསལ་བར་ཤེས་པས་སྒྲོན་ཞེས་བྱ། རང་སྣང་རང་ངོར་རིག་པས་ཁྱབ་ཅིང་ཤེས་པས་མ་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཤེས་པས་དངོས་དང་དངོས་མེད་པའི། །སྣང་བ་ཀུན་ལ་རབ་ 
| ཞུགས་ནས། ྱེ་་དམས་ཤེས་པ་དང །མ་ཁཙལ་བཞག་ལའི་གདེར་རྙེད་དེ། །རང་གི་ཡེ་ཤེས་ཚད་རྣམས་ཤེས། །རང་བཞེན་དག་པའི་ཆོས་སྒྲནེ། །ཆུས་མྙེན་བ་རང་རིག་ཡས། །ཨུད་ཡས་ཁྱད་འཛགམ་རབུ་སྣང་། །གཞན་ཀྱིས་ཏབྱད་ 





༢ པུ བལམ ངིས གས་པ པ་མཛད ག། གྲི 


ྒོ་ཡིན་ ཿའི་ཕྱིར་རོ། །བྱད་པར་དུ་སྣ་ནས་དྲན་པ་ཤེས་རབ་; རམེརླུང་རྒྱ་བས་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། མེ་རླུང་ཤེས་རབ་ ༤ 
ས་རས །དེ་རྟགས་མཚན་ མོའི་དུས་ཉིད་དུ། །གློ་དང་སྦྲིད་པ་དྲག་པོ་དང་། ཤིན་ཏུ དྲག་ 
་ཟིན། །ཅེས་སོ། །དྲུག་པ་གནས་ནི། ཙིཏྟ་ན་ཁྱདཔར་ཆེན་པོའི་རྩ་བཞིལ་རིག་པའི་ཡེ་གདངས་ _ 





ནོ་ཞིངག་ཝབ་བ་འཆན། །གསལ་དངུ་ཡིཀ ༢༠ 





ཏྱ | པའོ། །སྣང་ཁ་ཅེར་འཛིན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚན། དབྱིང 


གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚད། ཚིག་དོ 








| 





གས ཐིར ས སས ལོ ༦ མོ 


(ཀ་འ ྣ 








།།༼༤༽ 





དོ་བམཡན་ ཞིང་མཐར་ཐུག་གྲོལ་གཞིར་ཡོད་ལ། ཤོ 
རཾ ྲ སུ སྲ ་ གོ ཚིར 











་ ༼༨༽ ། 
་ ང་། ཨཱཿ | ། 
༩ པས་དང་ 
ཐད མཚམ 
མ་མཨང་མ་མས་ ཕྱིའི་ཉིང་ཟ 
འི་རྒྱ་མཚན་ནི། བག་ཟ 
ཿ‹ འཇུག་པའྱི་ནུམཚན་ནི 
ཐཕིལ་རི་ །སྨྲས་འཇ 
་ྒརེནབྱད་པའོ། ། 
རར རྐ རྒྱུ་རྐྱེ །་ ཀྲུ 
སོག་བྱེད་དང་རྒྱུ: 
. འི་སོག མ་ ༨ 
ཱ མངས་པའེགོ 
ཆོས་ 


(ད 





རས་ ཛི ༨ ༤ | 





བ་ལངས ྦ 
་ིང་ ཆུང་གཡས་པའོ། 3 སྦལ་པ 9 ༡ ༣ ཆི སྦུལ་པསྐའི་སྡུལ་ 





༤༨༤༤༠༨༢༠༤ོ པཿ 





དས ། །སེཿ ཞི་བ 
ྭ ཀའ་བས སྣ བེ ཀ་པ་མཉམ་དུ་གནས་པས གས་དང། ཀཀ ་ ༨༨༩ སམམས༡༡༠༦ ༡༠ ༣ ཉིད་དང 
༣སིགས། འ འས ཞིས ས་པ་མ ིན་པར་ནན་ངས་ཟེམས་ཅན་ཞེས་བལ སེམས་དེས་ལས་བསགས་པས་འཁྲུལ་པ་ཉིང་འཁྲུལ་གཅིག་ 





སམ ཁམ་བུ གཞགས 





=: ཊི མ་ན་ཊ 
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སོ་ག 


ཨྱལའཛ། ༢ ྡ 
ཟེ ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། ངཉད་སྙངརའིསྙང་པོ་ཅན 





ན་མོངས་པའི་དབྱེ་བ་རྒྱས་པར་ 





ད་པོ དང་ོག་མངད་ཉདལས མ་རིག་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། རྩ་བ་སེམས་ཀྱི་མ་རིག་པ་དང་། འཁྲུལ་ཕ་ཡུལ་གྱི་མ་རིག་པ་དང་། འཁྲུལ་གཞི་གཞིའི་ 
མི་ཤེས སངས་པ ༩༣༠༨ ཆོོོ ོང ླ སག གམའརིགཔའངའ 


- 
་ 
5 
ཧཱཿ བ 
ཟའ 
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ངའོ་སྙམ་པའི་ཁེངས་པ་དང་། ཡུལ་ལ་སྲེད་པ་དང་། དོན་མ་རྟོགས་པས་གཞུན་ལཁྲོ་བ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་བཅུ་དྲུགཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ནི། རང་ཤར་ལས། བཅུ་དྲུགཔོ་གང་ཞེ་ན། མ་རིག་པ་དང་། སེམས་དང་། ཡིད་དང་། འཛིན་པ་དང་།༼༽ 
རྟོག་པ་དང་། མ་ཤེས་པ་དང་། མ་མཐོང་བ་དང་། མ་ཉོགས་ཊ་དབ། མ་གོ་བ་དང་། རང་གི་དེ་མ་དྲག་པ་དང་། ང་ཡིཆ་བཟུང་བ་དང་། གཞན་ལ་སེང་སྒ་བྱེད་བ་དང་། འདོདོ་ཕ་དང་། ཆགས་པ་དང་། ཁེངས་ཐ་དང་། འབྲོ་བ་དང་བའུ་དྲག་གོ། 
ཞེས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་རིམ་པ་ལྟར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་ཤེས་པའི་རྨོངས་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་བྱས་པ་དང་། ཡུལ་ལ་སེམས་པ་བཟུང་བ་དང་། ཡུལ་ཅན་ལ་འཛིན་པ་ཡིད་དང་། གཉིས་ཀ་ལ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་དང་། „ 
གཏས ཁ་པ་དང་། གནས་ཞར་གཏེའ་མ་མཇངོངཔ་དང། ཅེ་ནཀོཞོཝ་དོགཝ་ཝད་པ། ཞེས ཨ་ཞིས་དང་། གཟུལ་བམ་དེ་བད་མད་་འཅ་མཚོོན་ཁ་བཞོ་་་ིཞ་འཕུག། སྭ་འམཛི་ཧ་ ཐ།བདཝ། གད་མན་ཅ་ཅོས་ 
པ་ལ་མི་དགའ་བ་དང་། ཡུལ་དང་དུ་ལེན་པ་དང་། ཡུལ་ལ་ལྷག་པར་སྲེད་པ་དང་། ཅུང་ཟད་ཀྱིས་རློམ་ཞིང་ཁེངས་པ་དང་། ཡུལ་ལ་འཕྲོ་ཞིང་ཁྲོ་བརྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ཕྲ་རྒྱས་གསལ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཉི་ཤུ་རྩ་ 
ལྔ།། ལྟ་བཅུ་རྩ་གཅིག སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའོ། །དང་པོ་ནི་རྩ་བའི་མ་རིག་པ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་པས་ལོགས་སུ་མ་བགྲངས་པར། ཁྱབ་བྱ་དུག་ལྔ་ལ་ལྔ་ལྔར་ཕྱེ་བས་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་སྟེ། རང་ཤར་ལས། གཏི་མུག་ལ་ལྔ་སྟེ། རབ་ཏུ་རྨུགས་པའི་ 
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| ༣༩༢ 






དེ རིག་པ་རང་སྣང་མཐོང་བའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་སེམས་ནི་འདི་ལྟར་བཏགས་པར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ཡོད་པར་སྣང་བ་དང་། མེད་པར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དང་། སྣང་བ་དང་། གྲགས་པ་ 








ཟླ ང་མས ལ་ཚོ །གཅིག་དང་གཉིས་ཀྱི་གྲངས་མེད་ ༼ཿ༽ 
ཡཤན། ༢༠ ཇ༡གར་ནས་སཞས རྒྱ་མེད་རྐེན་གྱི། 
| /› ¦ ས་དག་པས་དག །འ ལ་རོ་ ་འགགས་པས་ཅར་ ཊ་མཛད། ་སྐྱེས་པས་ན་འག །སྟོང་ངོ་། ། - 
 བཱདཧཱལ།གཉས་ཐང་མས་ ས་གས ས་བས་དག གག གསབས མིམསད། །ཡེམ་བསན་འགན ༤ 


5 ་ 


༡ ༦༣༢༡ འ་ཏེ་ཀ་ས། འཁུལ་འྱི་ལོག།།ཆེ་ཤིན། 
རྡོགས་པའི་གཤི་མའོ། །མེད་ཕྱིན་སྡང་ལ་སྟྲར་ཕྱིར་རྟོང་། །སྣཧསྟོང་འཇུག་པའི་ཡནཱ་ལག། 
ས་སྟོང་། །ཡན་ལག་སྤྲོས་ཕྱིར་མཁྱེན་པ་རྫོགས། །རང་གནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ། 





ད་འཛིན་པ་ཡི། །ལོངས་སྒུའི་ཡེ་ཤེས་བཤུད་པར་ 
ཉརརིགསི་དེསཞེསའེ། །གས་ས་ཞིང་སྟོར་ 











¶ 8ཿཉཧ་ཧ་ཀཱས་སཱཉིས།ཐུཉམ་ཁ་ཞེསྱ་བངོས་ི །།ཞའ་ོསྲ་ལ་ 
དཱ དཿ ༦ ༨ །ཁར་འདས་གཉིསལམིགནསཔད། ོ་སར་རྟ་ འཁ 


2 བྲ་རང་འགུགས་ནས། །ཆོས་ཀུན་རང་གཞག་རང་གྲོལ་ལོ། (༣༧༡༥༢༣ར་ ༦༧ ལ་བ་མདོ ཐབ། པ། ༣༦ ༡༤༧༠༤ ༨༣ ཁོ ེའཚསཉད་དོ། །རང་བཞིན རྫགས་པསསྟང་མཐའ་ཟད། ། 
ཅིག་ཅར་རྟོགས་པར་བྱ་བའོ། །གྲུབ་པས་འདོད་པ་བྲལ་བ་ལ། །བསྐྱར་དང་ལྡོག་པ་མེད་པའོ། །ཡེ་ནི་གནས་པའི་དོན་ཉིད་ལ། །ཤེས་པས་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་ནི། །ཆསྨནམས་ཟད་པའི་སར་ཕྱིན་པའོ ཨའ ཆོས་ཀྱི་དྱེངསནི་ཡཧྦས་པ་ ལ། །མཐའ་ 





དུ་དང ལ་ལགས སས་མ དག་བ པ་ཡི ལོ རའ ཞས་ག 
ན། །གནན་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་ཡ་ཡིས། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་ཤེས་པའོ། །ཇེ་ཞེས་བྱ་བ་གནས་ཡུགས་ལ། །སྐེད་ 
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ང་ 





ཤེས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔར་དབྱེ་བ་ནི། དོག འམཔསིསི་ཚི་འོལསས། ཀྱེ་ཧོ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཉོན། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ _ 
] སྦ ཟན ཁ་ཞག ལུ ་ཡེ་ཤེས་དང་། དྲྭ་ངས་ནམ་པར་དྲག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དྱིངས་ཆེན་བོའི་ལེ་ཤེས་དང་། དྲིངས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་ 
༅ །བའི་མེ་ཤེེས་དྷརྟའོ། །མེ་ལོཏྟ་ཉཱ་བའིཡེ་ཤེས་དང། མེ་ལོང་ཆེན་ངོའི་ཕེ་ཤེས་དང་། དཀར་མིན རྟོག་མེད་དྭཏསྲ་པའི་སི་ཤེས་དང་། གསལ་ལ་འཛིན་པ་མེད་བའི་ཕེ་ཤེས་དང་ལྔའི། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། 

ཡི་འགག་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཅི་ལའང་མི་གནས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྔའོ། །སོ་མོར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དོན་ཐམས་ཅད་ 























༦༤༠༤ །མ་འགགས་སོ་སོའི་མཚན་ ཉིད་འཛིན། །མཉམ་ཉིད་མ་འགགས་ལེ་ཤེས་ཡིན། །མིགཡོ་བནི་སྐྲཡ་རྒྱུ།།རྱ་ཆདཕྱོགས ུངམེདཔ་ནི། མི་གཡོ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །མི་འགག་གསལ་དངས་ཆེན་པོ་ལ། །ཡིད་ ༼ཿ༽ 
དྷ ཀས་མི་རྟག་གསལ་བ་ནི། ། 1 ༨ ་ཤེས་ཡིན། །ཅི་ལའང་མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་རྩེ། མཚན་མའི་བངོསཔ་རར་སར་གོལ་བ་།།ཅིལ་ སྟི་གནས་མཉམ་ཉིད་ལེ་ཤིས་ཟིན། །ླཔོ་ལྷ་མང་བའི་ཐེ་ཚོམ་ངོ་བོར་བོལ། །ཨོ་སོང་ 
(£ རྟོག་པའི་ཕེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་སྡུད་པ་སྟེ། །དེ་ལ་ཕྱེ་ནས་དོན་རྣམས་འབྱུང་། དྡ་ནམསའབུདཔའི་ལེཤེསཡན། ོག་པའི་དན་ ཉུན དོ །སྐད་ཅིག་གསུམ་ལ་གྲོལ་བྱེད་པ། ུད་ཅིག་སྐེབའིཡེ་ཤེས་ཐེན། ། 

¿སྒྲ སྒྲ་ཚིག་རིག་པའི་ངོ་ ངོ་བོར་འདས། །ཐ་སྟད་ གཅིག་ལ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །སྒྲ་རྣམས་སེལ་བའེ་ཡེ ཤེས་ཡིན །སྒྲ་ཚིག་ ཐམས་ཅད་ ངང་ལ་རྫོགས། ། རིག་པཊེ འི་ཀློང་དུ་ཚིག་རྣམས་འདས། །ཆོག་ལ་མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །རང་རིག ་འཛིན་པའི་ཆོ་ 
སླར ལ་ ༥༢༤༢ །ཐ་སྙད་བཏགས་པའི་མིང་སྤངས་ཤིང་། །བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཐུགས་རྡེའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ། །སྦྲལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཕྱིར། །བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེད་ངང་ལ་བྱ་བ་བཏང་། །དངོས་ 
| ཕོ་མཚན་ མའི་ཆེས་མསཏ་ཏ། ནི །བྱ་བ མི་གནམ་ཝེ ཤེས་ཡིན། །རིག། པ་རྟོག་ ཡེན་གསལ། ཡེ །ཤེས་པ་ངང་གིས་དལ་བ་ནི། །བྱ་བ་བཏང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། ཕྱ་ནང་གསངབའ་ཚ་མ་ཀུན། །རིག་ པའི་ཀློང་དུ་ཀུན ་འདུས་པས། ། 








༨ 
སས `` 


ྦ ཧཾཿ རད །ཡང་དག མཆལ ལག་ཏུ། 1 ཁྲ སྲ་མུམཛ རར ཁ་ལ མམས ༢༥༦ ལྡི ཞེས་ད 
| གྱེན་ལ་བཟློག་པས་ཡེ་ཤེས་འབེབས། །གནད་ལས་ བུང་བའི་ཡེ་ཤེས་གང་། །རིམ མ་ལྡན ་ཆོས་ཉིད་ ངི་བཞིན་དུ། །རྟོག་ང པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ བས། །དབྱིང ས་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ ་ཤེས་སོ། །མིག་གི་གནད་ཊི ནི་སྟེང་དང་འོག །མཁས་པས་རྩོལ་བ | 
_ སྐ་གར་བྱུང། །ཀུན་འདུས་ལེཤེས་སྣང་བའི། །ཡང་ནི་ཡིག་གིཡེ་ཤེས་ཡས། །ཁ་དོག་ལྔ་ཡིས་རབབྱེ་བས། །དཀྱིལ་འའོར་རྫགས་ཐའི་གཟུགས་འདྲ་བ། །འདི་ཡས་བྱུངབའི་ཉམས་བྱོང་ཞི། །གང་དིས་བརྗོད་པར་ཡི་ནུས་པས། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར། 





ཡན སྲས སསགཞ་ཞསཙ ༤༢༦༢ །ཇ་མཚར་རྨངབྱུང སྔོན་མ 
བཀལབོརེད། །རང་བཞིན་གང་དུ་མ་ཕྱེ་བས། །ཐུགས་རྡེ་མཛད་པ་མི་སྣང་ངོ་། །ཡེ ཤསས་གསུམ་པསས། །ཇ་ ལཱ ཆེདཔྨད་བྱུངརོལ་པ་ལས། །སངས་ 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་རྙེད། །ཕྱི་དང་ནང་ཀུན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །འདི་ ལ་གང་ཡང་མི་སྣང་ངོ་། །ཞེས་སོ། གསམཔ་ཕས་ི་ཤེསནིགགསསོགསསལཝ་ རང་ཀྲོ ༡༣ས༧༢༩ཟྣ སྣང་བ་བཿ ལྔ་འི ཡང་ 


༣༡༩༦༤༢༨༧༠༣༨༢༤༠༠༧ 





རུ་བླ་མ་ལས། པ། པོགམགངས་ས། ༤ ལོ ཉིད་ད ར་དང་། ་ 





རིགས་ཡོད་ཕྱིར་ན་ལུས་ཅན་ ཀུན། ས་ཁ ༦༤ ཁསམ ཐུན ་ ༣༡༦ ༧༠༨༧ ཆེ བབ ་ ་སངས་རྒྱས་ཉིད། །འོན་ ཀྱང་གླ གླ་བུར་དྲེ་མས་བསྒྲིབས། །ཞེས་ཊ་དང་། ཞརཡསཕྱང། ། ། 






མཁས་པ་ཐམས་ཅད་བསྟན་བཅོས་འཆད་པ་ཡིས། །ཐམ་ལ་སཛ་རནམསོང་བཅདོགས་སོ ཤཤིསསོ། དཐད་ལྡེང་ི་འི། ྡོ་སམས་དབའ་ིང་གི་མལོང་ྱ་ནུདགསང་བ་ལས། འཇིག་རྟནགྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ།།༼༣༽ 















¡ དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ ང་པོ་ཏིལ་འབུ་ལ་མར་གྱིས་ཁུཿ ་པ་བཞིན་ཊ ༩༤༤༧ །དེ་ལྟར་གནས་ན་དངོས་སུ་ལྟར་རུང་དུ་མཐོང་བར་རིགས་སོ་སྟམ་ན། སྐ འི་སྣང་བ་ ཁོད་དང་ཁཅམ་པ་དོལ་བཅསལས་ཤཱིཝ་གཏམས་པསྟལ་ 

¦ ཐའི་ཡུལ་ན ཏན ནའ ཞི མ་ལུར་ཡསཀི་སིན་རུམ་ན་གཤ ཧོ ོ་གཏུའ། ཉས་རིག་ི་སྔོང་འ་ རོན་ཁ་ཁཏཏཝ་ཡིན་ཆེས་སོ། །གསང་མངུག་རིས་བོངས། བགས་འ་རེམསྲའི་སབ།བསན་སཐི་བགོང 
མུ ད་ལ བཞིན་རེ་ཞིག་འཆར་རོ། །ད་ལྟ ་ནི་ུང་སོང་རྱསའཕུམསང སྱར་བགགས་ཀྱ་ྒྱས་བསྒངསང་ཨནཏ། ྦ 
ཟླ སེང་གེ་རལ་རོགས་ཆེན་པོའི པོའི་རད་ལས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རང་ལུས་ལ། ༧༢༤༠ ཆན ྒྱ་ཆེསྣང་བར་མ་ནུས་ཏེ། །དཔེར་ན་མངལ་དང་སྒོ་ངའི་རྒྱ། །མངོན་དུ་མི་འབྱུང་བསྒྲིབས་གྱུར་ཀྱང་། །རང་རྩལ་རྫོགས་ནས་འབྱུང་ 


བ་བཞིན། །རྣམ་རྟོག་ལུས་འདི་བོར་མ་ཐག །རང་སྣང་ཡུལ་དང་ཕྲད་པར་འགྱུར། །ཡེ་ནས་གནས་པའི་རང་རིག་ཉིད། །ངོ་བོ་རྟག་མེད་མཐོང་བར་འགྱུར། ེ་ཤེསདག་པའ་ྣངབདང་། 5 ༢ -ཟ༡ས༩༥༽༽ཏ༧ཐོད་ཉཿ་ཿསཱར། །མི་ཞེས༩ཏ . / 











ུངགི་སྒྲོན་མར་སྨ་ 








_¿ །བརྒྱས་པར་བཤད་བ་ལ་གཉིསུ་ཏེ། ཤེས་བའི་གནད་སྦྱིར་ཁསྟན་མ་དང་། ཨ་ཅག བཞོ། །དངཔོལ་བརྒྱད་ལས། རྟེནནི་གཟུགསཀྱིཝུངཔོ ཐངཁོགསྟོདདོ །གནམ་ཧི་ཧིང་ཅིན་ངོ་མེ་ཐུར་ཁསད་། 
-ཤཱ དྭངས་ལ་འོད་ལྔའི་དབུས་ཊ རར 3 ནོ རྒའོ། །ཕོ་རི་མྲིག་པ ཛར ལ་པ ངོ ཟུབ 


ྒ སས ངྲ་བལ་ རོ ས་ནི 








= ༄། །མཁའ་སྟོང་པའོ། ། །དུས་ནི་བར་དོའི་སྣང་བ་སྟེ་དཔེར་ན་མེ་ལོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུའོ། །གོསནི་རིན་པོ་ཚེའི་ལུས་ཏེ་དཔེར་ན་ཁྲ་བག་གི་ལམ་ལྟ་བུའོ། །གྲོ གྲོལ་ས་ནི་ཀ་དག་གི་ བ་སྟེདཔེར་ན་བུམ་པའི་ས "ལྟ ༣ཞེས་པ་དང་།༼༣༽ 
ས་གས ས་ཞི 'ལོང་ལས། ཨ་ཧོ་ཀློང་ཆེན མོ་རྣམས་ཉོན་ཅིག རའ གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐ ། དེ་བཀིན་གཞཤེག ཁ་གསག ་མར་ ྱུབ་པབཞིན། དུ་གནས་ཿ སོ། །ད་ ཡང་ཉེན་ནི་གཟུགས་ ཀྱི་ 











།དུན་ཏེ་བཝས་ =” ང་གིས་ནམ་མཁའ་གང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ ཊ་སོ། །དེའང་རྟ 
གྱི་གཉིས་མིག་ཊ ༧ : ༩ 


- 

རྡོ 
 ཚ་ 
༢ 





༧ ༄༅། །ཝཱ་དང་སྐུལྔ་སེ །རླུང་དང་ཤེས་པའི་རྩལ་ཡང་ལྔ། །ཐམས་ཅད་ལྔ་ལྔའི་རང་བཞིན་ནོ།།སྐུ་ཡི་གནད་ནི་གདངས་ཀྱིས་སོ། །ཡེ་ཤེས་འདུག་སྟངས་དག་གིས་སོ། །ཐག་ལེ་བསྙེལ་ཞིང་དགྲུགས་པས་འགྲུབ། །འད་ཞི་ཡས་ཤིང་སྡུད་ /* 
] །པའོ། །འྲབེས་ཞན་བམས་པསླནཀིགདུ། །འཇུཊ་ལའི་ལས་ི་མཐའ་བིས་དྱུའི།།དེ་ཡི་ལླརྱ་པད་ལསྦ་དུང་བད། །གབླུལ་བ །དྲུབ་མ་དང་། སམ ༣ རག་པའི་གནད་ནི་དབྱུང་བ་དང་། །བསྙེལ་ཞིང་མཁའ་ལ་གཏད་པའོ། །དབྱིངས་ 
ཧཱི ཀྱི་གནད་ནི་བསྡུ་བ་དང་། །དགུག་དང་ཁམས་ཀྱི་བྱེར་ཡས་སྦྱར། །སྣང་བའི་གནད་ནི་འཕེལ་དང་ཟད། །སྣ་ཚོགས་རང་སར་གྲོལ་བའོ། །ཞེས་སོ། །བྱེ་བྲག་གི་གནད་འཁོར་ལོ་བཞི་དང་གཙོ་མོ་གསུམ་གྱི་གནད་གཅུན་པས་རླུང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ „ 
༧ ཀྱིད་བར་གཞུག་པནི་དེཉིད་ལས། རིག་པ་ལེ་ཤེས་ལམཉིདནི། །རང་གྱིུ་ཡ་འཁོར་ལོལ།།སྐུ་གསུམ་རང་རྫོགས་གནས་པ་ལས། །རམ་རྐུང་མ་ཀུན་འདར་མ། །མ་གསུམ་དག་གིས་ཡུས་བཟུང་སྟེ། །དབུས་མས་འཁོར་འོ་བཞིརྟན་བུས། །༔ 

| །དཏཿ་གཱསས་དརོགདབྷཐདཏྐཝཔཏེ གྐུན་རྡེཌ་དོན་དབ་དབྱ་བཡེ། །ཧམ་ད་བཡན་མགྐ་རླུད་བདང་། - ༣༦ ༡༩༠༦ རམལ་རྡོམས་གཏོལཡ་ལ །ཟང་དིས་བསྲུལ་ཤིང་ཕིག་ཡེ་འཕེན། །རི་ནི་ཊུ་ཨ་བཏཱ་ཾ 
ཡིས། །བདེ་བས་ཞུས་སེམས་རྒྱས་བར་བྱེད། །མསནི་དྭང་མམ་སྡུད་པ་དང་། །གོད་འོག་གནས་ཀྱ་གཞེ་མ་བྱེད། །འད་ལ་བརྙྱིལ་ཞིང་གཏེམས་བགནད། །འདེ་ཡི་ཕན་ལག་དྲུག་པོ་ལ། །གཏང་ཞིང་བསྲེགསན་ལེ་ཤེས་འགག །ཏྲོད་ཐོབ་བདིད་ 










འུ 
1, 

















།འ 








།གཅིག་དུ ང ་པ་ཿ ན་པར་བྱེད། །མས་ནི་སྙིཿ ས་མ་སེལ་བ་དང་། །ངོ་བོའི་ ༼༨༽ 
པག །ཟང་ཞི་ ས་སུ ` པགས ༤༧ །ཀུན་འདར་ 








ཀོ་མ 











༤ ༤༡ | 








ཐའ པོ་༢༤ ༦༠ ྐུངསེསརའནད་ི། (ས་གར དེ དེཡང གང་ཞཱ་བགཔའི་དང་། ཡངས་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་། གདལ་བ། ༼ ༽། 
ག་ལའི་སྒུདང་། རྒྱོ་མ་ཚད་པ་ནམ་མཁའི་སྐུ་དང་། 










ྦ ཿ :::= དང ཟམ ་ག་་ི་མ ཞེད་བ། པ་ག 
| ཡིད་མེད། འིནཔ་ནདདོ དདེ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱུ་མ་ཆད་པའི་ཡེ་ཤེསྲ གོ དེ 


དེ་ ་ཡང་ཡངས་པ། གསལ་བ། མི་འགྱུར་ བ། བ་གམསི་འགད། ་པ། ཐི ལེ་སྣ ཚོགས་སུ་འཕྲོ་བ། རེ ། སཔ མོ རྒྱ་མ ་རལ་བ། ཌྲ་ཁ་བ ༣༢༠༥ ༣ ཆེ མཆན པར་གསལ ་བ། ཛའ ཤེ ཁ་བ བཞུགསསོ། །དེ 


















༧ གི་ཡེ་ཤེས། འབྱུང་བ་ཀུན་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། འབྱུང་བ་གཏིང་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། འབྱུང་བ་མཁའ་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། འབྱུང་བ་རང་འབྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནི་གཅ༨། 


= 


ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མ་ཆད། ཚོམ་བུ་དང་འབྲུལ་སྣང་རྒྱ་མ་ཆད། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མ་ཆད། ཡིད་དང་ཤེས་རབ་རྒྱ་མ་ཆད། མ་རིག་པ་དང་རིག་པ་རྒྱ་མ་ཆད། སྟོང་པ་དང་གསལ་བ་རྒྱ་མ་ཆད་༽; 







ལལ 
ས་ཚགས མསཅདོམ།ཐམསཅད་ོ་གནས མསཅདསོ་གཞི། ༼ བོ་ལས མཐོང་པ 
པའི་སེམས་ཅན། དབུགས་མེད་པའི་འགྱུ་བ། འགྲོ་འོང་མེད་པའི་སངས་རྒྱས། དུས༤ ༽ ཞྲུགས་པའི་ཆོས་ཉིད། འཛིན་པ་མེད་པའི་རང་གྲོལ། 


ག་དཔ མཐོང་བ་མ་འགགས་པའི་ཤེས་ རབ། རང་སར་གྲོལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེ་ནི་མཐོང་བ་རང་གྲོལ་གྱི་སྐུའོ། །གཅིག་པ་ཐིག་ལེའི་སྐུ་ནི། རབ 








མ་ཆད། ནམ་མཁའ་དང་དབྱིངས་རྒྱ་མ་ཆད། སེམས་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མ་ཆད། འབྱུང་བ་དང་འོད་སྣང་རྒྱ་མ་ཆད། མཐོང་བ་དང་རང་ལུས་རྒྱ་མ་ཆད། སྟོང་པ་དང་ཆོས་» , 


=! ནོ གྲང དཔའ་ཡངསཔ། སངས་རྒྱས་མེད་པའི་ མས་ཅན་ནོ། ། [༽ 
་ི ་ ན་མདརངསལ་ 


གཞིལ་བཟང་ུར 

















= ༄༅། སྱ སིིགལཞས་ུ། དེ ག་གཉིས ཇོ པ ་ ༼༨༽ 
དས མཆོག་ཏུམི་ ག་ག །ལེ་གཅིག ལ་ལ །ེསཔརལེཤིསཀླེ་བར་འགྱུར། 








ཤྭ རར 


¡ མུ  གའིསགཀའན་ནམས ཅུག 








། ཐིག་ལེ 
རྒ ༦ ༧༨༧ ༤༧ ཅོར ༨. དྲ་བ་དང།༔ ད་བ་ྩེ 
` །ཁདོག་རངགསལ་ཉིམའི་དིལའཁརལྲ། འི གོམས 





ཨང་དང རལ་བར སོད 


| ལྭ་ལྷ་ལྷ་སྟེ་ཚོམ་བུ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཚོམ་བུ་ཆེན་པོའི་སྣང་བ་དང་དྲུག་ནི་བཀོད་ འི་ག ཐལུའླུརཱར་ལག། ཆུ་ཊི་ནངན་ཐིག་ཞི་སྟ། །ཀྦག་བའི་ཤིན བ་མ་གེས་ཆིས། ཐ་བ 
ཧཱཾ སྲ་བོན་འདེབས། །སྐྱ་བའི་ཐིག་ལེ་ལྔ་ཡིས་ཀྱང་། རྒལའབྱར་ཉམས་ ལེ ང་ད །བཀོད་བའི་ཐིག་ལེ་དྲུག་གྲིས་ནི། །ཆོས་ཉིན་དུ་མ་རོ་གཅིག་སྡུད།།དེ་དངུ་དེ་ལ་བརྟེན་ཁ་ཡིས། །ཆོས་གྱུན་མུཉམ་བའི་བདུག་ཉིན་དོ། ་ུ ནས་སོ། ། 
, ཐིག་ལའིགནས་ནི། རང་ཤར་ལས། ཨེ་མུ་མངས་བུས་ཐིག་ལེ་ི།།མདོདངྱ་ཆསཔ་ཉིད་དུ་གསུངས།།སེམས་ཅན་ཤུན་བི་ཅིཏན། [མ་དག ཡི་ཐིག་ལེ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དྷཏན། །སྟངཉད་རྟགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གནས། །སེམས , 

༥ ཉན་ཀན་གྱི་ ལ་བ བ་ས །སེམས་ཅན་ཀུན ་གྱི་དར་དཀར་ན། །ལམ་གྱི་ཐཾག་ལེ་བཟང་པོ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་སྟོང་ལམ་ན། །འོད་གསལ་གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་གནས། ེམས་ཅནཀུནགྱི | 


། སྒལ་ཚིགས་ཆ །།འདུ་འབྲལ་མེདཔའི་ཐིག་ལེ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དུངཁང་ན། །ཡེ་ཤེས་གདངས་ཀྱིཐིག་ལེ་གནས། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ི་མིགནཡང།།ནམད །རྣམ་ད ད་འོད ཀི་ཐིག་ལེ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡུལ་ཉིད་ན། །སྣ་ཚོཊ 


བའཐག་ལེགནས། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །དྱ་ནད་ཚུལགྱིསགནས་པཡན།།ཅས་སོ།།དའང་སྙིངནང་གིརདགདངས་ན་གྱིབདང། ཕཱ ༢༧༠༤ ༢༠༠ མཆ ཨོ ྟརཡོདད།ལ་་རིག་ 





ཤཱ ཏན་ལས ཐག ཟ འོལ་པག་མ་ིས། ངེ ལ་ཧ 
་ ཤེསྱིཅུནལསའད་ཐུང =: །དངསཔོལ ༦ ལི 
་གཉེས་ མཛ ཏུཐཱ་ཁ ཕྱུར་ལས། འེ རག་པ་ནི་གཉ | 


ཁས བཞི་ ཱ མ་མམ ཨག ཛ་པ ལི 








རིག་པ ཡུ འཇམ་ཚམ་ ` ཅུས ཤཱ 
ཡ་མ པ་ག པག གཞུང་ལས རཆ ཏེ དངོས་ཁོ་དང་མཚན་མུ་ ་འཛིན་པའི་རྟོག་པས་ཟིལ་ཐཱཾ 





་བ་ ༄། ཚོན་ལྟ་བུའི་རིག་པའོ འོ། །ཉོན་ ཚོངས་པ་ ཐམས་ཅད་བསྲེག་ པས་མེ་ལྟ་བུའོ། "༡" ྣིཾིˆ{-ིངར རིག་པའི་དངསལས་གློབརདུཤེས་རབཐོལ་ཐལ་སྐེབརླུངལྟ་བུའོ། །རང་སྣང་ལ་ཡིད་ ཆེས ༼༽ ། 
པ་ཐི་ བྱ་ལྟ བུའོ། །འངབས་ལྷུན་ བུས་བའཝ་ གྲ་སམ་མེའརླས་མཆིཚ་ཤར་།། གང ཀི ་གི་་ འད་ གས་པདླས་བཅུ་ཡད་ གླ ུ་བུའི་ ལེག་པའོ། ༡ ༦༦༦-༢༣༨༧༡།ྤྱཌས ་བར་ སྣང་ལ བུའོ རིག་  ་ | 


གཡའ ཅི 











པ་ 








, 
ཿ། 
སྦྱ 
ཟེ 





༤ ར༥པམ་ ཀད ་ ྦ 


བདས 9 པོ 





རཱ ཁཱ སང ཀི ཚུར འེག ཡན་ཏནལ་ེན་དང་ བཅིནཔ། ་པར་བཞག་ལ། །་མ་ལན་གད ན་མངབ ཏོ ཡིག་ ནས་ནག ས་པ་ཉྟན་ཡིན་ལ། ཡུལ་ 
ྦ ཡུལ་སྣང་། ཚོགས་པ་གསུམ་འདུས་པ་ཡུལ་བྱི ཏེ་ཆོས་སོ། །ཁྱད་པར་དུ་མིག་རྒྱང་ཞགས་ཀྱི་སྒྲོན་ ་མ་ལ་ཆོས་ཉིད་མངོན་ སུམ་སྣང་བ་གོམས་པས་འཁོར་བ་འཇིག་ལ། དོག་དང ད་པགས་རབནམས། མ་ཏོགསཔབ། ཡིེ ཌུ ྦ 














ཤས་ཚུལ་བརན་པ་འདི་ལུ་།།ཅ་ནམས་ནངན་ཐག་ལྕ་ས་ཚརགནས། །ཆེ་འི་ཚདནི་ནམ་མ 
༩ ལྡན། གག འ་བ ༦ུ་ཚནམ་ ༤འཝ༣༠༨ གས་པའི་ག ་ཱ 





ཞེས་སོ། །ལྟ་བའི་ མ་གཞི་རིག་པ་ རང་བྱུང་གི་ ྣ ༼༨༽ ། 
ིག དེ་ཉད་ལས། གསང་སྔགས 
ཞི་ན། །གསང་སྔགས་ཤུན་ྱི་གསང་ཆེན། ¿ 


དེ སྤོདཔ། དབངས ༤༢ 8 ནོརབུ་ཕྲབཀོད་ ལས། གནསཅུལཆན་ ལུ ' འི་དན་ཉདལགྱུ་དད། ཆོས་ཅན་སྣང་བ་ 
གླངས་ཆེད་ཀྱང ཀྱང ཆོས་ཉིད་དོན རླ ལསམད།།ཨེ་ ༢ དེཡི་དོན་ལ་འགྱུར་མེད་ལྟ། །དེ་ཡང་ཡུ་གུ་རྒུདཀྱི་སྐུ། །མངོན་དུ་སྣང་ཞིང་གཟུང་བར་དཀའ། །རིག་པའི་ང་བོ་དེ་ཉིད་ལ། །འགག་མེད་ཟང་ཐལ་ 





པ །།དེི་དོན་ལ་མ་མངསན། །བག་ལ་ཉལ་དང།༼༽ 
གཱ །ངང ག་བསམ | ྦ 











 ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་ཡིད།།ཕྱིར་ལ་ཤོར་བ་མེད་པ་ཉིད། །རིས་ཅན་གསལ་བ་མ་ཡིན་དང་། །གུད་བཅད་སྟོང་པར་མ་སོང་དང་། །བདེ་བ་རྒྱུན་ཆགས་མ་ཡིན་དང་། ཧོ །(འརས་ོ་ འབུ དཱ བ་ལི ༼༤༽། 
ལོག་ཆྲ་ལམ་མོང་དྲང་། །འཛིན་ ཅ་ནངདུ་འྱག་བདེ་དང་། །ཆ་ལུགས་གསལ་བས་འཛིན་ཆ་དང་། ཁ་དོག་ཡིག་འབྲུ་སྒྱུར་བྱེད་རྣམས། །དེ་རྣམས་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་ན། །མ་གོལ་གནས་པའི་བསྒོམ་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ སར 
བོ་ལ ཁ་ས ར་མ བི ོིི་པ། འབྱག་་ས་ུ ཉས་བཅས་ེ་ཚསལའཇན་ཆེམ་ཞུ = ་ བགེ གས་ལས ཇགས ལི ཆ༽༨ མི ྦ 

༡༨ ༢ །"' ་ ༦ ¡ ཤྲ ྣ ག་མེད་སྤྱོ' 








| རཾ ལོར ི་ ལ་འ ་ ནབས བགློ ར་མངོན 


ཡུལ་ལ་ ལ་ཝ ཆ་ བ་ཟང་ཐལ་ མ་མ ཟ་བམས །སྟོང་ པའི་དུས་ན ་རང་བཞེན་ ་མ་ངེ་ 








' ས་རིག་གི་དྱབེ་བ་བྷས་ གསས 
' ལ། ཆེ མ་ལེ ཕང་ སྟེ 9 རོ ལ་ ི ། ཁཿ ༥ ༨༡༣ ཆེ 


སར ་ །རིགཔ་ལུགུ་རྒྱུད་དུགསལ། ༩༢༣༦ ༥༠༦༦ དབིང ༡༩༥༠ ཆ :®༨ 
སུ །ཅེས་ཐ ། འྲབས་ཐའི་དབིང ྒ 





༠༣༦༠ ་ ༥༧ ཁ་ན ཀྱི་དཔེ་ནི་མགོ་དང་རྭའི་ཚུལ། གཅིག་ལས། ༼༨༽ 
༣ ཆན་པ ་ རེ ལི པའི་དཔེ་ནི་ „- 





| ¦ ས་པས། ར་གན་ མམཉོ་༡༤༨༩༢༨ ཆ༦ ན་མམསས༧ ལར ༩ ཌི ཀ་བ ྱི་དཔེ་ན ༠ ༥ཆ་མམི་མ ཕི ུ་མ་ ས་ག འིང ལ་ ཀུ འལ 
ྦ ངར ྤཨེྲེངགངགྲངྲངིྫངྲེྲག་་ དེ་ཉིད་ལས ཀུན་གཞི་དང་ཆོསསྐུའིདཔེ་ན་རྒ་མཚོ་དངགྲུ་པའི་ཚུལ་ཏེ་ལམ་འབྱུངཞེས་སོ། །དྲུག་པ་འཁྲུལ་པ་དང་ ཀ་ག 





| 
| 
ྭ །ཱ ༡ 
༢ ་ རྭ ༠ 
ཤན་ དུ 
| པེ 
922 





| ར་ 
བ་ནི། དེ་ལས། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་འཇུག་པ དངི 











ག་ལས ལི པའི ར་ལོ ལ་ོ་་ བྱ 
རླ ཿའཁྱད་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་རིག་པ་གཏིང་གསལ་ཡུལ་ལ་ 
མཤར་བདར། £ ལག ཡོ་ཞདག ཤི >; རྩར ་ ༦  ་ རབཀགནས་ཅི་བཆལ་གྱ་ཤརའ། རྩ་རླུང་ངལ་སོའི་བསྒོམ | ་ 











སཾ ི་ ་དང་། ཉམས་སུ་ལེན ུསི་ུ་ག་གིངསཀདག་གཉིས་རིགབ་བཟད་མད་ པ་དང་། ཡུལ་སྣང་དག་ཙམ་དུ་འདྲ་ཡང། གྲོལས་ལ་རླུང་སེམས་དག་པས་འཁོར་འདས་ཀ་དག་ཏུ་གནས་ ༼༣༽ 
མ་དག་པས་རྐྱེན་དབང་རེས་འགའ་བ་དང་། ལ་འ ་བཅས་ ས་པའི་ཁྱད་མོཿ དོ །ཡངྨ་གསུམ་པ་ / ི་ོ དཆ་ཚན་མག།༢༠༢མརས་ ༢༠ ༢ 





























།ད དང་། །མཚན་མ་བསྒོཿ ༦ འི་གཟུ ཐུགས་བརྙན་གཉིས། །འདྲ དའོ་ ད 


།སྣང་བ་གཉིས། །འདུའོའདའ་ནོརར་ར། །རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཐིག་ལེ་དང་། ། 


ཟ་པ ༩༨ ༡༨༅༦༠ ངན་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་གཉིས། །འདྲའོ་ 
ས། །འདྲའོ་འདྲའོ་ནོར་ར་རེ། དྲ 0 ་ | 











རླུང་བཟུང་མཚན་བ 
¡ ཛཾ ྐ འདྲའོ་ནོ ༧ ཅ་ རེ། །ར 
































པའི་བདེན་ཚིག་དང་། །ལྡེམ་དགོངས་གཅུད་པའི་གལ་ཚིག་གཉེས། །འདྲའོ་འདྲའོ་ནོར་ར་རེ། །ངེས་པའི་བཅུད་གསུམ་མན་ངག་དང་། །མཚོན་པ་དཔེ་ཡི་བསླ་བྲིད་གཉིས། །འདའོ་འདྲའོ་ནོར་ར་རེ། ཞེས་གསུངས་སོ། །གནས་འདི་ནི་རང་ 
དེ་གིས ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ལ་རྒྱུད་ལ་ཉམས་སུ་བླང་གི ཕྱོགས་བཅུར་ཐམས་ཅད་ལ་བསྒྲག་ཅིང་བཤད་པའི་གནས་མ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་པའི་མཆོག་རིན་པོ་ 


^ འཚན) ནོ་དགྲེབ་བའོགཏག་ཧཱཿ་བའ་གཞན་སྟེའོ་ཁ།ཁར་ཛྷུ་བཤེ་བ་གོ། 





